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Благода-

рение на фа-
кта, че Пра-
вославието 
е признато 
като една от 
официалните 

конфесии в Холандия, от следващата година 
ще може да се преподава предметът Право-
славно християнство в държавните училища, 
в рамките на тригодишна пилотна програма. 
Изискването е единствено да има повече от 
трима желаещи ученици, на възраст от 6-12 
години, чиито родители ще подават заявле-
ния за обучението им. Има и два сайта, на кои-
то родителите могат да регистрират децата си 
онлайн. 

В Йеруса-
лим, на Запад-
ната страна на 
храмовия хълм 
е бил открит 
2700-годишен 

глинен фрагмент, който се явява единствени-
ят намерен асирийски надпис от периода на 
Първия храм, и съдържа клинописно писмо 

на акадски език, което е красноречиво дока-
зателство за кореспонденцията между пра-
ведния цар на Иудея Езекия и асирийския цар 
Сенахирим. Изследователите са на мнение, че 
надписът се отнася до просрочено плащане 
на данък или изпълнение на друго задълже-
ние и е указан крайният срок – първият месец 
АВ, който съответства на петия в еврейския 

календар.
Константи-

нополският Па-
триархат при-
числи към лика 
на светиите още 
двама румънски 

аскети, подвизавали се на Света гора Атон: 
основателя на румънския скит Предтеча- йе-
росхимонах Нифон (Йоанеску ; ок. 1799-ок. 
1901) и йеросхимонах Нектарий (Крецу; ок. 
1804-ок. 1899)- протопсалт. Преподобните 
Нифон и Нектарий, наследили килията Пред-
теча от гръцките монаси през 1851. Нектарий 
протопсалт или още Нектарий Влах, бил един 
от най-големите румънски исихасти, които 
някога са се подвизавали на Света гора и бил 
наречен ,,славеят на Атон“.

Посетете интернет страницата: www.mitropolia-varna.org

Åïàðõèéñêè íîâèíèÅïàðõèéñêè íîâèíè
В периода 

03–08 ноември
в морската сто-
лица се проведе 
23-тото издание 
на Седмица на 
православната 

книга. Утвърденият духовен форум на пра-
вославната книжовност привлече внимание-
то на желаещите да се докоснат до богатата 
православна литература, която може да за-
доволи интереса на търсещите и желаещи да 
се обогатят духовно, от най-малките членове 
на светата Църква до тези, които искат да се 
потопят в научни изследвания и проучвания, 
подплатени от технологичните възможности 
на нашето съвремие.

По повод 30-годишнината от успение-
то на Божия угодник, с благословението на 

Грузинския Ка-
толикос-Патри-
арх Илия II и на 
Негово Светей-
шество Българ-
ския патриарх 
Даниил, съпро-

водени от племенника на свети Гавриил – Ел-
дар Ургебадзе, в България пристигнаха лични 
вещи (мантията, шапката, поясът, лична икона, 
която свети Гавриил е носел върху себе си, и 
саморъчно направен от него кръст, изложени 
в църквата, която той построява с ръцете си в 
родната му къща в град Тбилиси), както и ико-
на с мощи на светеца. Инициативата е на Бъл-
гаро-грузинския духовен и културен център 
„Дарбази“. След посрещането им в София и по-
сещението на Бачковската и Троянската став-
ропигиални обители, посветени на Успението 



 Посетете интернет страницата ни: www.sv-atanasii-varna.org

Дарения за храма:
BIC COD: STSABGSF

IBAN: BG 49STSA93000010451152
„Банка ДСК“ ЕАД клон Варна

Åíîðèéñêè íîâèíèÅíîðèéñêè íîâèíè
С благослове-

нието на Негово 
Високопреосвещен-
ство Варненския и 
Великопреславски 
митрополит Йоан 

на 15 октомври 2025 г., когато се изпълниха 
80 години от рождението на Негово Светей-
шество патриарх Неофит, във варненския 
храм „Св. Атанасий“ беше отслужен трисагий 
за приснопаметния Български патриарх. За-
упокойното богослужение отслужиха пред-
седателят на благолепния храм ставрофорен 
иконом Дончо Александров – епархийски 
съветник, иконом Божидар Янакиев, иконом 
Ясен Шинев и дякон Георги Нейчев.

От 7 
до 14 но-
ември се 
п р о в е д е 
т р а д и -
ционното 

за енорията поклонническо пътува извън 
пределите на страната. Този път обект на 
поклонение бяха свети места на правосла-
вието на гръцкия остров Крит: Ираклион 
с двата си Катедрални храма, манастирите 
Кера Кардиотиса и Топлу, св.Марина, Аркади, 
Св.Богородица Антифонитрия, Живоносний 
извор в Ханя, св.Троица. Участие в Неделната 
света Литургия в манастира св.Фотиния и още 
много манастири с чудотворни икони и мощи 
на светци. 

В продължение 
на многогодишна тра-
диция, в неделните 
дни преди Рождество 
Христово бяха орга-
низирани беседи из 
цикъла Рождественски 

четения. ,,Великата Тайна“ – представена от 
ставрофорен иконом Дончо Александров, ,, 
Царственото свещенство – дари и призвание“ 
с лектор д-р Смилен Марков и ,,Нашият живот 
по Бога“ с лектор иконом Анатоли Тодоров.

Стартира инициатива
на председателя на храм 
св. Атанасий – ставрофо-
рен иконом Дончо Алек-
сандров всяка неделна 
вечер в храма да се орга-
низират беседи, които са 
насочени предимно към 
младите хора, към тяхната 

катехизация - въведение и запознанството с 
изконната ни вяра – Православието. Целта е 
търсенията на младежите в духовната сфера 
да бъдат насочени в душеспасителния път и 
отклонени от заплахата на ширещото в света 
душепогубващо езичество. 

Снимка първа корица - Honorary mention: Fotis Kafetsis, Greece; www.greece.orthphoto.net

на Божията Майка, светините пристигнаха в 
морската столица вечерта на 18 ноември. Те 
останаха за поклонение и благословение на 
верния и христолюбив народ до 15:00 ч. на 20 
ноември в храм ,,Свети Прокопий Варненски“.

С благослове-
нието на Негово 
Високопреосвещен-
ство Варненския и 
Великопреславски 
митрополит Йоан за 
поредна година във 
Варна се проведе 

празничен концерт в деня на Въведение Бого-
родично – Ден на православната християнска 

младеж и семейство. Програмата започна с 
тропара на празника и въведително слово от 
свещеник Любомир Георгиев, който разказа 
за историята на празника, неговото устано-
вяване, как светите отци от първите векове 
са разглеждали семейството, положението 
на жената в обществото по време на зората 
на християнството, а също и кои са основите, 
върху които се гради бракът. В музикалната 
част участие взеха хорът по източно-църков-
но пеене при Варненска и Великопреславска 
света митрополия с диригент псалт Т. Тодоров, 
детският хор при храм „Св. Атанасий Велики“, 
византийският хор за източноцърковно пеене 
„Мелодесос“.

Ясен Шинев и дякон Георги Нейчев.
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ÇÀ ÄÓÕÎÂÍÎÒÎ ÐÀÆÄÀÍÅ ÍÀ ÕÐÈÑÒÈßÍÈÍÀ 
АРХИМАНДРИТ КЛЕОПА (ИЛИЕ)

,,Истина, истина ти казвам,
ако някой се не роди от вода и Дух, 

не може да влезе в царството Божие.“ (Иоан 3: 5)

Âъзлюбени вяр-
ващи!

Доколкото 
по милостта Божия 
сме в радостта на 
пресветлия празник 
Рождество Христо-
во, нека да погово-
рим днес за нашето 
духовно раждане, 
без което нито един 
християнин не може 
да се спаси, както 
Сам Спасителят казва: ,,ако някой се не роди 
от вода и Дух, не може да влезе в царството 
Божие“, защото: ,,роденото от плътта е плът, 
а роденото от Духа е дух“. (Йоан 3: 5-6)

Но, братя мои, кога и как получаваме 
това духовно раждане от вода и Дух? Разби-
ра се, в Светото Кръщение! А какво получа-
ваме ние, православните християни, когато 
се родим в Светото Кръщение? Преди всич-
ко ни се прощава първородният грях и ста-
ваме чеда на Църквата Христова ( срв. Еф. 5: 
26). В Светото Кръщение ние се обличаме 
заедно с Христос в обновен живот (срв. Рим. 
6: 4). В Светото Кръщение приемаме банята 
на възраждането и обновлението от Светия 
Дух (срв. Тит 3: 5). В Светото Кръщение при-
добиваме свободата да живеем в общение с 
Бога, бидейки избавени от греха и ставайки 
роби на Бога (срв.Рим. 6: 22).

Благодарение на Светото Кръщение ние 
се отрекохме от сатана и всичките му дела, 
съгласно последованието на чина на това 
Тайнство; съблякохме ветхия човек (срв. 
Кол. 3: 9), принесохме изповядване на пра-
вата вяра, станахме чеда Божии по благодат 
(срв. Гал. 4: 5), облякохме се в Христа (срв. 

Гал. 3: 27).
Всички знаем, че 

има само едно Кръ-
щение (Еф. 4: 5). И 
който за втори път 
кръсти вече кръстен 
в името на Пресвета-
та Троица, такъв от-
ново разпъва Хрис-
тос, съгласно свети 
Йоан Дамаскин.

В казаното дотук 
говорихме за духов-

ното раждане на християнина в Светото 
Кръщение и затова, че в Църквата Христова 
има само едно Кръщение. Сега да обърнем 
внимание и на други духовни раждания до 
и след Кръщението, които могат да се пов-
тарят всеки път, когато е необходимо и е от 
полза за човешката душа. 

Какви са тези духовни раждания? Това е 
преди всичко духовното раждане, извърш-
вано чрез словата, когато човек се пробуж-
да за нов живот в Христа, за да отхвърли 
греховете си и фалшивата си вяра. 

С такова раждане чрез слова светите 
апостоли, преди да кръстят оглашените 
сред езичниците, пробуждали към истин-
ната вяра в Христа иудеите, чрез проповяд-
ване на словото Божие. Както знаем, свети 
Апостол Петър е проповядвал Евангелието 
в Йерусалим, уверявайки слушателите си 
във Възкресението на Господа и слизането 
Му в ада. След тази проповед, в същия ден 
повярвали около три хиляди души (Деян. 
2: 41). Виждате, че и тук вярата е дошла от 
слушане, а слушането – от словото Божие. 
След това последвало и Светото Кръщение 
за тези, които били пробудени за вяра в Ии-
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сус Христос чрез проповядването словото 
на истината. 

Това е било духовно раждане преди при-
емането на Светото Кръщение. За такова 
духовно раждане чрез слушане на словото 
Божие учи и свети ап. Павел, казвайки: ,, За-
щото, ако имате и десетки хиляди наставни-
ци в Христа, много бащи нямате, понеже аз 
ви родих в Иисуса Христа чрез Евангелието“ 
(1 Кор. 4: 15). На друго място, св. ап. Павел 
назовава свои чеда тези, които ги е родил 
с думите си: ,, Чеда мои, за които съм пак в 
родилни болки, докле се изобрази във вас 
Христос!“ (Гал. 4: 19). 

От всички тези, а и от много други сви-
детелства от Све-
щеното Писание, 
узнаваме, че съ-
ществува и духовно 
раждане посред-
ством Божиите сло-
ва. Но, братя мои, 
има и второ ду-
ховно раждане, 
което се извършва 
в Тайнството Из-
повед, и се нарича 
,,второ Кръщение“ 
по реда на следва-
не на християнски-
те Тайнства. 

И така, чрез истинска Изповед и слъзно 
Покаяние се извършва духовно раждане. 
За това говори светител Григорий Богослов: 
,,Когато се изливат сълзи на покаяние, това 
е подобно на Кръщение“. Заради това Църк-
вата, имайки такива свидетелства от Свеще-
ното Писание и божествените отци, учи, че 
,,чистата Изповед е второ Кръщение“ (Чино-
последование на Изповедта).

Едновременно с това не бива да забра-
вяме, че духовното раждане в Светото Кръ-
щение с вода и Дух не се повтаря, но раж-
дането чрез слово, Изповед и Покаяние 
можем да извършваме винаги, когато е нуж-
но за полза на човешката душа, за нейното 

изправяне и просвещение. Ако Преблагият 
и Всещедър Господ не бе установил духовно 
раждане чрез Изповед и Покаяние, в дейст-
вителност никой от нас не би могъл да се 
спаси, защото нито един човек не е без грях 
пред Бога. 

Има и друго духовно раждане, което 
също се извършва чрез Изповедта, но с 
обет за изправяне. Това е пострижението в 
монашество, което светите отци разбират 
като второ Кръщение. 

Последно и най-голямо Кръщение, а 
значи и духовно раждане, е мъченичество-
то- Кръщение с кръв, което са приели всич-
ки мъченици, изтезавани и убивани заради 

правата вяра в Хри-
ста. 

Чрез всички тези 
видове духовни 
раждания Църквата 
Христова принася 
на своя Жених ве-
лико и неизброимо 
множество души, 
които по благодатта 
и милостта Божия 
придобиват спасе-
ние и наследяват 
Царството Божие. 

Тази истина ясно 
показва божественият отец Ефрем Сирин, 
казвайки:

,,Покаянието е дар, който дава обилен 
плод, тъй като принася доблестни дела 
на Бога. Покаянието е многоплодна нива, 
защото се обработва по всяко време. То 
е дървото на живота, защото възкресява 
умъртвените от греха. Покаянието казва на 
грешниците: ,,Отдай ми бремето на грехове-
те си – това е възнаграждението за моя труд. 
Имаш ли вяра? Отдай ми спечеленото чрез 
вярата си– покаянието, защото именно тя го 
прави действено. 

Бог виждайки, че човешкият род е раз-
вращаван от неговия враг- дявола, му про-
тивопоставя покаянието за очистване. Той 
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(врагът) подстрекава човека да греши, а 
покаянието е готово да приеме съгреша-
ващия. Врагът принуждава човека да без-
законства, а покаянието го убеждава да се 
обърне. Онзи се сили да хвърли човека в от-
чаяние, а покаянието му обещава надежда 
за спасение… 

Покаянието води човека към спасение и 
тогава човек не само въздиша, но и пролива 
сълзи от болка. Защото душата, гледаща на 
Бога като на свой Отец, след раздяла с Него 
се трогва до сълзи.. И пролива сълзи по две 
причини: за да спечели отново Бащината 
любов и да се очисти от змийската злоба. 

Не сте ли чували какво казва Давид? “ 
Всяка нощ със сълзи измокрям постелката 
си“ ( Пс. 6:7). И отначало въздишал, а после и 
заплаквал… Така е и в природата- отначало 
задухва вятър и едва след това започва дъ-
ждът. Отначало гърми, а после от облаците 
се излива дъжд… 

Още пророк Давид казва: ,, Уморен съм 
от моите въздишки“ (Пс. 6: 7). А трудът от 
въздишките е изобилие от сълзи на пока-
яние, трудът от въздишките е сърдечната 
болка. Видно е, че сълзите се умножават, ко-
гато са предшествани от въздихания… 

И така, братя, не бива да се отчайваме за 
спасението си, когато имаме за майка пока-
янието“.

Възлюбени вярващи!
Счетох за уместно да ви покажа чрез ду-

мите на свети Ефрем Сирин колко велико 
е Тайнството Покаяние и Изповед и какво 
голямо множество души се приближават до 
Бога чрез духовното раждане в истинското 
покаяние. 

Божественото Евангелие ни казва, че ,, и 
на небесата повече радост ще има за един 
каещ се грешник, нежели за деветдесет и 
девет праведници, които нямат нужда от 
покаяние“(Лк. 15: 7). Ако за един каещ се 
грешник има толкова радост на небесата, 
то колко ли голяма ще е радостта на Бога за 
безбройното множество от души, които се 
обръщат към Него от цялото си сърце?!

Знаем и за друго свидетелство на Све-

щеното Писание, че Бог не иска смъртта 
на грешника, но да се обърне и да бъде 
жив(срв. Иез. 18: 21–32). Блажени и пребла-
жени са хората, които се обръщат към Бога 
с искрено покаяние, отхвърляйки грехове-
те си. Защото, както Кръщението се явява 
умиване от грехове и освещаване на човека 
(срв.1 Кор. 6: 11), така и истинното покаяние 
е очистване и умиване от греховете, праве-
що човека възроден и обновен пред Бога. 

Голямо нещо е покаянието и напълно 
възлюбено от Бога, защото то наистина из-
пълнява Неговата воля. То е трапеза Божия, 
чрез която разумът достига до хората. Спа-
сителят казва: ,,Моята храна е да изпълня-
вам волята на Оногова, Който Ме е пратил“ 
(Иоан 4: 34). Така, покаянието е чудният хляб 
Божий. А другите ястия Божии са въздържа-
нието, постът, бодърстването, постоянната 
молитва и покорността със смирение. Защо-
то Бог се услажда най-вече от покаянието, 
отколкото от други жертви.

Свети Йоан Златоуст казва, че извършва-
нето на добри дела е хлябът на Владиката, 
а по-нататък пише: ,, С малки добри дела 
праведниците умилостивяват Бога повече, 
отколкото правещите много. Защото не на 
делата гледа Господ, а на намерението и во-
лята. Той гледа не на това, което се върши, 
а на усърдието, с което се извършва. Вдо-
вицата с монетите си надмина много други, 
които принесоха злато“.

И отново свети Ефрем Сирин ни учи:
,, Покаянието е велико горнило, защото 

приема в себе си мед и я превръща в злато, 
приема олово и го превръща сребро“. Още 
казва той: ,, Голяма полза е принесло покая-
нието, защото чрез него хората умилостивя-
ват Бога… Покаянието е велико нещо, което 
за душите се превръща в лествица към не-
бето, издигайки ги там, откъдето са паднали 
чрез греха“.

Възлюбени братя и сестри!
Най-доброто приготовление за днешна-

та светла среща със Спасителя е покаяние-
то, изповядването на греховете с дълбоко 
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разкаяние и началото на нов духовен живот 
во Христа Иисуса. Ето, Месията идва, Синът 
Божий ни се изпраща от Отца в света. Звез-
дата Витлеемска възсиява на небосклона. 
Архангел Гавриил, служител на тайнството 
на Въплъщението, се радва. Светът очаква, 
дяволите треперят, а хората духовно се гот-
вят да приемат Младенеца Иисус. 

А ние, братя мои, как се готвим да прие-
мем Христос? В света идва Господ на мира, 
но ще намери ли покой в нашите сърца? 
Примирихме ли се с Него чрез покаянието 
и прошката едни с други? 

Спасителят идва, за да примири народи-
те, да умие греховете и да спаси душите ни, 
а ние, приготвихме ли се да Го приемем ? Из-
повядахме ли греховете си, плакахме ли за 
тях, обновихме ли се духовно чрез молитва, 
милостиня и смирение? Съединихме ли се с 
Христа в Светото Причастие? Или непрекъс-
нато отлагаме покаянието, докато внезапно 
не удари часът на кончината ни? 

Дева Мария намери единствено в пе-
щерата Витлеемска място за раждането на 
Сина Божий, защото никой не искаше да я 
приюти. А подготвихме ли се ние да прию-
тим в сърцата си Христос? Защото Той не 
може да се всели в сърце, пълно с ненавист, 

злоба, гордост и блуд. Христос не влиза в 
домовете, където цари пиянство, детеубий-
ство, разврат и неверие. Христос не може да 
се роди от Духа Светаго в сърца, поробени 
от страсти, и най-вече - от гордост и отчая-
ние. 

Така че, да се приготвим, братя мои, Хрис-
тос идва в света, за да го помири и обнови, 
защото светът не може да живее повече без 
Него. Той идва в сърцата и в домовете ни, за 
да се родим отново, да прости греховете ни, 
да ни даде Своето Тяло и Кръв, да превърне 
окаменелото ни сърце в жива Църква, в ол-
тар на молитвата и жертвата. 

Никой да не бъде печален и смутен! Ни-
кой да не затваря пред Него дверите на ду-
шата си! Никой да не затъва повече в пиян-
ство и блуд, в нерадение и неверие! Но да 
се очистим и умием, да се обновим духовно 
и, примирени един с друг, заедно с ангелите 
да запеем: 

,,Христос се ражда – славете Го! Христос 
идва от небесата – посрещнете Го! Христос 
е на земята – възвисете се! Пей на Господа, 
цяла земьо...“! Амин.

Превод от руски език: Валя Марчелова

Ïðàçíè÷íî ñëîâî

Âÿðà è æèâîò

ÑËÓÆÅÙÈÒÅ ÍÀ ÇÂÅÇÄÈÒÅ 
ПРОТОИЕРЕЙ АЛЕКСАНДЪР ШАРГУНОВ

Êои са били влъхвите, които са дошли от 
Изток? Ние не можем да кажем със си-
гурност от коя страна са пристигнали 

в Йерусалим: от Персия, както е споменато в 
богослужебните текстове, или както предпо-

лагат някои свети отци - от Египет, от Вавилон 
или от далечна Индия. Съществува преда-
ние, че са пристигнали от различни източни 
страни и са се срещнали един с друг, като са 
продължили своя път към Витлеем. Но от коя 
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страна всъщност са пристигнали, остава вто-
ростепенен въпрос. Най-важното е, че те са 
дошли от името на „служещите на звездите“, 
за да се поклонят на Слънцето на правдата, 
Което възсия в човешката история „от висоти-
те на Изтока“. 

Какъв е произходът на астрологията? 
След като изгубили вярата си в Единия жив 
и всемогъщ Бог и Творец, хората попаднали 
под властта на тъмните сили и под власт-
та на сътворената от Бог природа. Както 
казва и апостол 
Павел в Посла-
нието към Римля-
ни, те започнали 
да се покланят 
на творението и 
на съществата, 
вместо на Творе-
ца. „Славата на 
нетленния Бог 
измениха в образ, 
подобен на тле-
нен човек, на птици, на четвероноги и на 
влечуги“(Рим.1:23). Небесните светила им се 
стрували като връх на творението. 

С течение на времето „науката за звезди-
те“ (астрологията) се отдалечила от грубото 
идолопоклонство и придобила систематич-
ност и вътрешна логическа структура. Ас-
тролозите твърдят, че за разлика от вярата 
в Бог, те често притежават „научни знания“, 
свързани с тайнствените закони на Вселе-
ната. Това естествено не може да не впечат-
ли съвременното рационално съзнание. 

Обясняват ни как във всички времена 
най-известните хора не са пренебрегва-
ли тази висша мъдрост – от Юлий Цезар и 
Александър Македонски до Борис Годунов 
и Адолф Хитлер. Всички те не са правели и 
крачка, без да се „посъветват със звездите“. 
Както и в древността, така и днес хората 
биват приучвани да вярват, че целият им 
живот се определя от звездите. Вестници-
те печатат хороскопи, все едно са прогноза 
за времето. Бизнесмените харчат огромни 
пари, за да могат да изчислят кои са най-

благоприятните дни за „бизнеса“, за блуд-
стване, за хазарт и други подобни... 

Внушава ни се, че астрологията е прос-
то един научен факт. Звездите не са богове, 
както някога са вярвали обикновените хора, 
но тяхното влияние е толкова силно и мате-
матически толкова точно, че никое живо съ-
щество не може нито за миг да се освободи 
от тяхната власт. Както е казвал и блажени-
ят Августин: „като че ли не звездите са съз-
дадени за човека, а човекът е създаден за 

звездите...“. През 
живота си той се 
сражавал с астро-
логията, която е 
била на мода във 
всичките си фор-
ми. Той я наричал 
още убийствена 
епидемия, опус-
тошаваща чума, 
защото тя е отри-
чала човешката 

свобода и е премахвала всякаква морална 
отговорност. Астролозите казват, че звезди-
те управляват съдбата на човека, неговото 
раждане и целия му живот, неговия харак-
тер и неговото развитие, всички събития и 
даже самата му смърт. Ако човек се е родил 
„под щастлива звезда“, значи всичко ще е 
наред. Ако ли пък не – то той не може и да 
се надява на щастие. Човекът е един абсо-
лютно безпомощен роб на звездите. Ако 
има само една възможност да се избегнат 
всички беди в живота, то тя е, усърдно да се 
изучават и да се изпълняват указанията на 
звездите, да четем всички хороскопи и да 
избягваме „неблагоприятните дни“. Докато 
за християните е винаги „благоприятно вре-
ме, ето сега ден за спасение“ (2 Коринтяни 
6:2). 

Множество лъжеучители са предлагали 
астрологията да се съедини с християнство-
то. Те даже твърдели: „Не сме против Хрис-
тос. Той помага на хората. Но ние притежа-
ваме съкровеното знание как това да се 
случи по-добре“. Те предлагали на Църквата 
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една „допълнителна мъдрост“. Но Църквата 
познава Христос, Който побеждава всяка 
една сила в този свят. Човекът не може да 
вярва едновременно в силата Христова и 
във влиянието на звездите. 

Вярата в астрологията е бич за днешно-
то общество. Безжалостната предопреде-
леност убива всяка надежда в бъдещето и 
воля за живот. Колкото повече човечество-
то търси свободата без Бог, толкова повече 
попада под сляпата тирания на стихиите. Вя-
рата в астрологията изключва вярата в Бо-
жия Промисъл. Човекът попада под власт-
та на бесовете и затова и астрологичните 
прогнози започват по Божие допущение 
все повече да 
се сбъдват в жи-
вота му. Бесът 
го води, като 
че ли с вързани 
очи, към края 
на пропастта на 
вечната поги-
бел. 

Не е случай-
но, че астроло-
гията е толко-
ва популярна 
днес, когато 
злото и лъжа-
та силно нарастват. Като царица на всяка 
лъженаука, от самото начало на своето по-
явяване тя поражда и подхранва всякакви 
видове магии и окултизъм, магьосничество, 
гадание и всичко, което християнството на-
рича суеверие. И антихристът, „чието явява-
не, по действие на сатаната, е с всяка сила 
и с поличби, и лъжливи чудеса“ (2Сол.2:9), 
може да покаже необикновен астрологичен 
феномен, „за да прелъсти, ако е възможно, 
и избраните“.

Астрологията винаги е била символ на 
всякакви заблуждения за човечеството и 
затова на Господ му е било необходимо да 
ни яви истинната Звезда. Светите отци каз-
ват, че звездата, след която са вървяли влъ-
хвите, не е била звезда в буквалния смисъл 

на думата, но е била някаква духовна сила 
във вид на звезда. Ако Господ е успял да се 
яви на Моисей във вид на горящ храст, на 
Авраам като трима пътници, а на пророк 
Илия като полъх от тих вятър, то защо тога-
ва Господ не би могъл да се яви на влъхвите 
във вид на звезда? По Своята неописуема 
милост Бог снизходи към човека. Той се яви 
на астролозите, които са Го търсили сред 
звездите като Звезда. Той се яви на Павел в 
силата на Своето Възкресение, когато апос-
толът преследваше Божията Църква. Наши-
ят Господ е толкова милостив и всесилен, че 
може да обърне злото в добро. „Какво, про-
чее, ще кажем? Ще останем ли в греха, за да 

се умножи бла-
годатта? Съвсем 
не.“(Рим.6:1).

Нека не бъде 
сред нас това 
заблу ж дение, 
което като от-
ровен задуша-
ващ облак се 
р а з п р о с т и р а 
над земята от 
изток на запад 
и притиска це-
лия човешки 
род със своята 

смъртоносна тежест. Мъдростта на влъхви-
те отхвърли лъжливата мъдрост и се покло-
ни на Истината – Христос, Който ни донесе 
освобождение от всяко робство, и след сре-
щата с Христос те никога повече не се вър-
наха към предишните си заблуждения. 

Нашето бъдеще е в ръцете на Божията 
любов, която докрай уважава свободата, да-
дена от Бог на човека. Бог не крие нищо от 
човека в сътворения от Него свят, но когато 
живеем по вяра и според правдата, и ис-
тинната мъдрост -Божествена и човешката, 
то Бог ни разкрива всички Свои тайни и ни 
дава всичко, което притежава, и Самия Себе 
Си! 

Превод от руски език: Теодора Витвитска
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ÏÐÎÁËÅÌÚÒ ÍÀ ÇËÎÒÎ
Как да се съвмести присъствието на злото в света със съществу-

ването на Всемогъщия и Благия Бог? 

АРХИМАНДРИТ ПЛАКИДА (ДЕЗЕЙ) 

Òози проблем е съществувал през 
всички времена и съблазънта на зло-
то е един от източниците на съвре-

менния атеизъм. 
На границата на IV в. християнският писа-

тел Лактанций е формулирал този проблем 
с думите, до ден днешен запазили своята 
сила и актуалност: „Или Господ иска да изко-
рени злото, но не може [да стори] това. Или 
Той може [да стори] това, но не иска. Или 
пък Той нито иска, нито може. Ако Той иска, 
но не може, значи, че е безсилен, а това про-
тиворечи на природата Му. Ако може, но не 
иска, значи Той е зъл, което също противо-
речи на природата Му. Ако ли Той и не иска, 
и не може, значи Той едновременно е зъл и 
слаб, а в такъв случай не може да бъде Бог. 
Но ако Той и иска, и може, което съответства 
на Бог, то откъде се взима злото и защо Той 
не го изкоренява?“

Философите, желаещи да намерят обяс-
нението по какъв начин Бог управлява све-
та, се опират на два аргумента. Първо, Бог 
не е творец на злото. Той няма зло в Себе 
си поради простата причина, че злото не 
съществува като самостоятелна реалност. 
Злото не е сред другите сътворени неща. То 
е отричане, отсъствие, загуба на онова, кое-
то би трябвало да съдържа реалността, за 
да бъде такава всецяло. Второ, Бог допуска 
злото като неизбежно условие за същест-
вуването на по-голямо благо в сътворената 

вселена. От една страна Бог допуска физи-
ческото зло (страдания, различни бедствия, 
разрушения, катастрофи…), защото то е не-
избежно в такава сътворена вселена, която 
е несъвършена и се състои от множество 
същества, личното благо на които не винаги 
да съвпада с благото на другите, но самото 
съществуване на тази вселена и всеобщата 
хармония са над злото, включено в нея. От 
друга страна Бог допуска нравственото зло 
заради запазването на свободата, която Той 
е дарил на разумните създания.

Естествената вселена, която Бог не изме-
ня, внасяйки в нея Своите нетварни енергии, 
неизбежно съдържа в себе си страдание и 
смърт. Човешкият разум може да постигне 
само толкова, опирайки се на собствените 
си сили.

Обаче Бог ни открива посредством Сло-
вото Си, че е създал този свят, не само за да 
бъде той заключен в рамките на природата. 
Тя съществува, за да бъде преобразена чрез 
даруваното ѝ приобщаване към нетварните 
Божествени енергии и да засияе с Божестве-
на слава. Целта на творческото Божие дея-
ние е преобразеният свят, в който повече да 
няма бедствия, нито страдания, нито смърт, 
но където Бог ще бъде Всичко във всичко. 
Това ще бъде окончателното състояние на 
вселената, завършъкът на Божия замисъл, 
описан в 21 глава на Апокалипсиса: „И видях 
ново небе и нова земя, защото предишното 
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небе и предишната земя бяха преминали, и 
морето вече го нямаше. Тогава аз, Иоан, ви-
дях светия град Иерусалим, нов, слизащ от 
Бога, от небето, стъкмен като невеста, 
пременена за своя мъж. И чух висок глас от 
небето да говори: ето скинията на Бога с 
човеците, и Той ще живее с тях; те ще бъ-
дат Негов народ, а Сам Бог ще бъде с тях 
– техен Бог. И ще отрие Бог всяка сълза от 
очите им, и смърт не ще има вече; ни жалей-
ка, ни писък, нито болка няма да има вече, 
защото предишното се мина. И Седящият 
на престола рече: ето, всичко ново творя“
(Откр 21:1–5).

Но защо Бог не е създал изначално 
вселената в 
такова окон-
чателно обо-
жено състоя-
ние, в което 
да отсъстват 
всички фор-
ми на злото?

О т г о в о -
рът се със-
тои в това, че 
обожението 
на разумни-
те творения 
– ангели и 
хора, посред-
ством които Божествената слава ще възси-
яе и в неразумните създания, е съюз на лю-
бовта, взаимопроникването на нетварната 
Божествена воля и тварните воли в личната 
взаимна любов.

Това предполага свободен отговор от 
страната на творенията – ангелите и хората, 
съгласуването между свободата им и Божи-
ята благодат. За да се състои обожението на 
творенията, за да стане действително все-
общо единение във взаимна любов, трябва 
творението да може свободно да се преда-
де на любовта или да се откаже от нея.

Съвременното състояние на света е 
временно; по Божествен замисъл то пред-
ставлява пространство, в което човешката 

свобода може да се проявява под формата 
на избор между Бога и егоизма, самодоста-
тъчността и човешка тварност.

Сегашното състояние на творението 
може да бъде охарактеризирано по два па-
раметъра. От една страна материалният и 
животинският свят са подложени на онова, 
което Отците наричат тление, тоест страда-
ние и смърт. Този свят още не е преобразен 
от Божествените енергии, доколкото чо-
векът не е преобразен, и се намира в меж-
динно състояние, което ще завърши с Вто-
рото пришествие. Това състояние не е само 
следствие от греха на разумните създания: 
преди Адама и преди неговия грях вещест-

веният свят 
не е бил пре-
образен. Но 
о ч е в и д н о , 
че грехът на 
ангелите, а 
след това и 
на нашите 
прародители, 
и на всичките 
им потомци 
е засилил 
тленното със-
тояние на ве-
ществения и 
животинския 

свят. От друга страна творенията, надарени 
със свобода (конкретно – частта от ангели-
те, последвали Луцифер, и всички хора – по 
нашепване от дявола и след своя праотец 
Адам), се възползвали от свободата си в 
своя вреда и са съгрешили, отдалечавайки 
се по този начин от Бога – Източника на жи-
вот.

Падналите ангели поради природата си 
безогледно са се утвърдили в ненавистта 
към Бога и към Неговия замисъл за любов, 
и са станали демони.

Човекът е Божий образ, когото Създате-
лят е сътворил не за смърт и страдания, и 
който би могъл да ги избегне, ако бе съхра-
нил единението на своята воля с Божията. 
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Отделяйки се от Бога, той е станал наравно с 
животните, тленен, подложен на страдания 
и смърт. За това се говори в 3-та глава на 
Битие: „На жената рече: ще умножа и преум-
ножа скръбта ти, кога си бременна; с болки 
ще раждаш деца; и към мъжа си ще тегнеш, 
и той ще господарува над тебе. А на Адама 
рече: загдето си послушал гласа на жена си 
и си ял от дървото, за което ти заповядах, 
като казах: не яж от него, – проклета да е 
земята поради тебе; с мъка ще се храниш 
от нея през всички дни на живота си; тръне 
и бодили ще ти ражда тя; и ще се храниш с 
полска трева; с пот на лицето си ще ядеш 
хляба си, докле се върнеш в земята, от коя-
то си взет; защото пръст си и в пръст ще 
се върнеш. И даде Адам на жена си име Ева 
*, защото тя стана майка на всички жи-
веещи. И направи Господ Бог на Адама и на 
жена му кожени дрехи, с които ги облече. И 
рече Господ Бог: ето, Адам стана като един 
от Нас да познава добро и зло; и сега – да не 
простре ръка да вземе от дървото на живо-
та, та, като вкуси, да заживее вечно. Тогава 
Господ Бог го изпъди от Едемската градина, 
да обработва земята, от която бе взет. И 
изгони Адама, и постави на изток при Едем-
ската градина Херувим и пламенен меч, що 
се обръщаше, за да пазят пътя към дърво-
то на живота“ (Бит 3:16–24).

А във втора глава от книгата Премъдрост 
Соломонова четем: „Бог е създал човека за 
нетление и го е направил образ на Своето 
вечно битие; ала по завист от дявола влезе 
в тоя свят смъртта“ (Прем. 2:23–24).“

И апостол Павел също в 5-та глава от 
Посланието към Римляните казва: „Както 
чрез един човек грехът влезе в света, а чрез 
греха – смъртта, и по такъв начин смър-
тта премина във всички люде чрез един чо-
век, в когото всички съгрешиха“ (Римл. 5:12).

И така, състоянието на страдание и 
смърт, в което се намира човек, е следствие 
от греха. Това не означава, че всяка болест, 
застигнала човека, е причинена от личните 
му грехове – тя е следствие от съпричаст-
ността на целия човешки род към паднала-

та природа. А всяка индивидуална грешка, 
вместо да засегне само оногова, който я е 
извършил, предизвиква в някаква степен 
всеобщ резонанс. Френският писател Леон 
Блуа е изразил това с цялата си поетична 
и пророческа гениалност: „Свободата ни 
се намира в тясна взаимозависимост със 
световното равновесие… Всеки човек, из-
вършващ доброволна постъпка, проекти-
ра личността си в безкрайността. Ако той 
дава монета на бедняк от нечисто сърце, 
тази монета изгаря ръката на бедняка, пада, 
пронизва земята, преминава през планети, 
пресича небесното пространство и създава 
заплаха във вселената. Ако човек извършва 
нечиста постъпка, то навярно с това помра-
чава хиляди сърца, които той не познава 
и които по тайнствен начин се съотнасят с 
него и се нуждаят от чистотата на този чо-
век, подобно на това, както според думите 
на Евангелието, умиращият от жажда път-
ник се нуждае от чаша вода. Актът на мило-
сърдие, душевното движение на истинско 
състрадание му възпяват Божествена хвала 
от времето на Адама до края на вековете; то 
лекува болните, утешава отчаяните, усмиря-
ва бурите, освобождава пленените, обръща 
верните и защитава човешкия род. Цялата 
християнска философия се гради върху не-
описуемата важност на свободната воля и 
на разбирането за всеобхващаща и неруши-
ма солидарност“.

Разбира се, всеки отговаря лично за себе 
си. Но всяка персонална постъпка води до 
увеличаването на доброто или злото в све-
та.

Както пояснява св. Ириней Лионски, бо-
лестите и смъртта по същността си не са без-
законни наказания, наложени от Бог върху 
виновния човек, но са логическо следствие, 
органично произтичащо от греха: „Едине-
нието с Бога е живот, светлина и ползване 
на благата, изхождащи от Него. Напротив, 
за всички онези, които доброволно отделят 
себе си от Него, Той [в качеството на наказа-
ние] налага отделянето, което самите те са 
избрали. И така, отпадането от Бога е смърт, 
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отделянето от светлината е мрак, отпада-
нето от Бога е загуба на всички блага, из-
хождащи от Него. Онези пък, които поради 
отпадането си са загубили онова, за което 
казахме току-що, бидейки лишени от всички 
блага, са подложени на всякакви наказания: 
работата не в това, че Бог изпреварва вре-
мето, за да ги накаже, но преследващото ги 
наказание е в това, че те вече са лишени от 
всички блага“.

Що се отнася до творенията, не притежа-
ващи разум, тленното им състояние такова, 
каквото е в момента, е не-
оспоримо свързано с гре-
ха на ангела и човека. Ан-
гелите, безусловно имат 
връзка с материалния 
свят. Дж. Х. Нюмън, добре 
познаващ богословието 
на Отците на Църквата и 
едновременно притежа-
ващ изострено чувство 
за реалността на невиди-
мия свят, е виждал анге-
лите „не само посланици, 
използвани от Създателя 
за общуване с хора“, но и 
служители, поддържащи 
ред във видимия свят. 
„Предполагах, че ангели-
те имат реални причини, 
за да се движат, излъч-
ват светлина, живеят, в 
онези основополагащи принципи на мате-
риалната вселена, които, когато наличието 
им за нас е напълно очевидно, ни кара да 
се замислим върху понятието за причини и 
следствия, а също и върху така наричаните 
закони на природата“. В беседа за празника 
на Свети Архангел Михаил, Нюмън казва за 
ангелите: „Всеки полъх на въздуха, всеки 
лъч на светлина и топлина, всяко явление 
на красота, всичко това, ако може така да се 
каже, са ресни от одеждите им, гънки на ро-
бите на онези, които съзерцават Бога лице 
в лице..“

Щом такава е ролята на ангелите по от-

ношение на тварния свят и законите му, 
то тогава е ясно, че падението на княза на 
света с неговите ангели е могло да внесе в 
света големи сътресения. Понякога се пи-
там, дали съществува връзка между това от-
падане и порочните дяволски свойства при 
някои насекоми, вируси и други творения, 
които въпреки това, не са лоши по своята 
същност и не грешат.

Очевидно, сатана е превърнал безобид-
ните създания в оръдия за изкушение на 
човека, а той (човекът), използвайки ги за 

задоволяване на собст-
вения егоизъм и жаждата 
за наслада, ги е овладял, 
засилвайки тлението, 
характеризиращо сегаш-
ното му състояние. Това 
противоречи на скрития 
динамизъм, оживяващ 
всяко творение, защото 
според думите на апос-
тол Павел: „Па и твари-
те с нетърпение ожидат 
прославянето на синове-
те Божии, защото тва-
рите се покориха на суе-
тата не доброволно, а по 
волята на Оногова, Кой-
то ги покори, с надежда, 
че и самите твари ще бъ-
дат освободени от роб-
ството на тлението при 

славното освобождение на синовете Бо-
жии. Защото знаем, че всички твари заедно 
стенат и се мъчат досега“ (Римл 8:19–22).

Значи злото, от което страдаме тук, на зе-
мята, е последствие от греха. И Бог не му е 
творец. Той не би могъл да изкорени злото, 
без да отнема при това свободния ни избор, 
а това е най-ценното благо и условие за на-
шето обожение.

Може ли да се каже, че това зло е непод-
властно на Бог и провидението Му? Едноз-
начно, не! На онези видове зло, които Бог 
не иска, Той поставя предели и ги обръща в 
служба на действително благо за хората, съ-
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размервайки благодатната Си помощ с те-
жестта на изпитанието. Така, апостол Павел 
пише към коринтяните: „Друго изкушение 
вас не е постигнало, освен човешко; верен 
е обаче Бог, Който не ще остави да бъдете 
изкушени повече от силата ви, а заедно с 
изкушението ще даде и изход, за да можете 
да търпите“ (1Кор. 10:13). А в един от тек-
стовете на посланието до Римляни пише: 
„При това знаем, че на ония, които любят 
Бога и са призвани по Негова воля, всичко съ-
действува към добро“ (Римл 8:28).

Единствено в този смисъл сполетелите 
ни страдания и изпитания могат да бъдат 
приети като изхождащи от Бога, изпратени 
ни от Него, и трябва да бъдат приемани с 
безсъмнена непринуденост. Страданията, 
допуснати от Бог, са изпратени с мяра, съот-
ветстваща на 
силите, да-
дени ни за 
тяхното пре-
одоляване, и 
са ни изпра-
тени за наше-
то благо - по 
думите на св. 
Иоан Златоуст, по същността си те не са ис-
тинското зло, не са нищо повече от болез-
нени процедури, предписани ни от Лекаря.

Истинското зло е само грехът, който из-
вършваме. „Злото ли? Тази дума е двусмис-
лена, и искам да ви обясня двете ѝ значения 
заради опасението, че можете да объркате 
(заради двусмислеността на този израз) 
природата на нещата и да стигнете до бого-
хулство.

Злото, истинското зло, това са блудът, 
прелюбодеянието, скъперничество и всич-
ки останали безбройни грехове, които за-
служават осъждане и най-тежки наказания. 
Втори вариант на злото, извън същинския 
смисъл на думата, са гладът, язвата, смъртта, 
болестите и всички останали подобни бед-
ствия. Но в действителност те не са реално-
то зло и защо? Ако те биха били зло, нямаше 
да бъдат за нас причината за толкова много 

блага – те намаляват гордостта, освобожда-
ват ни от безразличието, влагат в нас сила, 
оживяват вниманието и усърдието… „Кога-
то ги убиваше, – казва пророк Давид – те Го 
търсеха и се обръщаха и от ранни зори при-
бягваха към Бога“ (Пс. 77:34). Тук се говори 
за зло поправящо, правещо ни едновремен-
но по-чисти и усърдни, за зло, преподаващо 
ни Божествената философия, а не за онова, 
що заслужава хула и осъждане. Последното, 
разбира се, не е сътворено от Бог, но произ-
тича от нашата собствена воля, която първо-
то се стреми да отсече. Ако Писанието под 
името на зло разбира нашата скръб, предиз-
викана от страдание, то това не означава, че 
скръбта е неизбежно зло: тя е такава само 
по мнението на хората. В действителност 
злото не е само кражба или прелюбодея-

ние, то също 
е и нещас-
тие, нарича-
но в нашия 
език зло, и 
тъкмо с това 
значение се 
с ъобразява 
с в е щ е н и я т 

автор. Това подразбира пророкът Амос, ко-
гато казва: „Става ли в град злополука, коя-
то да не е допуснал Господ?“ (Ам. 3:6). Про-
рок Исаия, говорейки от лицето на Господа, 
произнася същото: „Аз създавам светлина-
та и творя тъмнината, правя мир и при-
чинявам бедствие. Аз, Господ, върша всичко 
това“ (Ис 45:7); бедствия означава нещас-
тия. Това е същият вид зло, който посочва 
в Евангелието Христос, изразявайки своя-
та скръб и страдание по следния начин: „…
доста е на всеки ден злобата му“ (Мт 6:34). 
Очевидно е, че Христос подразбира онези 
теготи и страдания, на които Той ни подлага, 
и които, повтарям, в най-голяма степен про-
явяват Неговото провидение и добрина.

Лекарят заслужава похвали, не само ко-
гато извежда пациента си на разходка или 
му позволява да отиде на лечебни бани, но 
също, и особено тогава, когато налага на бо-
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лния гладуване и жажда, когато го „прикова-
ва“ към леглото, и прави местопребивава-
нето му затвор, лишавайки го от светлина, 
слагайки плътни завеси, когато човърка в 
тялото му с желязо и огън, когато му дава 
горчиви тинктури, – тъй като той все пак си 
остава доктор. И щом такива мъчения, на 
които ни подлага, не му пречат да се нари-
ча лекар, не се ли възмущава нашият разум, 
когато вижда как богохулстват против Бога, 
как вече не признават благодеянията на все-
общия Му промисъл тогава, когато Той ни 
предписва подобни нещастия: глад, напри-
мер, или дори смърт? А в същото време Бог 
е единственият истински Лекар на душите 
и телата ни. Често, когато Той забелязва, че 
човешката ни природа намира удоволствие 
в просперитета, хвали се с това и порочната 
ни гордост взема връх, Бог използва нужда-
та, глада, смъртта и всички други страдания 
в качество на средства, чрез които да осво-
боди нашата природа от изпояждащата я 
болест“.

Така светителят Иоан Златоуст утвърж-
дава универсален принцип, без да претен-
дира, че човек във всяка ситуация може 
да разпознае основите и мотивацията на 
изпитанието. Божието слово ни убеждава, 
че всичко, което се допуска от Бог, служи за 
благо на човека и се явява един вид тайн-
ство на безграничната Му любов. Но това не 
ни разкрива тайната на Божиите пътища и 
Неговата иконом`ия. И не е наша работа да 
разискваме защо Бог е допуснал това или 
онова.

В трактата си „За Божественото Провиде-
ние“ светителят Иоан Златоуст се запитва: 
„Защо в този свят се допускат действията 
на злите хора, демоните и бесовете?“ – и 
сам си отговаря: „Щом си задаваш този въ-
прос, защо се случват тези неща, без да се 
опираш върху дълбоките и неизяснимите 
причини на Неговите замисли, но само зна-
еш да задаваш нескромни въпроси, то все 
по- задълбочавайки се в това, ще почнеш 
да се запитваш и за множество други неща 
– например, защо все още има почва за въз-

никване на ереси, защо дяволът, демоните и 
злите хора, паднали в многобройни ереси, 
и най-важното – антихристът, си имат място 
и сила да въвеждат в заблудата, че деянията 
им, по словото на Христа, ще са способни 
да изкарат от пътя дори избраните, ако това 
е възможно? Та така, не бива да се търси 
обяснение на всичко това, но трябва да се 
задоволяваме с необяснимата Божия пре-
мъдрост“.

Златоуст в същото произведение малко 
по-рано казва:

„Когато виждаш Серафимите, извисява-
щите се около величествения престол, за-
щитаващи очите си с крилата, прикриващи 
краката си, гърба и лика си, издаващи вико-
ве, пълни с изумление… Няма ли да хукнеш 
и ти да се криеш, да се свреш в дън земя – ти, 
който с голяма дързост искаш да проникнеш 
в тайната на Божието провидение, силата на 
Когото е неописуема, неизразима, непости-
жима дори и за Силите небесни?.. Понеже 
всичко, що касае това, е известно само на 
Сина и Светия Дух, и на никого друг!“.

Но Бог не се задоволява само с това, да 
подчини на Божественото Си ръководство 
случващите се с нас изпитания и страдания. 
Той не се е ограничил само да ги контроли-
ра чрез промисъла Си, и по този начин ги 
прави да ни служат за спасение. 

Освен това Отец изпрати Сина Си, за да 
вземе върху Си нашата човешка природа с 
всичките последици от греха, със страдания 
и смърт. И Господ Иисус Христос, бидейки 
Бог и Човек, кардинално промени смисъла 
им, приемайки ги върху Себе Си. Страда-
нието и смъртта са следствие и признак на 
отпадането на човека от Бога в резултат на 
извършен грях. И ето, приетите от Христос 
страдания на Кръста и смъртта в изпълне-
ние на волята на Отца и от любов към хора-
та – без да се изключват и собствените Му 
палачи, станаха знак и израз на синовната 
Му любов към Отца и Божественото Му 
човеколюбие. И с това Той победи страда-
нието и смъртта. А изпращайки Светия Си 
Дух в сърцата ни, Той също и нам даде въз-
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можност да превърнем нашите страдания и 
смърт в благоприятно условие за отказа ни 
от всякакъв егоизъм, за любов към Бога и 
към всички хора, за опрощаване на всички 
врагове и противници.

Христос дойде, не за да премахне стра-
данията и злото, присъстващи на земята, 
но чрез смъртта Си и Възкресението да ни 
даде възможност да побеждаваме смъртта 
в очакване на деня на Второто Му пришест-
вие в слава, когато тя ще бъде окончателно 
погълната от победа.

Както е написал един съвременен тъл-
кувател на книгата Иов: „За да се приеме 
загадката на страданието, е необходимо 
определено състояние на душата, без което 
най-красивите разсъждения не биха имали 
въздействие 
върху нас, 
или поне не 
биха ни успо-
коявали на-
пълно. Такова 
душевно раз-
положение е 
подобно на 
п о к о р н о с т-
та на дете, 
признаващо 
си, че не по-
знава докрай 
всички неща, 
и в частност 
битието си, и в резултат смиряващо се с ми-
сълта, че то е сътворено и оттук нататък не 
се учудва на това, че е въвлечено в събития, 
участниците на които познава само Винов-
никът на битието му. Да се понесат страда-
нията в света се удава само на този, който 
спира да се опитва да разбере живота в най-
съкровената му дълбочина и въпреки всич-
ко прибягва към мисълта, че този живот, 
често жестоко разбиван [чрез нещастия], 
все пак е произведение на всемогъщия и 
безкрайно благия Бог. И така, връщайки се 
още веднъж [към загадката на страданията], 
ще кажем, че всичките останали отговори, 

освен съгласуващите се с последния, нямат 
никаква ценност“. 

За християнина покорността на Божиите 
пътища, на начина на ръководството Му в 
нашия живот се облича в доста конкретна 
форма – приемането на Кръста като оръдие 
за спасение - приемането на Кръста Христов, 
обединен с нашия кръст. Четейки Евангели-
ето, виждаме колко сложно е било на Хрис-
тос да убеди апостолите в необходимостта 
от Кръстните страдания. Същият проблем 
е и с нас. Не е достатъчно да се вярва те-
оретически, че Христос е извършил спасе-
нието чрез Кръста. Необходимо ни е също, 
обръщайки поглед към сърцата си, просве-
тени със Светия Дух, съвсем конкретно, ре-
ално да разберем, че за всеки един от нас 

Кръстът, из-
търпяваните 
с т р а д а н и я 
всъщност са 
единственият 
път към Въз-
кресението, 
че самият 
Кръст съдър-
жа в себе си 
силата на Въз-
кресението.

В беседа с 
преподобния 
Григорий Си-
наит, отразе-

на в Добротолюбието, преподобният Мак-
сим Кавсокаливит казва, че когато Светият 
Дух изпълва човека, той започва да вижда 
окръжаващите го неща съвсем различно от 
обикновените хора. Е, тогава християнинът 
не е ли човек, който, бидейки просветен от 
Светия Дух, вижда в страданията, в смъртта, 
във всичко, което ни възлага Кръстът, нещо 
напълно различно, а именно – славата на 
Възкресението?!

Превод от руски език: Марина Тодорова
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ÍÅÐÀÇÐÈÂÍÎÑÒÒÀ ÍÀ ÂßÐÀ È ÄÅËÀ 
- ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÈßÒ ÎÒÃÎÂÎÐ ÍÀ 
ÏÐÎÒÅÑÒÀÍÒÑÊÀÒÀ ÄÎÊÒÐÈÍÀ

ДЖОН (АМИР) АЗАРВАН

Îгънят по един естествен начин създа-
ва дим. Той може да направи метала 
по-гъвкав и пластичен. Сам по себе си 

димът не придава на метала някаква форма, 
а само съпровожда огъня и е негов спътник, 
който е символично свързан с него. Тези, кои-
то вярват в протестантската доктрина Sola 
� de (която означава оправдаване „само чрез 
вяра“), се опитват да убедят хората, че до-
брите дела за 
човека са като 
дима за метала 
и са единстве-
но резултат и 
допълнителен 
продукт на вя-
рата, но това, 
което спасява 
човека, е само 
вярата. 

Но как то-
гава да тъл-
куваме сти-
ховете от Евангелието на Матей (16:25-27), 
където Христос ни казва, че Бог „ще въздаде 
всекиму според делата му“ и че при липса-
та на добри дела човек ще „погуби душата 
си“? Ако тези стихове на пръв поглед не 
противоречат на Sola � de, то те със сигур-
ност противоречат на друго протестантско 
учение: за яснотата на Свещеното Писание 
(което е част от доктрината Sola Scriptura – 
„само Писанието“- без Преданието). Това е 

учение, че Библията достатъчно ясно раз-
яснява всички въпроси, които касаят спа-
сението на човека. Но тогава как можем да 
приемем, че Библията ясно да ни учи, че ще 
бъдем спасени единствено чрез вяра, кога-
то в Посланието до Иакова (Иаков 2:14) се 
твърди противоположното, а в Евангелието 
от Йоан, Сам Христос открито казва, че „ще 

излязат: кои-
то са прави-
ли добро, ще 
в ъ з к р ъ с н а т 
за живот, а 
които са вър-
шили зло, ще 
в ъ з к р ъ с н а т 
за осъждане“ 
(Йоан 5:29)?!

Ето ви два 
експеримен-
та, които може 
да опитате да 

проведете в кръга на своите приятели или с 
ChatGPT, ако нямате време (или приятели) и 
сте готови да приемете духовните рискове, 
свързани с употребата на изкуствения инте-
лект. Първо, прочетете им този стих: „Каква 
полза, братя мои, ако някой казва, че имал 
вяра, а дела няма? Може ли го спаси вяра-
та?“ (Иак. 2:14). 

Като алтернатива може да помолите и 
приятелите си да поразмислят над следва-
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щото твърдение, което формално се отли-
чава от стиха на Йоан (5:29), но логически е 
много близък до него: „Там, където има дим, 
металът ще бъде гъвкав, а там където няма 
дим, металът няма да е гъвкав“. 

Учението за яснотата на Свещеното Пи-
сание е абсолютно несъвместима с доктри-
ната Sola � de.

Ако спасението на човека не зависи по 
никакъв начин от извършените от него до-
бри дела, то тогава Библията не дава ясна 
представа какво е нужно за спасението на 
човека, тъй като в Писанието има много 
места, в които се твърди точно обратното. 
Ние излагаме душите си на опасност, като 
о т р и ч а м е 
простата ис-
тина, че е 
важна както 
вярата, така и 
делата! 

По какъв 
начин делата 
са ни необхо-
дими? 

Защо де-
лата са важни 
за нашето 
с п а с е н и е ? 
Протестанти-
те твърдят, че 
делата съдействат за нашето спасение, ко-
гато само чрез тях „заслужваме“ спасението 
си. Но доколкото ние не можем да заслужим 
своето спасение, то тогава и делата нямат 
значение (в най-добрия случай те са като 
страничен продукт или следствие от спася-
ващата ни вяра). Позволете ми да прибег-
на до аналогията със съпружеската любов, 
която е много подходяща, имайки предвид 
Евангелския образ на Спасителя като Же-
них, за да изясня защо този извод е грешен. 

Аз не заслужавам жена си. Въпреки че 
от приведените по-долу диалози би било 
абсурдно да правим извод, че тогава не би 
имало нужда да проявяваме своята любов, 
за да я задържим. 

Жената: „Може ли да изнесеш боклука?“
Мъжът: „Мога, но по-добре да изгледам 

на YouTube едно видео обучение по брейк-
денс“. 

Жената: „Ти забрави за годишнината от 
нашата сватба!“.

Мъжът: „Ой, ой. Какво ще има тогава за 
вечеря?“.

Жената: „Къде беше миналата нощ?“.
Мъжът: „При колежката. Тя е толкова... 

Трябва да я видиш!“.
Жената: „Тръгвам си от теб“.
Мъжът: „Какво? Но защо?“.
Жената: „Ти въобще не се потруди за на-

шия брак“. 
М ъ ж ъ т : 

„Да се трудя 
за него? Та аз 
не мога да те 
заслужа, по-
лагайки уси-
лия за нашия 
с ъ в м е с т е н 
живот. Ни-
кога няма да 
съм достоен 
за теб! Не е 
ли недоста-
тъчно това, 
че публично 
те призна-

вам за своя жена и любима?“ 
Много протестанти признават, че де-

лата са важни. Но те настояват, че това са 
единствено плодове на вярата и не са за-
дължително условие, за да може човек да 
бъде спасен. Те считат, че добрите дела се 
неизбежно следствие от спасителната вяра. 
Но дали трудът на любовта произтича по 
естествен начин от определените предста-
ви за жената и за брака? Въпреки всичко на 
което ни учи масовата култура, любовта не е 
просто романтично чувство, което по своя-
та природа остава непостоянно по силата си 
и даже понякога може да се измени в проти-
воположно чувство, но в любовта присъст-
ват и задълженията пред съпруг/а, които е 
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необходимо да изпълняваме, независимо 
от чувствата на другия в този момент. Когато 
избирате да станете от дивана, за да помог-
нете на жена си да премести нещо тежко от 
единия край на хола до другия, съзнавай-
ки, че вероятно ще ви се наложи после да 
го върнете обратно, то вие в този момент 
действате от чувство на любов, което е из-
ключително необходимо за здравословния 
брак. 

В духовния живот е възможно да изпа-
дате в униние, дори когато вършите добри 
дела (срв.2 Солуняни 3:13). В целия Нов за-
вет вярващите биват призвани да извърш-
ват добри дела. Обърнете внимание как в 
Посланието до Филипяни (2:12) не се казва: 
„Наблюдавайте с радост и увереност как ва-
шата вяра автоматично води до добри дела“. 
Напротив, апостол Павел ни завещава: „Със 
страх и трепет вършете вашето спасение“. 
Това е почти като началото на това посла-
ние, когато апостол Павел казва „до всички 
в Христа Иисуса светии“ (1:1), че те имат из-
бор да се трудят (в допълнение към вярата 
си в Христа) или не, и също, че са длъжни да 
треперят от страх пред възможния непра-
вилен избор. 

Едно последно възражение: нима раз-
бойникът на кръста отрича важността на 
добрите дела? 

Бидейки преподавател в колежа, аз 
представям пътя към успеха в усвояването 
на програмата от всеки един от курсантите. 
Нека предположим, че един от студенти-
те се е отклонил от този път, но не по своя 
вина. Например, наложило му се е да про-
пусне определен изпит поради причина, 
която не е била предвидена в официалните 
правила, но все пак аз я намерим за основа-
телна. Можех да спазя буквата на правилата 
и да му поставя „неудовлетворителна“ оцен-
ка, и съответно бих бил прав, защото след-
вам духа на учебния план, но аз направих 
изключение за този студент и му разреших 
да се яви на изпита по-късно, защото в край-
на сметка учебният план е бил направен за 
студентите, а не студентите за учебния план 

(срв.Марк 2:27). 
От християнска гледна точка пътят на 

спасението се състои от вяра и извършване 
на добри дела. „Вярата без дела и делата без 
вяра са еднакво неприемливи“- пише бла-
жени Диадох, еп. Фотикийский. В същото 
време някои споделят, че примерът с благо-
разумния разбойник на кръста показва, че 
делата не са необходимо условие за спасе-
нието на човека. Прави ли са те? 

Преди всичко ние знаем много малко за 
миналото на този разбойник. Възможно ли 
е до своето разпятие той да е извършвал не 
само зли, но и добри дела? Дайте да пред-
положим, че мълчанието в Библията по този 
повод предполага отрицателен отговор, но 
изхождайки от тази логика, ние сме длъжни 
да стигнем до извода, че той не е бил кръс-
тен. Но това заключение ни води до нов 
проблем: ако Кръщенето е необходимо, за 
да ни се простят греховете (срв.Деяния на 
светите апостоли 2:38), то как тогава благо-
разумният разбойник успя да се спаси? 

Вярата сама по себе си без дела е мъртва 
(Иаков 2:17).

Ако вие можете да разберете идеята на 
милосърдния преподавател в университе-
та, то тогава и ще успеете да разберете ре-
алността на всемилостивия Бог. Така и моят 
студент не трябва да се отчайва, когато по 
независещи от него обстоятелства се откло-
ни от утвърдените правила за явяване на 
изпит, така и ние не трябва да изпадаме в 
печал заради вечната участ на човек, който 
не е следвал докрай официално предписа-
ните пътища за спасение. Но разбира се, би 
било крайно глупаво да се злоупотребява с 
Божието милосърдие. Милосърдието не от-
меня реалността на официално предписа-
ния път. Затова нека не изпадаме в униние, 
да правим добро и „ще пожънем в свое вре-
ме, без да се уморяваме“ (Галатяни 6:9).

Превод от руски език: Теодора Витвитска 
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×ÎÂÅÊÚÒ ÍÅ ÏÐÎÈÇÕÎÆÄÀ ÎÒ ÌÀÉÌÓÍÀÒÀ
МОНАХ ТЕОЛОГОС (КАДАР)

Äуховното знание е много, много по-ви-
сше от научното знание и ни води към 
Истината. Ако истината се състоеше в 

това, че човекът произхожда от маймуната, 
тогава Христос Бог спокойно би казал на све-
ти Паисий:

– Аз ви създадох от маймуна, за да ви 
смиря.

Специален акт е създаването на чове-
ка от Бог като нещо напълно ново, а не 
като произлязло от животно – дори и ако 
е използвал същата материя, тоест земната 
пръст, и доколкото е пожелал, приблизител-
но същите принципи на творение. Така чо-
векът е същество напълно различно, дори и 
Бог да е използвал същите принципи. Това 
е най-важното, защото посредством човека 
Бог се явява в света по особен начин – чрез 
интензивността на Своята благодат, каквато 
животните нямат, и особено чрез Своето въ-
плъщение. Заради това на Бог е било нужно 
да сътвори нов човек – защото животните 
не достигат разумността на човека. А кога-
то говоря за „разумност“, това тайнствено се 
отнася и за тялото.

Освен това кожените дрехи (тоест жи-
вотинското тяло, отдалечено от Бога) са 
били дадени на човека, след като той чрез 
непослушание е пад-
нал в грях. Преди гре-
хопадението хората са 
имали тяло, „като на 
ангелите“, ако цитира-
ме свети Григорий Ни-
сийски, свети Максим 
Изповедник и свети 
Йоан Дамаскин – с дру-

ги думи, тялото на човека е било духовно и 
безсмъртно, а след грехопадението то е ста-
нало биологично, животинско, подложено 
на разложение, смъртно.

Така казват Писанието и светите отци, 
просветени лично от Бога – онези, които, 
както вече споменахме, притежават знание, 
което многократно превъзхожда неясната 
реч на науката. Нека припомня, че същест-
вуват множество случаи, които показват, че 
духовната наука стои по-високо от съвре-
менната наука, занимаваща се с иманентно-
то.

Бог, науката и заблудата
От друга страна, в науката съществуват 

множество случаи на грешки – както умиш-
лени, така и неволни – защото смъртният 
човек не е застрахован от заблуждения. 
Докато в Божието откровение такива няма. 
Трябва да знаете, че светиите са били про-
светени от Бога и дори в области, които не са 
свързани със спасението (като научни или 
други житейски въпроси) може да не са има-
ли пълно знание, но в онези, които засягат 
спасението на човека, Божият Промисъл ги 
е просвещавал и Църквата ги е признавала 
за достоверни. Защото Църквата се занима-
ва със спасението на човека. А въпросът за 

произхода на чове-
ка е пряко свързан 
със спасението му.

Лично в Църк-
вата знам за два 
случая, за които не 
мога да намеря дру-
го обяснение. В еди-
ния случай човек 
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имал сериозни духовни проблеми с дяво-
ла, защото поради незнание приел идеята 
за еволюцията, която допуска произхода 
на човека от животни. В другия случай мо-
нах напълно изгубил способността да се 
моли, въпреки че преди това имал дара на 
непрестанната молитва. Това се случило, 
когато си помислил: „Ами ако това наисти-
на е вярно?“, имайки предвид еволюцията. 
В същия миг, в който допуснал тази мисъл, 
молитвата замряла в сърцето му и той бук-
вално застинал в състояние на демонско 
вцепенение – без сили 
да направи каквото и 
да е, докато не прого-
нил от себе си мисъл-
та за еволюирането на 
един вид в друг.

Наистина, братя, 
Света Гора Атон и всич-
ки светии, както съвре-
менни, така и древни, 
се обявяват против 
този еволюционизъм, дори когато става 
дума за т.нар. теистичен еволюционизъм, 
който допуска Божия намеса в творението. 
Тоест те са против преминаването от един 
вид в друг. За това някои изповедници на 
вярата дори са лежали в комунистически 
затвори, без комунистите да са успели да 
опровергаят позицията им. 

Такъв бил един много известен бого-
слов, който на едно обществено събрание, 
след дълги изложения от страна на кому-
нисти, опитващи се да докажат, че човекът 
произхожда от маймуната, бил попитан с 
оскърбителен и унизителен тон:

– Е, какво ще кажеш сега, другарю?
На което богословът спокойно отгово-

рил нещо от рода на:
– Който вярва, че майка му е маймуна, то 

неговата майка е маймуна, а който вярва, че 
Отец му е Бог, негов Отец е Бог.

И тъй като говорим за богословие, не 
знам дали ви е известно, че има един канон 
от Картагенския събор, който гласи:

„Ако някой каже, че праотец Адам е бил 

създаден от Бога като смъртен човек, така 
че дори и да не беше съгрешил, пак е щял да 
умре телом, тоест е щял да излезе от тялото 
не поради грях, а поради необходимостта 
на природата, нека бъде анатема“.

Никой, братя, не иска да върви против 
светите канони и опита на светите отци, 
само за да каже, че ние – като вечен Божи 
образ – сме еволюирали от поколения 
смъртни човекоподобни. Защото еволю-
ционизмът предполага смърт. И тленното 
тяло предполага смърт. А преди грехопаде-

нието човек, разбира 
се, е бил безсмъртен.

Аргументите на нау-
ката по същество пред-
ставляват дедукции, 
изведени от учени на 
основата на това, което 
виждаме днес. Самите 
те признават, че това са 
само теории. А поняко-
га дори нямат сериозни 

теории, а само опити – например опити да 
се обясни защо африканските пигмеи са с 
нисък ръст. Това е просто един от примери-
те.

Това са тайни. Дори за вярващите много 
неща в този свят остават тайна. Христос е 
най-важното, защото единствено Възкръс-
налият Христос ни извежда от ужаса на са-
мотата, на несигурността и на хаотичната 
монотонност на безсмислието. Той е Исти-
ната. Истината е Личност – Личност напълно 
съпричастна, способна на взаимно проник-
ване, на пълен перихорезис, за който човек 
копнее и който в действителност е райското 
състояние.

Сега е нужно да обясним тази истина за 
взаимопроникването, за глобалния Адам, 
за човешкия перихорезис (,(гр. περιχώρησις) 
– неразделната цялост, или „съвършената 
любов и съвършеното единство на „енер-
гията“, на трите ипостаси, без каквото и да 
било смесване или сливане“), защото това е 
съществено важно за достигането на Исти-
ната. И именно тук е ясно разграничението 
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между нас и животните.

Виждате, че, за разлика от цялото оста-
нало творение, което е сътворено по Божие 
повеление, при сътворяването на човека 
трите Лица на Светата Троица се съвещават 
и вземат участие. Това се вижда, когато Бог 
казва:„Да сътворим човека по Наш образ, [и] 
по Наше подобие“ (Битие 1:26). Забелязвате, 
че спрямо Бога се използва израз в мно-
жествено число, докато спрямо човека – в 
единствено число. 

Свещеното Писание и по-нататък запаз-
ва същото напрежение между единствено и 
множествено число: „И сътвори Бог човека 
по Своя образ, по Божия образ 
го сътвори; мъж и жена ги сът-
вори“ (Битие 1:27). Но това на 
пръв поглед странно различие 
е всъщност изключително точ-
но. Защо?

Какво знаем за Бога? Знаем, 
че Бог е Един в три Лица. Тези 
Лица са толкова тясно свърза-
ни помежду си, че образуват 
Един-единствен Бог. Това се на-
рича в богословските термини 
перихорезис – взаимопроник-
ване на Личностите.

В осезаемия свят не съ-
ществува точен образ, който 
да опише тази духовна реал-
ност, но можете да си представите три снопа 
светлина, взаимно проникващи един в друг, 
образувайки нов сноп. Те са три, и в същото 
време е един. Или можете да си представите 
три звука от три различни инструмента. Те 
са три, но въпреки това са един.

А тъй като Бог, Един в три Лица, сътво-
ри човека по Свой образ и подобие, това 
означава, че Бог не е създал осем мили-
арда души (колкото се казва, че сме днес), 
а е създал един-единствен човек по Свой 
образ и подобие, състоящ се от множество 
личности от двата пола – мъжки и женски. 
Всъщност Бог е създал един гигантски ум по 
Свой образ, в който всички тези личности 
ще бъдат взаимно проникващи се, за да мо-

жем да познаваме мислите си, да споделяме 
преживяванията си, и всички, като запазват 
своята индивидуалност, да съработничим в 
цялостно разбиране за постигане на една 
обща цел – обожението, вечното лично усъ-
вършенстване. Това е целта, разбирате ли?

Как става това съработничество – може-
те да си го представите, като наблюдавате 
как работят съвместно членовете на тялото 
в разбирателство, цялостна и естествена ко-
ординация. Виждате, че сега говоря, дишам, 
пазя равновесие и всичко това в естестве-
на координация, при която всички части на 
тялото ми си сътрудничат за една цел – да 

се опитам да ви говоря, да ви 
помогна, с Божията помощ, 
разбира се.

Затова, когато светият апос-
тол Павел неколкократно го-
вори за Църквата като за тяло 
с много различни членове, 
чиято глава е Христос – това 
не е метафора или речева фи-
гура. Той говори за конкретна 
реалност. Но за съжаление, 
днес вече не живеем в тази 
реалност, защото сме разеди-
нени от греха. Вследствие от 
катастрофата на греха, едини-
ят Адам падна и се разпадна на 
съставни личности. Единното 

огледало на единия Бог се счупи и се раз-
пиля на парчета. Това е грехопадението на 
Адам.

Всъщност Христос дойде, за да извър-
ши именно това – да възсъедини единния и 
всеобхватен Адам, да го събере от неговите 
осколки, от съставните личности. Христос 
ни казва: „Добре, вие съгрешихте, отделихте 
се, и от това е страданието ви. Хайде да въз-
становим всичко! Който от вас иска, нека се 
съедини с Мен и чрез Мен – помежду си.

Разбирате ли? Това е спасението, братя, 
това е раят – възстановяването на глобал-
ния Адам чрез единението на любовта, чрез 
взаимопроникването на личностите по об-
раз и подобие на съвършено блажения, ве-



20

Âÿðà è æèâîò
чен и любящ Бог.

Ето я истината, ето го и смирението – да 
осъзнаем факта, че всеки от нас е само една 
нищожна клетчица от това космическо тяло 
на глобалния Адам, чиято глава е Христос. 
Ако живеем сами за себе си и се откъснем 
от това тяло, ние гнием, страдаме и не стру-
ваме нищо. Нали виждате, че и в собстве-
ното ни тяло, ако откъснем някой член, той 
загнива, губи стойност и се изхвърля. Сами 
по себе си ние не сме никои, братя. Но съ-
единени с Христос, ние сме Божии чеда и 
ставаме подобни на Бога – всесилни, все-
знаещи, блажени и вечни. Нужно е само да 
го поискаме, нужно е само да се стараем да 
го постигнем.

Когато в началото казах, че смирението 
е приемането на истината такава, каквато е, 
а не такава, каквато бихме искали да бъде, 
имах предвид именно това. Това е тайна – 

опитът на пълното единение с Христос и 
взаимопроникването с личностите на оста-
налите хора, и затова смирението не може 
да бъде описано, както казва свети Йоан 
Лествичник – то трябва да бъде преживяно.

Не съществува такъв вид маймуна или 
друго животно, което да има такава цел в 
живота или да има достъп до това екзистен-
циално ниво. Нашата драма е, че макар и да 
не произхождаме от маймуната, като циви-
лизация вървим натам. И ако приемем тази 
истина такава, каквато е, и това е смирение.

Нека Благият Бог ни помогне да изпъл-
ним своето предназначение, братя!

По молитвите на светите наши отци, Гос-
поди Иисусе Христе, Сине Божий, помилвай 
ни. Амин.

Превод от руски език: Дияна Янчева

Íà÷àëà

„ÈÆÅ ÕÅÐÓÂÈÌÈ“
СТАВРОФОРЕН ИКОНОМ ДОНЧО АЛЕКСАНДРОВ

Çа християните, участващи редовно в 
светата Литургия, е без никакви съм-
нения разпознаваемо и известно пес-

нопението „Иже херувими“. Чували сме го 
толкова много пъти. Някои го определят като 
музикален център в Литургията. Вярващи, 
които са надарени да пеят, си го припяват, 
други знаят краткия му текст наизуст, а за тре-
ти то е просто красива песен, без дори да раз-
бират всички думи, защото се изпълнява на 
църковнославянски. 

Най-важно е обаче, не само да познава-
ме текста, а да вникнем в него и разберем 

посланието му. На български той звучи така: 
„Ние, които тайнствено изобразяваме херу-
вимите и пеем на Животворящата Троица 
трисветата песен, нека сега отложим вся-
ка житейска грижа. За да приемем Царя на 
всичко, Когото невидимо ангелските чинове 
тържествено носят. Алилуия, алилуия, али-
луия”. Херувимската песен се дели на две 
части. Първата звучи бавно, протяжно, а 
втората започва след Великия вход и е с тър-
жествена мелодия. Непосредствено преди 
Великия вход на светата Литургия звучи 
първата част от песнопението до „всяка жи-
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тейска грижа“. В това време християните са 
изправени, пазещи пълна тишина и молит-
вено вглъбени в предстоящото. Сравнени 
сме с херувимите - онези ангели, които сто-
ят близо до престола на Бога и непрестанно 
Го славословят и възпяват. Спомняме си ви-
дението на пророк Исаия: “… 
аз видях Господа, седнал на 
престол висок и издигнат и 
полите на одеждите Му пъл-
неха целия храм. Около Него 
стояха серафими; всякой от 
тях имаше по шест крила: с 
две всеки закриваше лицето 
си, и с две закриваше нозете 
си, и с две летеше. И викаха 
един към други и думаха: 
свет, свет, свет е Господ Саваот! цяла земя е 
пълна с Неговата слава!“ (Ис. 6:1-3). 

Така и ние стоим в храма, който е Божие 
обиталище, и прославяме Животворящата 
Троица. Той невидимо присъства в цялата 
Си слава. Св.Йоан Златоуст нарича храма 
„превисоко небе, царство Божие, място 
на Ангелите, място на Архангелите“. Как да 
не се държим благоговейно?! Та нали след 
малко ще бъдат пренесени Светите Дарове 
на престола. Ето свещенослужителят прека-
дява храма, молейки се със словата на онзи 
прочут 50 псалом на св.цар Давид:“Помилуй 
ме, Боже“.

Призвани сме към радост и славосло-
вие, защото подобно на ангелите сме удос-
тоени да се докоснем до небето, да участва-
ме в това дивно събитие. За да се потопим в 
небесната атмосфера, Църквата ни прикан-
ва да се освободим в този 
момент от земните гри-
жи. Нека укротим всички 
вълнения на страстите, 
отхвърлим суетата и на-
сочим мислите си към бо-
жествените съзерцания. 
Знаем, че житейските ни 
проблеми, страхове, не-
известности, не ни изо-
ставят и в храма. Искат да 

обземат мислите ни. Толкова много причи-
ни може да намерим да сме разконцентри-
рани. Всеки вярващ се сблъсква с проблема 
на разсеяност по време на молитва, дори и 
на светата Литургия. Нека с духовна борба 
да отхвърлим нашепванията на плътта и 

се изкачим в небесните се-
ления, на светата планина, 
с внимание и размишление, 
насочено единствено към 
предстоящото тайнство.

„Когато се пее Херувим-
ската песен, — разсъждава 
патриарх Герман, — от този 
момент всички се приканват 
към най-прилежно внима-
ние, до самия край на све-

щенодействието, отлагайки всяка житейска 
грижа, тъй като предстои чрез тайнството 
Причастие да приемат в себе си великия 
Цар”.

Започва Великият вход, който изобра-
зява шествието на Спасителя към Голгота. 
Свещеникът носи в ръцете си Светите Да-
рове. Пренася ги от жертвеника на светия 
престол. Ето Синът Божий, Царят на веко-
вете, тържествено предвождан от светите 
ангели, отново идва в храма, за да прене-
се Себе Си на светата трапеза и предложи 
Своето пречисто тяло и кръв в благотворна 
храна за вярващите. Отваряме душите и 
сърцата си, благоговейно и с жива радост 
приветстваме Царя на славата. След като 
свещенослужителят внесе в олтара и поста-
ви на светия престол Светите Дарове, проз-
вучава втората част на Херувимската песен 

: „За да приемем Царя на 
всичко, Когото невидимо 
ангелските чинове тър-
жествено носят. Алилуия, 
алилуия, алилуия”. Гръм-
ко оглася целия храм пес-
нопението. Носи особен 
заряд на ликуване.

В миналото, когато 
римските императори се 
връщали победоносно 
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от война, бивали тържествено посрещани 
и акламирани по особен римски обичай. ¬ 
Императорът бил подеман на щит, поддър-
жан от копия, и при възклицанията на вой-
ниците и народа минавал под триумфална-
та арка. Този обичай е съотнесен и залегнал 
при създаването на Херувимската песен 
за прослава на Христа като победител над 
смъртта и злото.

Не просто песен е „Иже херувими“, а мо-
литва, славословие и духовно преживява-
не. Води ни в дълбините на Божията любов. 
Прави ни съобщници на ангелите и свидели 
на Божественото. Нека обаче имаме съзна-
нието, че ние не сме просто зрители, а учас-
тници в това тайнство и ни предстои да вку-
сим небесна сладост – с нищо несравнима! 
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ПРОТОИЕРЕЙ АНДРЕЙ ТКАЧЕВ

Õората някак си не желаят да живеят 
според средствата, с които разпола-
гат. Повечето искат да не са такива, 

каквито са всъщност, а такива, каквито искат 
да изглеждат в очите на хората. И плащат за 
имидж… с чужди пари! После се оказват в не-
състоятелност да ги върнат. Следващите ва-
рианти са разнообразни: съдия изпълнител, 
опис на имуществото, бягство, самоубийство 
или пиянство от безизходица…

Относително имотни люде или поне 
не крайно бедни, се улавят в примамката 
на богатството (виж Мат.13:22) и попадат в 
робство на кредиторите. Историята убеди-
телно доказва, че финансовата мощ на кре-
диторите расте, именно благодарение на 
привикналите към разкош и принципно не-
желаещите да живеят по-скромно. Докато 
някога това са били определено издънки на 
дворянски семейства, желаещи да живеят 
на показ, макар и на чужди пари, днес това 
са хора от различни съсловия, защото те са 
почти заличени. Но не са заличени алчност-

та, глупостта, нито безотговорността човеш-
ка. 

Студент, обличащ се от секънд хенд, взи-
ма кредит за покупка на нов модел айфон?! 
Човек, притежаващ кола, която е добра и в 
движение, взема десетки хиляди на кредит, 
за да си купи по-класен автомобил. Семей-
ство, което може да си позволи достатъчно 
добра почивка, взема кредит, за да почива 
на скъп екзотичен курорт. Примерите могат 
да бъдат безброй…

Не са предмет на обсъждане случаите с 
вземането на заем за бизнес или покриване 
на битови дългове и проблеми, т.е. случаи, 
в които реални, а не мними са нуждите от 
кредитиране.

Мода, положение в обществото, постоя-
нен стремеж към придобиване, към проме-
ни, желание да се покажеш пред приятели 
и т.н.- всичко това са мислените тирани и 
дори демони, които като стражеви конвой 
придружават хората и ги подтикват към 
постъпки, абсолютно неоправдани откъм 
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истинска нужда или жизнена необходимост. 
Гладът и голотата са материални пробле-

ми (които също имат духовна причина). Но 
изпадането в дългове, примерно заради ня-
каква мода, е чисто духовна болест, незави-
сеща от материални фактори. 

Да чуем гласа на ап. Павел: ,, Голяма пе-
чалба е да бъде човек благочестив и дово-
лен от себе си. Понеже нищо не сме доне-
сли на света, явно е, че не можем и нищо да 
изнесем. Като имаме прехрана и облекло, 
нека с това бъдем доволни.“ (1Тим.6:6-8). 
Нека се спре човек върху тези думи и да 
разсъди: Какво е донесъл той на света, ко-
гато се е родил? Какво ще отнесе със себе 
си, когато затвори очи завинаги. Нима не са 
сън всички мечти за придобиване и прите-
жание? И светът, който 
така успешно прелъс-
тява човека ежедневно, 
мами го, дразни го, ще 
се надсмее над него, ко-
гато умре, и ще продъл-
жи да мами живите. 

Още веднъж да под-
чертаем, че множе-
ство дългове и опасни 
предприемания не са 
принудени от нищо съ-
ществено, освен от тщеславие и глупост, 
живеещи в душата, чужда на вярата в Бога. 
Да продължим и по-нататък със словата 
на св.ап. Павел: ,, А ония, които искат да се 
обогатяват, падат в изкушение, в примка и в 
много безразсъдни и вредни похоти, които 
потопяват човеците в провала и погибел.“ (1 
Тим.6:9).

Сребролюбец е не този, който има мно-
го, а който иска много! При това не е важно 
дали кара жигули или мерцедес. Съдържа-
нието на сърцето определя тайната на чове-
ка, по която той ще бъде съден от Бога, кой-
то не гледа на лице - затова е и казано- не 
,,богатите“, а ,,които искат да се обогатяват“! 
Ето, това е примката на богатството- лъжата, 
призрачната мечта, таяща в себе си провал 
и погибел. Към ,,примките и изкушенията“ 

директно се отнасят и бедите, в които може 
да попадне длъжникът. Колкото по-голям е 
заемът, толкова по-големи са и опасности-
те. Деца, движимо и недвижимо имущество, 
вътрешни органи и самият живот нерядко 
стават средства за изплащане на дълга- при-
мери има достатъчно от историята и крими-
налната хроника. 

За човек трябва да е естествено чувство-
то на страх от дългове- също, както се бои 
от робство или друга тежка зависимост. Да 
вземаш от някого назаем, за да върнеш на 
друг, да те е страх, когато имаш позвънява-
не, да се укриваш, да променяш адреса си 
– нима това не е робство?

Да обърнем внимание на това, че па-
ричният дълг е образ и подобие на греха. 

Господнята молитва ни 
учи: ,, Остави нам дол-
ги наша, яко же и мы 
оставляем должником 
нашим“. Целият сонм 
тълкуватели буквално 
с едни уста обясняват, 
че нашите дългове пред 
Бога, са нашите грехове, 
грешки, волни и невол-
ни лоши постъпки. Така 
и дълговете на ближни-

те към нас, са техните грехове, изискващи 
излекуване чрез помирението и действена-
та любов. Следователно, ако Божествените 
уста Христови са заменили думата ,,грях“ с 
думата ,,дълг“, то между тях еднозначно има 
същностно подобие! 

Грехът свързва човека, поробва го, също 
както и дългът. Имащият грехове е роб на 
греха, имащият дългове е роб на дълга. И 
единият, и другият са обладани от страх, ли-
шени са от свобода и радост. Те не могат да 
се наслаждават на живота, а живеят подти-
снато, като роби.

Съвременният свят приучва човека с 
лекота да прави дългове, да затъва в кре-
дити, без много да мисли за връщането им. 
Това означава, че светът принизява нашето 
съзнание до някакво младенческо ниво, на 
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което човек е способен да се радва на ви-
димите вещи, но е неспособен да размисля 
за отговорността за тяхното придобиване. 
Погледнете децата! Как бурно се радват на 
новата си играчка и как бързо я забравят, 
виждащи друга. Те имат минимум памет за 
миналото и предвиждане на бъдещето. Това 
е естествената за младенеца слабост на ума. 

Но за възрастния това е непростимо сла-
боумие. То е знак за активна странична ра-
бота над съзнанието му. Ето какви увещания 
отвсякъде нападат душите ни: ,,Трябва ти 
– вземи! Взел си- радвай се! Как ще ги връ-
щаш- не се притеснявай сега, някак си ще 
успееш.“ Живеещият в такава парадигма чо-
век е наистина слабоумен. Той е опасен не 
само за себе си, но и за роднините си, които 
често се превръщат в негови съдлъжници 
заради егоизма му. Такъв човек е опасен 
и за заемодавеца. Криминалните хроники 
са пълни с истории, в които жертви стават 
именно тези, които са дали заема. Отначало 
човек взема пари назаем, после не е в със-
тояние да ги върне, и дяволът започва да 
му нашепва изход от ситуацията: ,,Убий го и 
няма да връщаш нищо!“.

Да се върне един заем е доста по-труд-
но, отколкото да се вземе. Ето една правди-
ва поговорка: ,,Вземаш чуждо и за известно 
време, отдаваш своето и завинаги“. Хората 
са толкова безотговорни, когато вземат на-
заем, и тази поговорка е показателна: ,,Ако 
искаш да се скараш с някой човек, дай му 
пари назаем“. Но си струва да поговорим 
и за това! Евангелското слово за даващите 
звучи по следния начин: ,, Томува, който ти 
проси, давай, и не се отвръщай от оногова, 
който ти иска назаем.“(Мат.5:27). Ние гово-
рим за огледалното отражение на тази запо-
вед, която би трябвало да звучи така; ,,Взел 
си в дълг? Върни го навреме!“. Така трябва 
да доразсъждаваме за Евангелските запове-
ди, защото сме човеци. Заповедите са даде-
ни на свободни и умни същества, а не като 
запоени платки в робот. На тази основа мо-
жем действително да предявим изискване 
не само към даващите ,,дай!“, но и към взе-

мащите - ,,върни!“. 
Заемният дълг е принудителна мяра, 

а не норма на живот. Норма на живот е да 
умееш да живееш според средствата си и да 
не дължиш ,, никому нищо, освен взаимна 
любов“(Рим.13:8)! Към това да прибавим и 
словото на подвижника, който казва, че най-
добрият начин да останеш винаги беден, е 
преднамереното невръщане на дълговете 
и работата в неделните дни и на празник! 
Смисълът на казаното е, че никой не желае 
да живеее в бедност. Но се налага, ако човек 
не почита Бога, пренебрегвайки възкресни-
те и празничните служби в храма, и работи 
през тези дни, както в делниците. И второ: 
когато взема назаем, каквото и да е, и не го 
връща. Тези две грешни постъпки буквално 
издълбават дупки в душата на човека. И ад-
ското течение е в състояние през тях да из-
духа от душата всички Божии дарове. 

Това не е отвлечено морализаторство, 
това са въпроси от духовната практика, кои-
то всеки може да провери от личен опит, 
защото всички заповеди се проверяват на 
дело. 

,, Поне в това Ме изпитайте, казва Господ 
Саваот: няма ли да отворя за вас отворите 
небесни и няма ли да излея върху ви благо-
словение до излишък?“ (Мал.3:10).

Превод от руски език: Валя Марчелова
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„ÊÀÇÀÍÑÊÀÒÀ ÈÊÎÍÀ ÍÀ ÁÎÆÈßÒÀ ÌÀÉÊÀ 
ÌÅ ÄÎÂÅÄÅ Â ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀÒÀ ÖÚÐÊÂÀ“

История на обръщането на виетнамец към православието

САВА ТУНГ (ДУЕ УЕН)

Êазвам се Сава. Името си получих при 
Светото Кръщение – в чест на препо-
добни Сава Освещени. Този палестин-

ски монах е живял тихо, подобно на дълбоко 
подземно ручейче в пустинята. Но в него съ-
зрях нещо, което сияе със славата на Божието 
Царство.

Баща ми е католик, а майка ми – протес-
тантка-калвинистка. Родителите ми имаха 
различни религиозни традиции, но ги обе-
диняваше едно: дълбоката любов към Биб-
лията и към Бога. Пораствах, заобиколен от 
мъдри книги, още от ранна възраст зауча-
вах стихове от Светото Писание наизуст, и 
хората в храма ме наричаха „религиозното 
дете“ – не само защото познавах Божието 
слово, а защото искрено вярвах в него.

Но с израстването, думите вече не ми 
бяха достатъчни.

Първото, което загубих в тийнейджър-
ските си години, не беше 
вярата, а по-скоро – уве-
реността. Идеята за Прес-
ветата Троица ме обър-
кваше, а многобройните 
разногласия между хрис-
тияните ме караха да се 
чувствам изгубен. Про-
тестантизмът ми се стру-
ваше прекалено сух, а в 
римокатолицизма има-
ше твърде много неща, 
които не разбирах. Запо-

чнах да търся, посещавах различни църкви. 
Дори се присъединявах към странни групи, 
които по-късно разбрах, че са секти – от съ-
временни протестантски движения до мор-
мони и сборища, които злоупотребяваха с 
Божието име, за да привлекат отчаяни хора.

В крайна сметка не намерих нищо, освен 
дълбока умора.

В един момент преминах към съвсем 
различна религия – исляма – и живях като 
мюсюлманин в продължение на две годи-
ни. Спазвах обредите, учех арабски език и 
се опитвах да вярвам. Но дълбоко в себе си 
не бях спокоен. Знаех, че играя роля, която 
всъщност не е моя. Продължавах да ходя на 
църква, за да не наскърбявам родителите 
си, но в душата ми цареше студ. Приятели-
те ми започнаха да ме отбягват. Вече не бях 
себе си.

И тогава отидох на летен църковен ла-
гер... Не се случи чудо – 
просто тихо докосване, 
може би нечий поглед 
или стара песен. А може 
би Христос просто ме е 
чакал там, където най-
накрая щях да откликна. 
Върнах се при Иисус, но 
не можех да се върна 
към деноминацията от 
детството си – протес-
тантизма. Бях стигнал 
твърде далеч и не можех 
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да се преструвам, че нищо не се е случило.

В дванадесети клас, в трудните дни на 
подготовка за кандидатстудентските изпи-
ти и сбогуването с детството, започнах да 
усещам нещо – тихо присъствие на Дева 
Мария. Дори си купих малка икона с образа 
на Богородица от близкия римокатоличе-
ски храм, за да се моля пред нея. Но поня-
кога се страхувах, че може би ме изкушава 
лукавият. Веднъж, воден от страх, разкъсах 
иконата. Но дори с треперещи ръце не мо-
жах да потисна растящото в мен желание… 
Нуждаех се от майка.

Горе-долу по същото време попаднах 
на статия за Православната 
църква в Уикипедия. Не раз-
бирах богословието ѝ, не зна-
ех къде се намира, нямаше 
кой да ме насочи. Но самата 
дума „православен“ се засели 
в мен като семе, посадено в 
подготвена почва – тихо, но 
живо.

Успешно положих кан-
дидатстудентските изпити и 
влязох в един от водещите 
университети във Виетнам 
в сферата на социалните на-
уки. В продължение на две 
години изучавах философия, 
след което преминах към ре-
лигиознание. Научих много за световните 
религии, системите на вярвания и истори-
ята на религиите. Но това, което придобих, 
не беше просто знание – беше свобода от 
илюзии.

Вече не вярвах в нито една религиозна 
система, която претендира за „съвършен-
ство“. Просто копнеех да намеря непре-
късната традиция и святост. И тогава от-
крих светите отци на Църквата… Не чрез 
протестантски книги, а в оригинал. Научих 
се да чета древни проповеди, да разбирам 
символиката в богословието и да усещам 
красотата на православното богослужение, 
запазено през вековете.

Не бих казал, че съм „приел“ християн-

ството – по-скоро осъзнах, че някой ме вика 
у дома.

След като получих философско образо-
вание – и знам, че това бе възможно един-
ствено по Божия милост – започнах усърд-
но да се моля: „Господи, ако е Твоята воля, 
моля Те, доведи ме у дома“.

През 2021 г. открих отец Евгений Цука-
ло – православен свещеник, живеещ в град 
Вунгтау. А през 2022 г., в деня след дипломи-
рането ми, отидох при отец Евгений заедно 
с близък приятел – будистки монах. Когато 
пристигнахме, влязохме в храм, посветен на 
Казанската икона на Божията Майка.

Тогава за първи път ви-
дях икона на Богородица. Не 
разбирах нищо, но в нейните 
очи видях такава любов, коя-
то не се нуждае от обяснение, 
и такова разбиране, което не 
изисква думи. Застанах пред 
иконата и прошепнах: „Ако 
можеш да се помолиш за мен, 
моля те, покажи ми пътя“.

И Тя се помоли.
През април 2023 година 

приех Кръщение и официал-
но станах член на Православ-
ната църква. Нямаше нито 
гръмотевици, нито светкави-
ци – само тиха река, течаща от 

Небето към сърцето ми… свещената вода 
на Духа.

Има нещо, за което хората рядко гово-
рят: обръщането към друга вяра не е въ-
прос на „умни аргументи“ или „съвършено 
учение“. Преди вярвах, че ако изуча доста-
тъчно добре историята, философията и бо-
гословието, вярата ще дойде. Но след дълги 
години на изучаване на религии – от про-
тестантизма, през католицизма, до исляма 
– осъзнах, че истинската вяра започва там, 
където свършва логиката и където сърцето 
се учи да коленичи.

Някога гледах на религиите като на сис-
теми – анализирах ги, сравнявах ги, оценя-
вах ги. Мислех, че мога просто да избера 
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„най-добрата“, както се избира най-добро-
то училище, и да намеря покой. Но всичко, 
което научих, не можа да ме задържи. То ми 
даде знание, но не и бащин дом; даде ми 
представа за Бога, но не ми позволи да видя 
Неговото лице.

А после срещнах Божията Майка – в най-
прекия смисъл на думата.

В Православната църква Пресветата 
Дева Мария не се възвеличава сляпо като 
„идол“, но и не се забравя като нещо от да-
лечното минало. Тя се намира в самия цен-
тър на срещата между Бога и човека. Това е 
Дева, изпълнена с мир и благодат, носеща 
болката и надеждата на целия свят. Преди 
това никога не бях срещал 
богословие, което сим-
волизира едновременно 
женственост, послушание 
и майчинство, при това 
толкова красиво, нежно и 
дълбоко, както на нейната 
икона.

Преди никоя църковна 
общност не беше успяла 
да ме „убеди“ с лозунги. 
Православните вярващи 
просто живееха и именно 
техният начин на живот 
ме накара да повярвам. 
Православната църква се 
разкри пред мен не като идея, а като нещо 
по-древно от думите: като жива традиция и 
красота, която не се нуждае от обяснение, 
и свято присъствие, което не можех да иг-
норирам.

А това, което окончателно ме накара да 
се предам, беше Тя...

Когато приех православното християн-
ство, аз не „напуснах“ една религия, за да 
„вляза“ в друга. Просто се върнах там, къде-
то е истинското ми място. И именно Божи-
ята Майка, чрез Своята Казанска икона, ме 
доведе у дома.

Запознах се с много религии като пъте-
шественик, който отсяда в различни домо-
ве – с надеждата да намери подслон, където 

душата му ще открие истинско прибежище. 
Четях, изучавах, молех се в различни рели-
гиозни традиции. Дори се опитвах да живея 
като мюсюлманин, като протестант, а поня-
кога просто като човек, който се лута в тъм-
нината. Но колкото по-далеч стигах, толкова 
повече разбирах, че не всяка религия може 
да ни заведе у дома. Защото не всяко място, 
където се призовава „бог“, наистина ни води 
при Него.

Не отричам, че и другите религии са вну-
шили на хората добродетели – морал, ред, 
надежда. Но що се отнася до спасението – 
не всичко добро е достатъчно. Спасението 
не е просто философия или силно духовно 

чувство. Спасението озна-
чава среща с Онзи, Който 
влезе в човешката исто-
рия с кръв и сълзи – Иисус 
Христос, Синът на Живия 
Бог.

И сред всички фор-
ми на християнство само 
православието е съхра-
нило тази вяра в пълнота 
и чистота – като пламък, 
който не угасва вече две 
хиляди години. Нищо 
ново не е било добавено, 
нищо не е било отнето, 
никакви промени в услуга 

на този свят.
Православието не просто учи за спасе-

нието – то живее в него. То диша с духа на 
светиите.

Тук литургията се извършва така, че на-
истина усещаш как Христос е възкръснал и 
присъства сред нас всеки ден. И само тук аз 
прекратих своите търсения. Защото спасе-
нието не е в онова, което е най-логично, а в 
онова, което е най-истинско!

И намерих истината – не само в учение-
то, но и в молитвата, в Светата Евхаристия, 
в спокойните очи на Пресвета Богородица 
на нейния Казански образ и в невидимите 
прегръдки на Църквата, която никога не из-
оставя своите чеда.
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Кой съм аз? Само едно чедо, което още не 
е разгадало цялата азбука на живота. Дори 
Бог да ми отговори, вероятно няма да раз-
бера, защото очите ми са прекалено малки, 
за да съзрат безбрежния океан на Неговата 
воля. Моята задача не е да изисквам разби-
ране, а да свеждам глава и да благодаря за 
всяко проявление на милост. Да благодаря 
за това, колко спокойно Той приема онези 
тихи поточета на молитва и въздишки на 

любов, които се изливат от сърцата на дру-
ги хора, когато си спомнят и непрестанно се 
молят за мен.

Благодаря Ти, Господи, за всяко безимен-
но чудо!

Благодаря Ти, Господи, за всеки човек, 
чието лице още не съм видял!

Благодаря Ти, Господи, за всичко!
Благодаря Ти, Господи, за всички!
Превод от руски език: Дияна Янчева

Ïðåæèâÿíî
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ÀÊÎ ÍÀ ÄÓÌÀÒÀ „ÑÌÚÐÒ“ ÄÀÄÀÒ ÍÎÂÎ 
ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ, ÒÎÂÀ ÙÅ ÄÎÂÅÄÅ 

ÄÎ ÓÆÀÑÍÈ ÏÎÑËÅÄÈÖÈ
УЕСЛИ СМИТ

Èма ли значение определението смърт 
и кой го дава? Много хора разбират 
смъртта като край на биологичния 

живот, но днес цяла редица влиятелни и 
прагматични учени в сферата на биоетиката 
искат да дадат ново определение за смъртта 
на човека, основано върху субективни и со-
циологични параметри. Тяхната цел далеч не 
е научна точност, а обратното - като направят 
понятието за смъртта по-гъвкаво, те ще отво-
рят вратата за признаването на живи хора за 
мъртви!

Официално, смъртта на човека се при-
знава тогава, когато медицинските пока-
зания фиксират спиране на една от двете 
биологични функции, които са задължи-
телни за пълноценното съществуване на 
живия организъм. Първо, това е сърдеч-
но-белодробна функция, необратимо спи-
ране на която се нарича сърдечна смърт. 

Второ, това е пълно спиране на дейността 
на главния мозък, тоест всяка от неговите 
съставни части, работещи като едно цяло, с 
по-точното наименование – мозъчна смърт. 
Смъртта на мозъка може да бъде свързана 
с някои противоречия, но тук няма да ги 
разглеждаме.

Привържениците на новото опреде-
ление на понятието смърт спорят, че тези 
похвати са прекалено ограничени. Таки-
ва учени заявяват, че голямо значение ще 
има проявата на характерни признаци, по 
които, според тяхно мнение, този или онзи 
индивид „заслужава“ да се нарича човек, 
личност. Нека наречем това теория на ин-
дивидуалността: вяра в това, че моралната 
ценност на човека и дори смъртта му могат 
да се определят от присъствие или посто-
янно отсъствие на психически, умствени 
способности, такива като самосъзнание. 
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Съгласно такова виждане, онези, които за-
ради увреждане или болест са изгубили 
способността да изразяват своята инди-
видуалност, трябва да се възприемат като 
мъртви.

Професорът по биоетика на Пристън-
ския университет (Ню-Джърси, САЩ) Питър 
Сингер е най-известен пропагандист на 
теорията на индивидуалността. По него-
вите думи, тази теория оправдава убиване 
на младенци – той самият вярва, че дето-
убийството е също толкова морално и без-
обидно, колкото и убиването на скумрия. 
В своята книга „Преосмисляйки живота и 
смъртта“ той пише: „Понеже нито новороде-
ният младенец, нито рибата са личности, то 
убийството на тези съ-
щества не може да се 
счита за толкова жес-
токо действие, колкото 
е убийството на дадена 
личност“. П. Сингер по-
подробно разсъжда-
ва на тази тема в своя 
философски трактат 
„Практическа етика“, 
където пише:

„Ако смъртта на 
м л а д е н е ц - и н в а л и д 
може да послужи за раждане на друг младе-
нец с по-добри перспективи за щастлив жи-
вот, то общото сумарно щастие ще бъде по-
голямо, ако младенецът-инвалид умре. Да 
дадат щастлив живот на втория младенец 
надделява над загубата на живота на пър-
вия младенец, който и без друго обречен на 
страдания. И така, ако убийство на младе-
нец с хемофилия няма да има отрицателно 
въздействие върху други, то, следователно 
е правилно да бъде умъртвено“.

Ако Питър Сингер беше единствен при-
върженик на теорията на индивидуалност-
та, то бихме могли спокойно да го игно-
рираме като радикал, изразяващ крайни 
възгледи, които му носят успех сред научно-
то съсловие и аплодисменти от страната на 
либералните СМИ. Обаче, Сингер постоянно 

фигурира в публикациите и на страниците 
на вестник „Ню Йорк Таймс“ като ,,експерт в 
областта на биоетиката“. Уви, неговото мне-
ние съвсем не се смята за маргинално в сфе-
рата на биоетиката. Всъщност някои най-из-
вестни мислители в тази област подкрепят 
теорията на индивидуалността и вярват в 
целесъобразността на преосмислянето на 
понятието смърт. Те искат да постигнат това 
законодателно, или фактически, благодаре-
ние на провежданата от тях политика, което 
ще доведе до възможността да бъдат иззем-
вани органи от живи хора, намиращи се в 
продължителна кома.

Наскоро беше представен аргумент в 
полза на „субективната смърт“ в „Триме-

сечното списание по 
медицина“ (QJM), пуб-
ликувано от престиж-
ното издателство на 
Оксфордския универ-
ситет (Англия) «Oxford 
University Press». Стати-
ята се казва „За смър-
тта на хората“, автор – 
Н. Еммерих.

„Когато казваме, че 
този или онзи човек 
умря, не само имаме 

предвид, че един биологичен организъм е 
спрял да функционира. Ние имаме предвид, 
че те, един разум или личност, разбирани 
като мислещи феномени или психологи-
ческа същност, са спрели да съществуват. 
Макар и това да не е биологически термин, 
теорията на индивидуалността признава из-
ползването на термини „живот“ и „смърт“.

И статията на Еммерих беше отбелязана, 
като „изборът на редакцията“!

Промяната на определението смърт – от 
обективно, необратимо преустановяване 
на биологическите процеси към субективно 
решение, че личността е спряла да същест-
вува – ще стане истинска морална катастро-
фа. В реалността, това може да доведе до 
умъртвяване на всички биологически живи 
хора, които по една или друга причина са 

Ïîãëåä
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неспособни да проявят своята индивиду-
алност. Резултат от което може да стане ма-
сово лишаване от живот на десетки хиляди 
пациенти, намиращи се в продължително 
вегетативно състояние, или в състояние на 
минималното съзнание. Промяната на по-
нятието смърт по лукав начин ще позволи 
да се отнасят към такива живи хора, като 
към мъртъвци. От живите им организми ще 
могат спокойно да бъдат изземвани органи 
и да бъдат обект на опити.

Една статия в известното „Списание по 
медицинска етика“ твърди, че трябва да се 
разреши изземвани от „живите трупове“, то-
ест от пациентите, намиращи се в постоянно 
вегетативно състояние, на собствените им 
бъбреци за пресаждане, и тяхната замяна с 
органи от свиня с цел да се провери, дали 
ще могат свинските вируси да преминат ви-
довата бариера. И това не е всичко. Такава 
практика ще може да се прилага и към пло-
да в утробата, или, възможно, дори към ро-
дените младенци, които, съгласно теорията 
на индивидуалността, не могат да се считат 
за хора, понеже не са развили необходими-
те умствени способности, за да се наричат 
личности.

Мислите, че преувеличавам? Ето какво 

казва Еммерих по този повод:
„Новородените с аненцефалия (дълбо-

ка малформация в развитието на главния 
мозък) – това са човешки организми, които 
може да бъдат живи. Обаче, такива новоро-
дени никога няма да имат живот. Животът 
започва от зачатието. Но независимо от 
това, трябва да различаваме началото на 
биологичния, или на органичния живот, и 
момента, когато ембрионът става субект, а 
не само обект на живот“.

Промяната на определението смърт ще 
повлече след себе си ужасни последици 
и нямаме основание да мислим, че такава 
жестока политика ще засегне само лицата 
с ограничени умствени способности и не-
родените ембриони. Когато приемем, че 
човешкото достойнство може да се оценява 
по „променлива скала“, то скоро ще започ-
не дискриминация на хора – „не личности“, 
според субективното ни разбиране за лич-
ност. Както нееднократно ни е показвала 
историята, когато се отказваме от идеята, че 
всички хора притежават еднакво достойн-
ство, правото да решават кой е важен, а кой 
маловажен, попада в ръцете на силните.

Превод от руски език: Вера Рачева

Ïîãëåä

ËÞÁÎÂÒÀ ÍÈÊÎÃÀ ÍÅ ÑÅÊÂÀ
АЛЕКСАНДРА ГРИПАС

Àäàì è Åâà

Òази действителна история се случи 
в края на 1970 година в малък град в 
Русия.

Познатото ми семейство дълги години 
се бореше с безплодието. Когато съпрузите 

Юрий и Вера бяха вече около четиридесет 
годишни, настъпи дългоочакваната бре-
менност. Деветте месеца за Вера протичаха 
тежко, с токсикоза, с високо кръвно, почти 
всеки месец я хоспитализираха за задър-
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жане. Раждането премина с усложнение, в 
резултат на което се роди слабичко моми-
ченце, впоследствие с изоставащо с физи-
ческото развитие: по-късно от връстниците 
си започна да сяда, да се изправя, да про-
хожда, бавно наддаваше на тегло. И въпре-
ки всички трудности, радостта от появата 
на дъщеричката, която кръстиха Надежда, 
беше голяма. Родителите ѝ я обичаха, гледа-
ха на нея като на най-ценния дар в живота 
и бъдеща утеха в напреднала възраст. Вера 
ѝ шиеше най-красиви роклички, вплиташе в 
плитките ѝ ярки панделки.

Когато порасна, Надя стана добра уче-
ничка, добра и внимателна, и се разби-
раше с връстниците си. Докторите ѝ бяха 
забранили всякакви 
спортни занимания 
и ѝ беше предписана 
лечебна физкултура.

През онази тра-
гичната вечер Надя 
се наканила да отиде 
при приятелката си, 
за да ѝ помогне да 
напише съчинение. 
Тя никога не отказ-
ваше на съученици-
те си да помага със 
задачите по математика, по руски, или по 
чужд език – беше много мило дете. Преди 
да излезе, прегърнала майка си, както си 
спомняше впоследствие Вера, някак особе-
но се притиснала към нея нежно и дълго не 
я пускала, сякаш предчувствала, че повече 
няма да я види.

Приятелката й живеела в шестнадесет 
етажен блок на последния етаж. Момичета-
та си написали домашното, почерпили се с 
чай и сладко и Надя тръгнала да се прибира. 
В един момент асансьорът заседнал. В него, 
освен Надя, имало още една млада девойка 
и един мъж, който се оказал механик. След 
около двадесет минутно чакане на техниче-
ската служба, механикът решил да се справи 
сам: с помощта на сгънат вестник, прекаран 
в горния ъгъл, отворил вратата на асансьо-

ра. Кабината се намирала между дванаде-
сети и единадесети етаж, а разстоянието от 
пода на асансьора до етажната площадка 
било около половин метър. Мъжът и девой-
ката изскочили веднага, но Надя се страху-
вала. Те я подканвали, уверявали я, че няма 
нищо страшно – само една по-широка бър-
за крачка, и всичко ще е наред. Накрая мо-
мичето се решило, но точно в този момент 
пристигналият техник-диспечер, без да по-
дозира, че вратата на асансьора е отворена 
и някой се опитва да го напусне, стартирал 
механизма. Всичко се случило светкавично. 
Надя била вече между кабината и площад-
ката, когато двигателят заработил и моми-
чето с вик „мама“ полетяло надолу…

Целият град дой-
де на погребението ѝ. 
Никой не остана рав-
нодушен, съжаляваха 
за младото момиче и 
съчувстваха на роди-
телите ѝ. Съпрузите 
плакаха безутешно, 
а после Вера падна 
на колене, прегърна 
ковчега с ръце и не 
позволяваше да бъде 
спуснат в земята, сър-

цераздирателно молейки да бъде положена 
до него.

Когато след известно време имахме въз-
можност да видим и да си поговорим, тя ми 
сподели:

– Чакам постоянно дъщеричката си. 
Като че всеки момент ще се отвори вратата и 
нашата Наденка ще се прибере от училище. 
Като се събудя сутрин, очаквам да разбера, 
че смъртта на Надя е било само кошмарен 
сън - ще си отворя очите и дъщеря ми ще се 
усмихне, ще седне до мен и ще ми разкаже 
нещо интересно…

Изнизваха се дните, а Вера и Юрий, съ-
сипани от мъка, се озлобяваха все повече. 

- Как е възможно това, Надя беше 
чисто и прекрасно дете, слънчице ясно! 
Защо загина, че и толкова трагично? През 
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последните секунди от живота си е пре-
търпяла такъв голям страх и ужас! Нашето 
нещастно дете бе обезобразено, няколко 
часа е лежала на дъното на шахтата, докато 
я извадят… Ако Бог съществува, как допус-
ка такова нещо? Нали я кръстихме още като 
мъниче, дори поканихме свещеник вкъщи. 
Всички ни казваха: трябва да я кръстите 
и ще расте здрава и щастлива. И за какво 
беше нужно това?! Така или иначе тя много 
боледуваше, не можеше да ходи и да тича 
бързо, а краят ѝ беше толкова трагичен, че 
не бихме го пожелали и на най-големия си 
враг. Ако знаехме, че ще се случи такава не-
справедливост, нямаше да я кръстим…

Родителите на Надя 
бяха кръстени, но както 
мнозина сънародници, 
не ходеха на църква и не 
живееха църковен живот. 
След перестройката, кога-
то започна оживлението в 
храмовете, Вера и Юрий 
все още бяха озлобени от 
живота, обидени на целия 
свят. Огледалата и теле-
визорът у тях бяха покри-
ти през всичките години 
след кончината на Надя. 
Болката и тъгата в душите 
им не стихваше.

Неочаквано се появи семейство, чийто 
син бе загинал в Афганистан. Те отслужиха 
опелото в нашата църква и започнаха да по-
магат на други семейства, загубили младите 
си роднини в онази война. Запознаха се с 
Вера и Юрий и започнаха да общуват, нали 
имаха една и съща болка…

Вера се удивляваше:
- Вие погребахте единствения си син 

и ходите в храма, раздавате храна за упокой 
на душата му, поддържате други… Не ви ли 
е тежко? Къде е справедливостта?! Отгле-
дахте син с толкова любов, за да плачете на 
гроба му ли?

А майката на загиналия младеж й отвър-
на: 

- Отначало, естествено, беше трудно: 
сълзите не спираха, кръвното се качваше 
над 150, викахме линейки през ден, в сър-
цето ми се посели злоба срещу целия свят. 
Плачех и си мислех: всички живеят и се 
радват, а ние сме по гробищата. Но в храма 
намерихме покой и топлина. Молитвите, ли-
тургиите, Причастието дават сили и разби-
рането, че нищо не е било напразно. Синът 
ни загина като герой, като истински мъж. 
Отидете и вие с мъжа си, помолете се пред 
светите икони, помолете се на Пресветата 
Божия Майка, изповядайте се и се причасте-
те. Сърцето ще се стопли в храма, Господ ще 
протегне ръката Си, болката и злобата ще си 

отидат, ще дойде приема-
нето, разбирането, че вие 
продължавате да обичате 
детето си, и че дъщерич-
ката ви не е изчезнала, но 
е преминала във вечност-
та.

Родителите на Надя за-
почнаха по-често да посе-
щават храма. Свещеникът 
често разговаряше с тях, 
успокояваше ги, убежда-
ваше ги, че въпреки бол-
ката и загубата, все пак в 

живота им е имало голяма любов и радост. 
Тринадесет щастливи години с Надя! Топли-
на и щастие… А и споменът за нея като мно-
го мила, внимателна и грижовна живееше у 
другите хора, които я познаваха.

Отецът им обясняваше, че човешката 
справедливост няма общо с Божията:

- Не ние решаваме кога да си отидем, 
кой кого ще погребе и опее. Във всичко е 
волята Божия. Вие изминахте не лек път, и 
Надя ви гледа: ако се натъжавате и озлобя-
вате, това ще я разстрои. Ако ли намерите в 
сърцата си покой и смирение – и на вас ще 
ви олекне, и Надя ще се радва. Молете се за 
дъщеричката си и Бог да ви изпрати утеше-
ние!

… Минаха много години. Един след друг 
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си отидоха и Вера, и Юри и ги погребаха до 
Надя. Но приятелите и познатите им помнят 
какви достойни миряни станаха те, колко 
помагаха за организиране на неделното 
училище, за закупуване на православна ли-
тература, за построяването на училищната 
сграда. Възрастната двойка, от почернели 
от негодувание и прегърбени от мъка, се 

превърнаха във вдъхновени вярващи хрис-
тияни и в още по-сплотено семейство. Не на 
думи, а на дело. Юрий и Вера до последно 
благодаряха на Господ, че им беше дал тази 
милост да узнаят какво е родителската лю-
бов, какво е искрена радост, а после и какво 
е истинска утеха!

Превод от руски език: Марина Тодорова

Àäàì è Åâà

ÊÀÊÂÎ Å ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÒÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ ÍÀ 
ÏÐÀÊÒÈÊÀ ÈËÈ ÇÀÙÎ ÓÐÎÖÈÒÅ ÏÎ ÇÀÊÎÍ 
ÁÎÆÈÉ ÑÀÌÈ ÏÎ ÑÅÁÅ ÑÈ „ÍÅ ÐÀÁÎÒßÒ”

АННА САПРИКИНА

Äîìàøíà öúðêâà

Ìожем и е нужно да учим децата на 
православната вяра, на тази, която 
по думите на Свети Николай Сръб-

ски ,,не е просто някаква, една от разнообраз-
ните религии, но е вяра в Христа и открове-
ние Христово… лично, единствено по рода 
си и пълно разкриване на Бога пред хората 
заради тяхното просвещаване и спасение”. 
Да учиш децата на вяра – означава да водиш 
децата при Бога, в крайна сметка да ги подгот-
вяш за вечен живот. Най-великата и най-теж-
ка задача, защото след края на земния живот 
има нещо много повече от живот – там е ве-
чният живот, и ако децата не дойдат при Бога, 
те ще се окажат във вечния огън, приготвен за 
дявола и неговите слуги. 

И веднага възниква въпросът: а може 
би е невъзможно да учиш някого на вяра? 
Може би “религиозното образование” прос-
то няма смисъл? Ще живеем, както можем, 
нека децата ни израснат и сами решат дали 

са с Бога ли или не?
Отговорът на този въпрос е в християн-

ското учение. А то казва, че да учиш на вяра, 
да възпитаваш във вяра е възможно и даже 
необходимо. Ето някои основания за такъв 
подход:

Това, че хората, като такива изобщо мо-
жеш да ги учиш на вяра с думи, следва от 
принципа на ”проповедта”. Сам Христос 
казал на апостолите: “И тъй, идете, научете 
всички народи,... и като ги учите да пазят 
всичко, що съм ви заповядал” (Мт. 28:19–20).

Религиозен дълг на родителите е да учат 
децата на вяра

Ако говорим именно за децата – то ето 
я основната заповед по тази тема: “И вие, 
бащите, не дразнете децата си, а ги възпи-
тавайте в учение и наставление Господне.” 
(Еф. 6:4). От апостолски времена светите 
отци на Църквата показвали и доказвали, че 
е “религиозен дълг на родителите” – да учат 
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децата на вяра. Бог дава деца на родителите 
не просто така, но да възпитават децата като 
наследници на Небесния Цар.

За изпълнение на тази заповеди роди-
телите носят отговорност пред Бога (отго-
ворност означава, че ще има отговор). Така, 
светител Йоан Златоуст говори за Страшния 
Съд:

“Ако от нас ще се изиска отчет за грижата 
за останалите... то колко повече за грижата 
за своите деца? Не поставих ли Аз, ще каже 
Бог, сина ти до теб от самото начало? Не те 
ли поставих да си му учител, ръководител, 
попечител и началник? Не дадох ли ти в ръ-
цете власт над него? И не заповядах ли ти 
в крехката му възраст да 
го образоваш и напът-
стваш?“

Да обърнем внима-
ние на изреждането на 
всички “роли”, задълже-
ния на родителите по 
отношение на децата: 
ролята на учител тук е 
декларирана и подчер-
тана. Липсва въпрос мо-
жеш ли да го научиш. Да 
го учиш е необходимо, 
ако не го учиш ще отго-
варяш на Страшния Съд. 

Светите отци насоч-
вали тази заповед не само към бащите, но 
и към майките – това е отразено и в “Нрав-
ствените правила” на Свети Василий Ве-
лики, и в педагогическото учение на свети 
Йоан Златоуст, също така всички църковни 
писатели от древните времена и до наши 
дни показвали, че задължението да учат де-
цата на вяра и да ги възпитават като хрис-
тияни, е задължение както на бащите, така 
и на майките.

Свети Йоан Златоуст, обяснявайки какво 
означава “възпитавайте в учение Господне”, 
казва, че родителите трябва да изследват 
заедно с децата Свещеното Писание, а това 
вече са обичайните ни “уроци по Закон Бо-
жий”. В трактата “За тщеславието и за това, 

как родителите да възпитават своите деца” 
светителят дори подробно описва схемата 
на домашния урок по изучаване на Библия-
та. Това именно е за словесното научаване, 
за уроците.

Мисията на семейството в нашата Църк-
ва е, в частност, “религиозното образование 
на децата”. Свещеник, професор Глеб Каледа 
в книгата “Домашна Църква” пише:

“Семейството, децата са малко словесно 
стадо, което се дава на човека за апостолско 
служение, за Христова проповед. Домашно-
то апостолство винаги е било неотменимо 
от живота на Църквата; без него я няма и са-
мата домашна Църква”.

Към съзнателeн хрис-
тиянски живот, към “са-
мостоятелна решимост 
да се живее по християн-
ски” човек достига сам, 
по собствена воля. Ала 
това в никакъв случай не 
отменя необходимостта 
от християнско възпи-
тание и обучение във 
вярата от най-ранна въз-
раст, което много добре 
показва свети Теофан За-
творник в книгата “Пътят 
към спасението”, а имен-

но, че родителите трябва 
да отглеждат децата в “духовна атмосфера”, 
в “църковност”. Да, казва светителят, малки-
те деца са неспособни да водят “вътрешна 
борба”, но в такъв случай тази борба трябва 
да бъде водена от родителите, за да насочат 
развитието на детската душа по нужния път. 

В какво е смисълът на такова образо-
вание, когато решението все пак ще вземе 
детето? Смисълът е, че образованието е 
буквално “засаждане на градина”, между 
другото, препратка към първата райска за-
повед: подготовка на почвата, за да може 
на тази плодородна земя да порасне гради-
ната на душата. По притчата на сеяча: за да 
падне семето на добра почва, трябва да се 
занимаваме с подготовката на почвата.

Äîìàøíà öúðêâà
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И така, православното учение еднознач-

но говори за това, че не само можем, но е 
необходимо да учим децата на вяра. 

Ала, ако на вяра учим, защо това неви-
наги донася плодовете, които по идея би 
трябвало да донесе? Защото всичко е стро-
го индивидуално. И практиката показва, че 
дете, учено на вяра, възпитавано като хрис-
тиянин, но пораствайки избира живот без 
Бога и даже против Бога. Защото човек има 
свободна воля! И защото “долетяха небес-
ните птици и ги изкълваха”- семената, дори 
и почвата да е била плодородна. Не всичко е 
в нашите ръце. Богоборци, както е известно, 
е имало и сред деца на светиите. Освен това, 
да си спомним, че Сам Христос учеше и въз-
питаваше апостолите – а по-добър Учител и 
Възпитател на земята не е имало, – но Иуда, 
макар и след такова максимално правилно 
обучение и възпитание, “израстна” като пре-
дател...

Не всичко е в нашите ръце, но много 
неща са в тях... Защото Господ ни е дал запо-
ведта да учим децата на вяра, и именно Той 
е нашият Пръв Помощник в това благо дело. 
И още: всъщност православното образова-
ние по своята същност е много ефективно 
и това потвърдено от хилядолетния опит на 
много поколения християнски родители. Но 
бедата е там, че при обучението на децата 
на вяра, ние често не съблюдаваме най-ва-
жните условия, при които вербалното учене 
е способно да принесе добри плодове. 

Ето и тези две условия:
I условие. Необходимо е да учим на вяра 

със слово и с живота си! Уроците по Закон 
Божи трябва да бъдат подкрепени от живо-
та, а живот, пронизан от Закона Божий, тряб-
ва да се съпровожда и от словесно обуче-
ние. Трябва да има неразривно съединение 
на теорията и практиката, едното без друго-
то не работи, двете части на тази формула 
са еднакво важни. Обучението с “живот и 
слово”, като максимално ефективна практи-
ка е “формулата на образованието”, посоче-
на от свети Григорий Богослов. Този отец на 
Църквата, описвайки детството на своя при-

ятел, Василий Велики, казва:
“Под ръководството на баща си - из-

вестният Василий Ритор, чудният Василий 
се обучава с живот и слово (βίον και λόγον), 
които едновременно възрастват в него, 
като си съдействат един на друг”.

Резултатите от подобна педагогическа 
дейност (на съединяване на слово и живот 
във възпитанието на децата) са известни: в 
семейството на Василий Ритор и неговата 
съпруга Емилия израснали пет прославени 
от Църквата светци.

Обучението с “живот и слово” е “един-
ство на словото и живота на учителя”. Това 
е “ролята на личния пример”. Един от най-
важните принципи на педагогическото уче-
ние на Златоуст, който твърди: “животът на 
родителите, като възпитатели и учители на 
своите деца, трябва да съответства на думи-
те”. И така, за да имат нашите уроци поне ня-
какъв положителен ефект, трябва да започ-
нем със себе си - да живеем така, както учим 
на живот своето дете. 

Обучението с “живот и слово” е относно 
връзката на обучението с живота. За да бъде 
ефективно което и да е образование, цели-
ят живот на детето трябва да е подчинен 
на образователни задачи. И още - детето се 
възпитава и чрез думите, и едновременно 
чрез “пространството на живот” - културна-
та и даже битовата среда, начина на живот 
на цялото семейство. Как е устроено това 
и какви са резултатите се вижда добре от 
историята на живота на родната сестра на 
свети Василий Велики, света Макрина. Дет-
ството на това момиче е описал братът на 
Василий, съответно и брат на Макрина - све-
тий Григорий Нисийски. Целият живот на 
Макрина бил подчинен на задачата на хрис-
тиянското образование. Например, книги-
те за четене на детето майката подбирала 
именно в християнски дух; когато Макрина 
се занимавала с ръкоделие – я учили да пее 
християнски песнопения… Целият живот 
на детето бил устроен върху християнското 
учение, пронизан от християнската култура.

Обучението чрез “слово и живот” се от-
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нася до важността на съединението на тео-
рията и практиката вътре в “обучението”, в 
рамките на “урока”. В ракурса на обучение-
то по Закон Божий – подходът е следният, 
например: Разказали сме на децата за чет-
въртата заповед, казали сме им за това, че 
“седмия ден” е необходимо да посветим на 
“Господа Бога Твой” – значи, отиваме с тях 
на литургия в неделя, и следващата също, 
и във всички неделни дни през годината. 
Или: разказваме на детето за Богороди-
ца, в частност, за Нейното Рождество, и 
го свързваме непосредствено с празника 
Рождество Богородично, така че детето да 
се окаже вътре в това събитие, да участва в 
богослужението, да се поклони на иконата 
на празника, и обеза-
телно този празник 
да се отбелязва в 
пространството на 
живота на детето – в 
семейството, да е в 
ритъма на живота на 
семейството. По съ-
щество това е нещо 
като интерактивен 
урок, интегриран в 
живота.

Ако уроците по 
Закон Божий не са свързани с живота, в този 
случай неизбежно ще се получи следното: 
през едното ухо влиза, през другото излиза. 

Православното образование е възпита-
ние и обучение на децата в малката Църква- 
домашната, в семейството.

II условие. Родителите са тези, които 
трябва да учат децата на вяра. Православ-
ното образование е възпитание и обучение 
на децата в малката Църква, в семейството. 
Това не означава, че родителите не трябва 
да се обръщат за помощ към извънсемейни 
“специалисти” – понякога тази помощ е на-
пълно необходима. Но да потърсиш помощ, 
не значи да прехвърлиш отговорност.

Впрочем, опитът да прехвърлиш това 
важно родителско задължение на чуждите 
плещи, на първо място на тези на свеще-

ника, е известен открай време. Църквата 
е училище за християнина, където хора, 
които в частност имат деца, са ученици. Но 
в семейството, в малката Църква, родите-
лите изпълняват ролята на учители. Както 
студентите-стажанти от вузовете по педаго-
гика, се учат, но и отиват в училищата, за да 
преподават.

Но защо е толкова важно, децата да по-
лучават християнско възпитание и да се 
учат на вяра именно в семейството?

Такава е заповедта Божия, така е заповя-
дано и от светите отци. Ако за нас това не е 
аргумент – тогава за какво християнско уче-
ние говорим изобщо?

Наставническата роля на родителите по 
отношение на деца-
та е “естествена”, и 
основание за такава 
педагогическа ситуа-
ция е любовта. Злато-
уст казва: “Затова Бог 
е вложил в родите-
лите любов към нас, 
за да имаме в тяхно 
лице наставници в 
добродетелта”.

Устройството на 
семейството като 

единен организъм, като малка Църква съз-
дава уникално естествено образователно 
пространство, в което обучението на деца-
та на вяра се оказва по определение мак-
симално ефективно. Именно тук е включе-
но съединяването на живота със словото. 
Именно в семейството възпитанието може 
да бъде построено на основата на любовта 
– най-силният двигател на всяко образова-
ние. Именно в семейството може не просто 
да се учи Закон Божий, но физически е въз-
можно целият живот на детето, бита, режи-
ма на деня, режима на седмицата – всичко 
да се построи в съответствие с този Божий 
Закон.

Така е било устроено възпитанието на 
децата в царското семейство, във всички 
свети семейства, в здравите и добри хрис-
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тиянски семейства през последните две хи-
ляди години. 

Съотнасяне на ролята на семейството и 
ролята на училището в делото на християн-
ското възпитание и “религиозното обуче-
ние”

Ами училището? Ако православното об-
разование е образование в семейството, 
ако такова образование може да бъде ефек-
тивно само в семейството, значи ли това, 
че преподаването на вероучителни дисци-
плини в образователните учреждения няма 
смисъл, значи ли това, че православните 
училища, а също и появилите се в XX век 
православни “неделни училища” не могат да 
донесат никаква полза? В никакъв случай. 
Доброто, качестве-
ното извънсемейно 
християнско обуче-
ние и възпитание е 
способно да окаже 
огромна подкрепа 
на семейното обра-
зование, особено в 
случаи, когато роди-
телите сами правят 
своите първи стъпки 
в Църквата, а също 
така в този случаи, ко-
гато семействата живеят в антихристиянско 
обкръжение.

Качественото извънсемейно християн-
ское обучение и възпитание е способно да 
окаже огромна подкрепа на семейното об-
разование

По мнението на Хомяков, идеолог на ру-
ското православно образование през XIXв., 
в основата на православно възпитание-
образование трябва да бъде семейството, 
любовта към семейството и любовта в се-
мейството. Той призовавал семейството 
и християнското общество да проникнат 
“в недрата на училището”: ако обучението 
в училище противоречи на семейното, то 
според Хомяков, “цялата душа на човека, 
неговите мисли, неговите чувства се раз-
двояват; изчезва всяка вътрешна цялост, 

всяка жизнена цялост; обезсиленият ум не 
дава плод в знанието, убитото чувство глъ-
хне и изсъхва; човек се откъсва, така да се 
каже, от почвата, на която е израснал, и ста-
ва пришълец на своята собствена земя”.

Всъщност православната педагогика е 
педагогика на семейството.

Един новомъченик - протойерей Йоан 
Артоболевски, педагог, историк, професор, 
баща на четири деца пише следното:

“Аз говоря за великото– едва ли не най-
великото в нашия живот, дело на възпита-
нието и за нашето отношение към него… Не 
се ли явяват сега за много хора чужди тези 
думи, когато и самото раждане на деца се 
приема не като благословение от небето, не 

със сълзи на радост, 
а с изкривена усмив-
ка на недоволство и 
неразумни думи на 
ропот. Ето защо ние 
с леко сърце сме го-
тови да възложим 
изцяло делото на въз-
питанието от самото 
детско креватче на 
чужди плещи, сякаш 
трудът на наемника 
е способен някога да 

замени ласките на майката или благоразум-
ното ръководство на бащата. В най-добрия 
случай, приемайки този труд върху себе си, 
ние с всички сили се стараем да го облекчим 
за себе си; много се боим да го превърнем 
в истински и достоен подвиг на живота и 
всъщност не желаем по този начин да нару-
шим обичайното греховно, изпълнено със 
себелюбие течение на нашия живот”.

Училищното обучение и възпитание 
могат да бъдат фантастично ефективни, но 
само в случай, че училището и семейството 
действат ръка за ръка.

Училищното православно възпитание е 
прекрасно, то може сериозно да подкрепи 
семейното, но не е способно да го замени.

Както преди, така и днес много родите-
ли търсят онази “вълшебна кутийка”, в коя-

Äîìàøíà öúðêâà
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то може да бъде “опаковано” детето и на 
изхода да получат “правилен християнин”. 
Както преди, така и днес, вместо сами да се 
занимават с възпитанието на своите деца, 
родителите търсят “умни и правилни” хора, 
на плещите на които да 
прехвърлят това вели-
ко дело и “да не си дават 
зор”. Но няма друг път, 
освен сами да се по-
грижим за своите деца, 
а като цяло - за семей-
ството си. 

Ако наистина иска-
ме нашите деца да бъ-
дат “научени на вяра”, 
да получат “християнско 
възпитание”, трябва да ги учим самите ние, 
независимо от това, дали посещават и още 
други някакви ,, религиозни” уроци. Ще ги 
учим на Закон Божий независимо от това, 
къде учат децата ни - в обичайно държавно 
училище или в православна гимназия, на 

домашно обучение или онлайн. И заедно 
със своите деца, самите ние ще се учим и 
възпитаваме, идвайки с тях в храма, участ-
вайки в тайнствата, изучавайки творенията 
на светите отци. Самите ние ще живеем по 

Закона Божий, във вяр-
ност към съпрузите, във 
вярност към заповеди-
те… В своя роден дом 
ще създадем максимал-
но ефективно място за 
християнско образова-
ние на децата, ще съз-
дадем малка Църква, и в 
тази Църква ще живеем 
с вяра и истина, ще слу-

жим на Бога и един на 
друг, заедно ще получаваме непрекъснато 
православно образование.

Превод от руски език: Йоанна Калешева
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МИТРОПОЛИТ ЙОИЛ (ФРАНГАКОС)
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Ñветителят Калиник Едески (1919-1984, 
чества се на 4 август) – архиерей на 
Еладската църква на ХХ век, канони-

зиран от Константинополския Патриарх през 
юни 2020 е известен като велик чудотворец.

Много от неговите чудеса са свързани с 
изцеление на бесновати хора и на страдащи 

от различни здравословни проблеми.
С вашето позволение публикувам раз-

каз за чудното събитие с една съпружеска 
двойка. Това семейство, заедно с двете им 
деца дойдоха при мен в митрополията, за 
да разкажат за всичко, което се е случило 
с тях, а също така да предоставят разказа в 



39

×óäåñàòà íà âÿðàòà
писмен вид. Оттогава жената вече има трето 
дете, и скоро ще се извърши неговото Кръ-
щение в параклиса на светителя Калиник 
при храма Света Параскева в град Невпакт. 
Младенецът ще бъде кръстен с името Кали-
ник в знак на благодарност за помощта на 
едеския светител.

Публикувания долу текст съм запазил 
точно в онзи вид, в който са ми го предали, 
за слава на Бога, даряващ такова дръзнове-
ние и сила на Своите свети угодници и при-
ятели:

Лятото на 2024 година беше едно от най-
тежките в нашия живот, понеже с жена ми се 
сблъскахме с тежко изпитание. Появиха се 
сериозни проблеми със здравето на втория 
ни син Панайотис, когато 
беше на около седем месе-
ца.

От месец май нашето 
бебче спря да наддава на 
тегло: това продължи и ста-
ваше все по-забележимо в 
рамките на следващи два 
месеца, в резултат на което 
теглото му спадна доста под 
нормата, и това беше при-
знак на тежко заболяване. 
По препоръката на педиа-
търа, в началото на юли на 
малкия Панайотис му направиха медицин-
ско изследване, за да определят с точност 
състоянието на неговото здраве.

Неговите кръвни изследвания не бяха 
много добри, обаче те не констатираха ня-
какво определено заболяване, и педиатъ-
рът ни препоръча да направим ехограф на 
сърцето, бебето да се подложи на специа-
лен хранителен режим и да се прецени със-
тоянието му примерно след месец. Обаче, 
бебчето ни продължи да не наддава тегло, 
беше отпаднало, не се чувстваше добре и 
се хранеше много лошо. В началото на ав-
густ, когато отново посетихме педиатъра, 
той ни предупреди, че положението е мно-
го сериозно, предположи, че Панайотис 
има вродена малформация на сърцето или 

рядко заболяване свързано с метаболизма 
и нарушена обмяна на веществата, изисква-
що спешна хоспитализация в педиатрично 
отделение на болницата за последващо об-
следване от различни специалисти.

Но тъй като в края на юли синът ни се 
беше разболял от Covid-19, педиатърът ни 
препоръча да отложим неговата хоспита-
лизация до пълното му оздравяване (от 
коронавируса), понеже прекараната инфек-
ция щеше да повлияе на точността на ре-
зултатите от изследванията. Решихме след 
15 август да се обърнем към лекаря в град 
Агринион, за да получим направление за 
хоспитализация на детето ни в Университет-
ската общопрофилна болница в град Патра, 

или в детската болница Све-
та София в Атина. 

По онова време съпруга-
та ми вече беше бременна в 
четвъртия месец с третото 
ни дете, а по-големят ни син 
беше на по-малко от две го-
дини и половина. Ситуаци-
ята, в която се озовахме не 
беше лесна и емоционално-
то ни състояние беше доста 
утежнено.

Още повече, че в толко-
ва труден момент нямахме 

подкрепа от никого от нашите близки - ро-
дителите ни също имаха различни здраво-
словни проблеми, така че вече не очаква-
хме никаква земна помощ.

Затова възложихме цялата си надежда 
на Бога и с вяра чакахме само да се случи 
чудо.

Вечерта срещу 8 август, в навечерието 
на честването на паметта на светителя Ка-
линик, започнах горещо и със сълзи да се 
моля на светеца, да ходатайства пред Госпо-
да Иисуса Христа за изцелението на наше-
то детенце, а също така, да ми даде сили да 
подкрепям другите членове на семейство-
то, особено бременната ми жена. 

Когато заспах през онази нощ, сънувах, 
че държа на ръцете си нашия Панайотис, и 
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се намираме в храма на манастира Въведе-
ние Богородично в Миртия, Етолоакарна-
ния.

Влизайки в храма, за да причастим на-
шето дете, от което той имаше голяма нуж-
да заради болестта, забелязах, че наоколо е 
тъмно и няма никой. Много се разстроих, че 
сме изтървали Божествената Литургия и Па-
найотис няма да може да се причасти. Сто-
ейки с малкото бебе в ръцете си, усетих че 
в олтара има човек. Това много ме зарадва: 
предположих, че свещеникът още не е при-
ключил богослужението и затова реших да 
вляза в светия олтар, за да 
го помоля да причасти сина 
ми. Отваряйки северната 
врата на олтара, видях не-
познат за мен митрополит, 
който стоеше до жертвени-
ка, в пълно архиерейско об-
лачение, лилаво на цвят. За 
миг се стъписах.

За разлика от другата 
част на храма, олтарът беше 
облян от ярка светлина, и 
стоящият пред мен мит-
рополит целият сияеше и 
изглеждаше така, все едно 
прикриваше с тялото слън-
цето, което ми пречеше да 
видя лицето му (видях го 
буквално за миг). Бързо го 
погледнах с благоговение. Той нежно ми се 
усмихна, като каза, че ни е чакал, направи 
ми знак да му дам детето. От този момент 
усетих, че цялата душевна тежест, която тол-
кова дълго носих, ме напусна и ме изпълни 
чувство на неописуема вътрешна радост.

Събрах смелост и започнах да му обяс-
нявам нашата ситуация, здравословния 
проблем на нашето детенце, очаквайки, че 
неговите думи ще ме укрепят духовно. Оба-
че, за голямо мое учудване, той ме прекъс-
на, като каза, че знае за всичко, което ни е 
сполетяло. Успокои ме да не се притесня-
вам, и че когато той заведе детето при Хрис-
тос, всичко лошо ще остане зад гърба ни.

Без ни най-малко съмнение му предадох 
Панайотис, той го прегърна с дясната си 
ръка, понеже в лявата държеше архиерей-
ския си жезъл. За миг се притесних, че дете-
то може да се разплаче, понеже не обича да 
го държат непознати хора, но за мое голямо 
учудване, видях, че той е весел и се усмих-
ва, гледайки митрополита, който също му се 
усмихваше.

След това, навеждайки главата си, поне-
же почти бях заслепен от неземната свет-
лина, погледнах вдясно, чувайки нечий 
глас. Изведнъж, видях, че до престола стои 

нашият митрополит Нав-
пактски и Свето-Власиевски 
Йеротей (Влахос), облечен 
като обикновен монах. Той 
попита митрополита, дали 
има нужда от помощ с де-
тето, казвайки: „Геронда, 
мога ли да ви помогна?“ 
Митрополитът му отговори: 
„Добре, отче Йеротее“. На 
което митрополит Навпакт-
ски отговори: „Да бъде бла-
гословен!“, - едновременно 
леко накланяйки главата си. 
Владика Йеротей непрекъс-
нато гледаше митрополита 
с внимание, благоговение, 
възхищение и усмивка.

После излязох от олтара 
без Панайотис и видях, че в храма, къде-
то по-рано нямаше никой, се появи млад 
човек. Помислих си, че това навярно е ня-
какъв монах-послушник и го попитах кой 
е този митрополит, който служи в олтара. 
Също така му признах, че ми направи впе-
чатление, че владика Йеротей, все едно му 
прислужваше и разговаряше с него с голя-
ма почит, като на патриарх. Младежът ми 
отговори с усмивка, че това не е патриарх, 
а Калиник. С недоумение го попитах: „Кой 
Калиник?“ – и в същия момент се разсъних.

Събуждайки се в онази августовска су-
трин, за пръв път от много месеци усетих 
необяснимо спокойствие; изпитах неверо-
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ятна радост в душата и намерих в себе си 
сили да подкрепя и да ободря жена си. Не-
описуема вътрешна промяна се осъществи 
вътре в мен.

До онзи ден, никога не бях виждал сним-
ката на светителя Калиник, само бях чел не-
говото житие. Веднага започнах да търся в 
интернет и след малко видях снимката на 
светителя, и останах без думи - той беше, 
когото сънувах!

Събудих жена си, помолих я незабав-
но да отидем да се поклоним на мощите 
на светителя, убеждавайки я, че всичко ще 
бъде наред, без да й разказвам за съня си. 
Съпругата ми, без да се чуди, се съгласи да 
отидем в храма Света Параскева в Навпакта. 
Уповавайки се на помощ свише и с твърда 
надежда, че си-
нът ни ще бъде 
изцелен, ние це-
лунахме светите 
мощи и взехме 
малко елей от 
кандилото, с кой-
то помазахме Па-
найотис.

От онзи ден, 
наблюдавахме, 
как в поведение-
то на детето малко, по-малко настъпваха 
радикални промени: апетитът му, настрое-
нието му и цялата клинична картина започ-
наха да се подобряват. Приблизително след 
18 дена отидохме на консултация с педиа-
тър, за да получим направление за хоспи-
тализация. По време на консултацията, аз 
го помолих да претегли малкия Панайотис, 
и за наша изненада, се оказа, че бебето е 
наддало с около половин килограм, което 
накара лекаря да се зачуди: „ Това е необяс-
нимо, нямам думи! Бебе, което не наддава-
ше на тегло в рамките на няколко месеца и 
дори преболедува от Covid-19, качи поло-
вин килограм за толкова кратък период от 
време?!“.

След такъв обнадеждаващ развой на 
събития, педиатърът ни каза, че макар и да 

е готов да насочи Панайотис за хоспитали-
зация, следва да изчакаме още 15 дни и да 
преценим ситуацията. След 15 денонощия, 
когато отново отидохме на преглед, мал-
кият Панайотис беше качил още около 300 
грама, а резултатите от новите кръвни из-
следвания се оказаха много добри.

След всички тези чудни събития, съпру-
гата ми ме попита, какво се е случило с мен 
в онази августовска сутрин, когато я уверих, 
че със здравето на сина ни всичко ще бъде 
наред. И аз й разказах, как се помолих на 
светителя Калиник, и целия си сън. Жена ми 
беше удивена от случилото се чудо, и ние 
заедно решихме в знак на благодарност 
към светителя Калиник, да кръстим на него 
третото си дете, когато се роди.

След всичко 
преживяно от 
Панайотис, се 
налагаше кар-
диологично из-
следване, поне-
же кърмачета, 
които дълго вре-
ме не наддават 
тегло, може да 
имат проблеми 
със сърцето. Ние 

продължихме да се молим на светителя 
Калиник, имахме вяра, че резултатът от из-
следванията ще бъде добър. Наистина, след 
обстойния преглед, на който подложиха 
малкия Панайотис, за голямо наше облекче-
ние, детският кардиолог ни увери, че сърце-
то му функционира абсолютно нормално и 
няма никакви причини за безпокойство.

Оттогава, нашият малък Панайотис е в 
отлично здраве, темповете на неговото раз-
витие се нормализираха, и като цяло, той е 
здраво и активно дете.

И ние, неговите родители, всекидневно 
прославяме Бога и благодарим на светител 
Калиник за оздравяването на нашето чедо.

Превод от руски език: Вера Рачева
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ÑÚÂÌÅÑÒÈÌÀ ËÈ Å ËÞÁÎÂÒÀ ÊÚÌ 
ÐÎÄÈÍÀÒÀ Ñ ËÞÁÎÂÒÀ ÊÚÌ ÁÎÃÀ?

(ОТГОВОРИ НА ПАСТИРИ)

Â Христа, по словото на апостол Павел, 
“ни елин, ни иудеин” - всички ние, хрис-
тияните, сме призвани да бъдем граж-

дани на Небесното Отечество. А какво трябва 
да бъде нашето отношение към земното ни 
Отечество? Как християнинът да се отнася 
към държавата, в която живее? Правилно ли 
е твърде да се дистанцира от нея? Може ли 
човек да обича и Христа, и Отечеството? Съв-
местими ли са 
патриотизмът и 
християнството?

Игумен Лука:
– Този въ-

прос трябва да 
бъде зададен по 
отношение на 
конкретна роди-
на. Как китаецът, 
германецът или 
америк анецът 
да съвместяват 
любовта към 
Христос с любо-
вта към страната 
си, убедено не 
бих могъл да отговоря. Но по отношение на 
нашето Отечество за мен всичко изглежда 
просто: там, където сияе и благоухае благо-
датта на нашата духовна майка – Православ-
ната Църква, за мен са очевидни и искрени 
чувството на патриотизъм, и усещането за 
единство на Родината с нейния богоизбран 
народ.

Йеромонах Иларион:
– Патриотизмът всъщност се проявява 

много просто: да не плюеш по улиците, да не 
цапаш, да не чупиш наоколо, да не псуваш, 
да не се караш с околните, да се грижиш за 
това, което те заобикаля. Ето това е патрио-
тизъм, именно в такива малки мащаби. А да 
крещиш лозунги, да пееш песни, при това 
живеейки нехайно и мръсно, е илюзия, а не 

патриотизъм.
А какво изис-

ква от нас Еван-
гелието? Не иска 
ли това Христос, 
когато ни моли 
да видим в чо-
века образа Бо-
жий? И ето тук се 
оказва, че истин-
ският патриоти-
зъм е да живееш 
в страната си по 
Божиите запове-
ди, а не просто 
по красива идео-
логия, вселяваща 

гордост. И ако човек върви по Христовите 
пътиша, той ще защити слабия и даже ще 
умре за ближния, и ще започне да съзидава, 
и няма да позволи да се разрушава – за това 
не са нужни гръмки лозунги.

Протойерей Сергий Правдолюбов:
– Простете, виждам в този въпрос изклю-

чително мощно влияние на нетрадиционно 

Ïîãëåä
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отношение и към Бога, и към Отечеството, 
и към патриотизма. Тук въпросът е някак 
формализиран. Все едно е въпрос от мату-
ра. Изберете правилния отговор от трите. А 
кой е решил да раздели тези неша? Защо па-
триотизмът трябва да враждува с любовта 
към Бога? Защо любовта към Бога трябва да 
противостои на любовта към Отечеството? 
И защо ни е да делим своята любов? Нужно 
ли е една трета да дадем на Бога, една трета 
на Отечеството, а една трета на патриоти-
зма, който може да бъде не любов към Оте-
чеството, а някакъв абстрактен патриоти-
зъм? Виждам формалността, непонятността 
и неорганичността 
на такива въпроси 
и затова отхвърлям 
решително такова 
нещо.

Защо да делим 
любовта към Бога 
и любовта към Оте-
чеството? Любовта 
не се дели!

Бог преди всич-
ко е винаги и нався-
къде. И заповедта е: 
“възлюби Господа, 
Бога твоего, с всич-
кото си сърце, и с 
всичката си душа, и с всичкия си разум... и 
ближния си като себе си;” (Мт. 22: 37, 39). Та 
защо трябва да делим любовта към Бога и 
любовта към Отечеството, вярата и чувство-
то, което ни прави патриоти? Всичко това 
е единно, но единно като части на единно 
цяло. Никак не може да се прокарва раз-
деление между Бога и между Отечеството! 
Отечество без Бог е вече, прости Господи, 
не Отечество! На първо място винаги и във 
всичко е Бог, после и Отечеството – заради 
това, че е нашето Отечество, многострадал-
но и мъченическо.

Протойерей Максим Козлов:
– Патриотизмът според мен ще е пра-

вилен, ако той бъде вграден в правилна 

йерархия на ценностите. Когато помним, 
че преди всичко нашият Отец е Бог и наша-
та майка е Църквата, и да обичаме нашата 
родина и нашата култура като възпитани 
от Бога и Църквата, като отгледани от Бога 
чрез Църквата. 

Действително, душата на руския човек и 
представителите на съседните народи, во-
дени от нашата Майка-Църква се възпитава 
от светото Православие. И именно затова 
руската култура, руската словесност, руска-
та музика, руското изобразително изкуство 
значат особено много: те са свързани с 
Църквата Христова. И затова за нас е скъпа 

и гръцката традиция 
– защото това е из-
началната църков-
на традиция; скъпи 
са и грузинската, и 
румънската и дру-
гите православни 
традиции. И като 
свързани с Църква-
та Христова, за нас 
не могат да бъдат 
чужди инославни-
те, но християнски 
при това традиции, 
основани на прин-
ципите на вярата в 

древната неразделна Църква.
Протойерей Олег Стеняев:
– Има пет естествени начала на човеш-

кия живот. Човек е създаден за Бога. Бог 
създал човешката личност, както е каза-
но: “И създаде Господ Бог човека от земна 
пръст и вдъхна в лицето му дихание за жи-
вот” (Бит. 2: 7). Бог учредява семейството: 
“И рече Господ Бог: не е добро за човека да 
бъде сам” (Бит. 2: 18). Бог създава различни-
те нации, като разделя езиците (виж: Бит. 11: 
1–9). Бог заповядва да имат цар: “постави си 
цар “(Втор. 17: 15). И Господ създава Своя 
Църква, което е казано в Евангелието от 
Матей: “ще съградя църквата Си, и портите 
адови няма да й надделеят” (Мт. 16: 18). Това 
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са петте естествени начала на човешкия жи-
вот, създадени от ръката на Бога.

По същество това са и границите на от-
говорността, очертани от ръката на Бога. 
Човек е лично отговорен пред Бога за своя 
собствен живот. Казано е: “ каква полза за 
човека, ако придобие цял свят, а повреди 
на душата си? ” (Мт. 16: 26). За отговорността 
на човек за семейния живот е казано: “Ако 
някой се не грижи за своите, а особено за 
домашните си, той се е отрекъл от вяра-
та и е по-лош от неверник.” (1 Тим. 5: 8). За 
отговорността на чове-
ка пред собствения на-
род в Писанието също 
е казано, а примерът на 
апостол Павел ни показ-
ва, че даже проповедта 
на Евангелието тряб-
ва да бъде национално 
обусловена: “за иудеите 
станах като иудеин, за 
да придобия иудеите;” 
(виж.: 1 Кор. 9: 20). За от-
говорността на човека 
пред страната, в която 
живее, в Посланието към 
Римляни апостол Павел 
пише: “трябва да се под-
чиняваме на властите, и 
то не само поради страх 
от гнева на Божия служи-
тел, но и по съвест” (виж: 
Рим. 13: 1–5). За отговорността на човека 
пред своята църковна традиция е казано: 
“да не напущаме събранието си” (виж.: Евр. 
10: 25).

И ние трябва да осъзнаваме, че личност-
та не съществува сама по себе си – тя се 
реализира в семейството си, в своя народ, 
в своята страна, в своята Църква. Дяволът, 
който не се явява творец, винаги, както 
пише апостол Павел, взема повод от запо-
ведта и се опитва да я изврати. И по отно-
шение на тези естествени начала на човеш-
кия живот дяволът използва принципа на 
плурализма и безразличието. Какво е плу-

рализъм в църковния живот? Това е икуме-
низъм, ереси, неообновленчество. Какво е 
плурализъм в живота на страната? Казано 
е: “Ако някое царство се раздели на части 
една против друга, това царство не може ус-
тоя” (Мк. 3: 24). Това всъщност е гражданска 
война. Какво е плурализъм в националния 
живот? Това е геноцид, това е борба на мал-
ките против големите титулни нации. Какво 
е плурализъм в живота на семейството? Раз-
врат, извращение. А плурализъм в живота 
на личността е шизофрения. Цялостният чо-

век е човек, който живее 
с интересите на семей-
ството, своя народ, своя-
та страна, своята религи-
озна традиция. Затова за 
нас тези понятия са неот-
делими едно от друго.

Свещеник Валерий 
Духанин:

– Навярно, някой ще 
се учуди, но за мен любо-
вта към Родината в мно-
го отношения изхожда 
от любовта към Бога. Как 
може да не обичаш Роди-
ната, която ти е дал Сам 
Господ? Както Той ти е 
дал баща и майка, от кои-
то си се родил и които 
сам не си избирал, така 
и Отечество – то е мно-

го родно и близко, то е ъгълче на Божията 
земя, на която те е поселил Небесният Отец. 
Помните ли, как пише апостол Йоан Бого-
слов? “Който каже: „любя Бога“, а мрази бра-
та си, лъжец е; защото, който не люби брата 
си, когото е видял, как може да люби Бога, 
Когото не е видял?” (1 Иоан. 4: 20). Същото е 
и по отношение на Родината. Който мисли, 
че обича Бога, а презира Родината, Отечест-
вото, защото “ това е не като хората, онова 
- също”, такъв, разбира се, лъже сам себе си 
и все още е много далеч от Бога.

Толкова е тъжно, че има хора, които 
гледат отвисоко на родното Отечество, а 
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съблазнени от култа към комфорта, смятат 
други страни за рай… Господ е много ми-
лостив, че ни е дарувал да се родим и да 
живеем в православна страна! Трябва да 
ценим Отечеството, което ни е дал Господ.

Любовта към Отечеството е приемането 
на Промисъла Божий за себе си

Трудно е да обясниш рационално любо-
вта към Родината, както и любовта изобщо. 
Любовта не е нещо свързано с ума, но е при-
емане със сърцето. Любовта към Отечество-
то се явява в сърцето някак от само себе си, 
това е дълбоко усещане за родство и бли-
зост и твоя лична причастност към Родина-
та. И още: любовта 
към Отечеството 
е приемането на 
Промисъла Бо-
жий за себе си, 
приемането на 
волята Божия. 
Щом Господ те 
е поставил тук, 
значи, това е 
н а й - д о б р и я т 
лично за теб път, 
именно тук ти 
трябва да спа-
сиш безсмърт-
ната си душа. А 
ако не обичаш 
родния си дом, то ти не обичаш Този, Който 
те е настанил там в него. 

Дякон Владимир Василик:
– Как да съвместим патриотизма и вяра-

та? 
Свети Филарет казва: “Лошият гражда-

нин на земното царство е неблагонадежен 
и за Царството Небесно”. Формулата е та-
кава, и е известна още от негово време: 
Лошият гражданин на земното царство е 
неблагонадежен и за Царството Небесно. 
Това е справедливо според евангелските 
слова: “Верният в най-малкото е верен и в 
многото, а несправедливият в най-малкото 
е несправедлив и в многото” (Лк. 16: 10). От-
ношението към земното Отечество може да 

се определи като някакъв вектор. От една 
страна, в ранно християнското време често 
християните пред лицето на римската власт, 
която ги гонела казвали, че те са космопо-
лити – граждани на света. От друга страна, 
апостол Павел казва за римската власт уди-
вителни, потресаващи слова: той нарича 
представителите на властта дякони Божии 
– служители Божии. И Тертулиан, изоблича-
вайки гонителите, казвал: ние се молим за 
Римската империя, защото тя ни съхраня-
ва от последното и най-страшно бедствие 
на земята – по същество от пришествието 
на антихриста. Съответно с това, ние пред 

империята, която 
в дадения слу-
чай е Родината, 
имаме задълже-
ния, свързани с 
нашата съвест 
пред Христос. 
Имаме задълже-
ния да защита-
ваме нашето да-
дено ни от Бога 
Отечество, да го 
охраняваме, да 
го украсяваме, 
да се трудим за 
неговото благо. 

Струва си да 
обърнем внимание на тропара, който пеем 
на празника Въздвижение на Кръста и при 
освещаването на водата, а и всеки ден про-
изнасяме в утринното си правило: “Спаси, 
Господи, люди Твоя и благослови достоя-
ние Твое, победи на сопротивния даруя и 
Твое сохраняя крестом Твоим жителство”. 
Ако преведем това от гръцки език, ще звучи 
така: “Спаси, Господи, Твоя народ, благосло-
ви наследството Си, победи на царете про-
тив варварите дарувай и съхранявай Твоето 
общество с Твоя кръст”. В този химн се изра-
зява вярата в победната сила на Кръста като 
основа не само на царските победи, но и 
на самата самодържавна власт, и живота на 
народа Божий, и живота на държавата, жи-
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вота на родината на тези, които пеят химна. 
Втората идея на този тропар е Кръстът като 
пазител на империята, защитник на цивили-
зацията от варварството, което се отъжде-
ствявало с езичеството и неверието. След-
ващата мисъл, съдържаща се в този химн е 
представата за империята като за христи-
янско общество по преимущество. Като за 
наследство, или собственост на Христа, в 
което действат Неговите закони. 

В църковната поезия идеите на импери-
ята и имперския патриотизъм са свързани 
с представите за страданието и мъчениче-
ството. Ще приведем като пример стихири-
те от службата на Аморейските мъченици:

“Показал Си поборниците на Твоя на-
род, Христе, всесилни, съхранили твърдата 
вяра в Теб, с твърда воля приели радостно 
смърт за Теб. В многолетни вериги пребива-
вали за Теб и не се отрекли от живия Господ. 
Приеми ги в лика на светиите, при душите 
на всички праведници. Явили се като осно-
ва на отечеството и рода, презряха земния 
живот като временен. Очистиха душите си с 
потоци кръв. Чрез ударите на мечове и ве-
ригите се приобщиха към небесния свят и 
се преставиха, радвайки се.”

И още:
“Родени в Рим, овци от Твоето стадо све-

щено, се възпротивиха на варварите свире-
пи, изповядвайки Те, и убити ще наследят 
живота.”

За кого е това? За Четиридесет и двама 
висши офицери на византийската армия, 
пленени през 838 година. Седем години 
били измъчвани в тъмница, разчитайки, че 
ще се отрекат от Христа. Когато видели, че 
е безполезно, ги обезглавили. Ето така, Че-
тиридесетте и двама аморейски мъченици, 
воини, паднали при защитата на Амория, 
пострадали не само за Христа, но и за Него-
вия народ, за християните, за християнско-
то Отечество, за православната империя. 
Тяхната жертвена смърт се явява утвърж-
дение на християнското отечество, онто-
логичен фундамент на империята. Те били 
взети в плен още във времената на иконо-

борчеството и прославени от Църквата като 
православни светии и много почитани.

Тук възниква и един друг въпрос: как да 
не станем поклонници на държавата си, как 
да не предадем Христовата истина заради 
държавата си? Такова изкушение, което е 
предателство срещу Христа заради държа-
вата, преживели и много немски католици, 
и още повече немски протестанти през 1930 
година. Държавата в Германия тогава била 
провъзгласена за всичко, а християнството 
почти за нищо, към Хитлер започнали да се 
отнасят едва ли не като към втори Месия 
и заради германската държава много хора 
били принудени да се отрекат от християн-
ската вяра и нравственост. 

Тук трябва да работи формулата на све-
ти апостол Петър, известна от Деянията: 
“трябва да се покоряваме повече на Бога, 
нежели на човеци.” (Деян. 5: 29). Да си спом-
ним примера на свети Георги Победоносец. 
Той воювал срещу персите, бил подложен 
на удари и ранения, нееднократно побеж-
давал персите, вярно служейки на импе-
ратора. Но когато императорът изискал от 
него невъзможното – да принесе жертва на 
идолите, свети Георги Победоносец свалил 
своя воински пояс, раздал имущество си и 
се предал на мъчения.

Да обърнем внимание и на това, как са 
се държали Четиридесетте севастийски мъ-
ченици. Те смело воювали срещу същите 
тези перси, вярно служили на императо-
ра, докато той съчувствено се отнасял към 
християните, но когато ги принудил да при-
несат езически жертви, те се възпротивили 
на безбожните му укази. Въпреки това, не 
пресекли границата, за да отидат при пер-
сите, не започнали да воюват срещу своето 
земно Отечество, макар и управлявано от 
езичник и безбожник. Отишли на смърт, за 
да възкресят душите на много хора. 

Превод от руски език: Йоанна Калешева
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ÍÀÉ-ÊÐÎÒÊÈßÒ ÑÐÅÄ ÕÎÐÀÒÀ
СВЕЩЕНИК СЕРГИЙ БЕГИЯН

Ñëîâî çà æèâîò

Íеделя на светите отци е празник на 
всички старозаветни праведници, 
които са се удостоили да станат пред-

ци по плът на Иисус Христос. В този ден си 
спомняме и пророците, които са предричали 
раждането на Месия. И първият сред тях е св. 
пророк Моисей Боговидец, за когото се казва: 
„И в Израиля нямаше вече такъв пророк, като 
Мойсея.“ (Второзаконие 34:10). 

Изходът на евреите от Египет отдавна 
се явява препъни камък за много умове. 
Ту археологията 
представя твър-
де малко факти, 
ту реките не те-
кат там, където 
трябва, ту море-
то се държи не-
адекватно – бук-
вално е твърде 
сложно да се 
създаде ясна 
научна картина 
за случилото се. 
Църковният чо-
век не се нуждае от старателна проверка 
на различните факти в църковната история, 
след като вярва, че Светият Дух е ръково-
дил писателите на Библията. И св. ап. Павел 
ни призовава да не навлизаме в докумен-
талността на изложенията, а да извличаме 
полза от написаното: „Всичкото Писание е 
боговдъхновено и полезно за поука, изо-
бличаване, изправяне и назидаване в пра-
вдата“ (2 Тимотей 3:16). И истината е, че ако 
вярваме, че Христос Спасител е възкръснал 

от мъртвите, то не би ни било трудно да по-
вярваме, че Той е разделил за евреите и во-
дите на Червено море? А ако нямаме вяра 
в библейските събития, то как можем да се 
наричаме християни?! 

Независимо че безусловно приемаме 
истинността на Петокнижието на Моисей, 
ни е полезно да се вглеждаме внимателно 
в библейския текст и да задаваме въпроси 
сами на себе си, да се учим от примера на 
светиите – с една дума, да се занимаваме 

с това, което се 
нарича „съзер-
цание“. И така да 
задаваме въпро-
сите си не като 
глупави зяпачи, 
които желаят 
да се подиграят 
със светинята, а 
с цел – поука, на-
ставление, което 
е добро и пох-
вално. 

Читателите на Петокнижието имат много 
въпроси. Например, защо Моисей е повел 
евреите не по краткия път към земята Хана-
анска, а по обиколния? Краткият път е бил 
по крайбрежието на Средиземно море и 
е бил по-малко от 300км, но в сравнение с 
двойно по-големия маршрут, който избрал 
Моисей през безводната пустиня, той би 
изглеждал като лека разходка. От една стра-
на четем: „А когато фараонът пусна народа, 
Бог го не поведе по пътя на Филистимската 
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земя, понеже е близък; защото Бог рече: да 
не би народът да се разкае, като види вой-
на, и да се върне в Египет“ (Изход 13:17). От 
друга страна, какво невъзможно има за Все-
могъщия Бог? Той би могъл така да подгони 
филистимците, че евреите не биха видяли 
ни един от тях до самия Ханаан. Както и би 
могъл да предразположи сърцето на фара-
она, да пусне без всякакви преследвания 
богоизбрания народ. 

Разбира се - би могъл! Но не избрал лес-
ния път, само защото от нравствена гледна 
точка това не би било полезно за евреите. 
Те трябвало да разберат на каква цена са 
били „откупени“, да видят величието на Гос-
под Саваот и нищожността на египетските 
„божества“. Евреите трябвало да се научат 
на най-главното: да поверят живота си на 
Бога и да се уповават на Него. Както виж-
даме, дори и египетските екзекуции не са 
ги научили на много: както роптаели в Еги-
пет, така и техният ропот не спирал срещу 
Бог и Моисей по време на целия път. Затова 
и бил избран обиколния път – като урок по 
смирение! Ето как Моисей е казал за това на 
израилския народ преди своята кончина: „И 
помни целия път, по който те води Господ, 
Бог твой, по пустинята ето вече четирийсет 
години, за да те смири, да те изпита и узнае, 
какво има в сърцето ти, ще пазиш ли запо-
ведите Му, или не; той те смиряваше, мъче-
ше те с глад и те хранеше с мана, която ти 
не знаеше, не знаеха и твоите бащи, за да ти 
покаже, че човек не само с хляб живее, но 
човек живеее с всяко (слово), което излиза 
из устата на Господа“ (Второзаконие 8:2-3). 

Трябва да отбележим, че израилският на-
род със завидно упорство се провалял във 
всяко ново изпитание, показвайки се небла-
годарен и маловерен. Това хулно негодува-
ние продължило 40 години от началото на 
странстването на израилтяните. Този ропот 
станал причина Господ пет пъти да поиска 
напълно да изтреби непокорния народ и да 
създаде нов от Моисей, но пророкът в мо-
литвата си успявал да умилостиви Бога да 
прости на евреите. Господ променял своето 

решение, но независимо от това, в Петокни-
жието са описани няколко случая, когато в 
стана на евреите започвали порази и били 
преустановявани само заради молитвата на 
Боговидеца. 

Какъв е бил този велик ходатай за на-
рода, който е успявал да промени Божието 
решение? На много икони виждаме пред 
себе си сивокос, страховит и строг старец. 
Но такъв ли всъщност е бил Моисей? Той 
е бил на около 80 години, когато Господ го 
призовал да освободи Божия народ от еги-
петското робство. Бог извикал към Моисей 
от горящата къпина и поръчал да се върне 
в Египет, за да изведе народа. Но Моисей 
няколко пъти отказвал да го направи, отна-
чало оправдавайки се, че никой няма да по-
вярва, че Самият Господ го изпраща. Когато 
Бог решил да извърши няколко чудеса като 
доказателство за своята сила, тогава Мои-
сей нерешително му посочил своето заек-
ване и скования си език: „О, Господи! Аз не 
съм речовит“. Но Господ му напомнил: „Кой 
е дал уста на човека? Кой го прави ням, или 
глух, или гледащ, или сляп? Не Аз ли, Господ 
(Бог)? И тъй върви, и Аз ще бъда на устата ти 
и ще те науча, какво да говориш“. Тогава Мо-
исей още по-плахо помолил: „Господи, пра-
ти другиго, когото можеш да пратиш“ (Изход 
4:10-13), защото страшно и голямо е било 
делото, за което Бог го призовал. След тези 
думи, както се казва в Библията, се разпа-
лил гневът Божий против Мойсея и Господ 
назначил за негов помощник брат му Аарон. 

В този откъс Моисей е представен като 
мек и нерешителен човек. Но Господ видял 
неговото вътрешно мъжество и силата на 
волята му, способна да понесе кръста на 
управлението на огромния народ. Освен 
това Моисей бил преизпълнен с пламенна 
вяра и също такава молитва. За силата на 
неговата молитва се споменава при преми-
наването на морето. Когато фараонът със 
своята армия тръгнал да преследва евреите 
и да ги притиска към крайбрежието, наро-
дът по обичайния начин започнал да роп-
тае. Моисей успокоил народа и започнал 
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да се моли вътре в себе си. „Що викаш към 
Мене?“ (Изход 14:15) – му отговорил Господ 
и му заръчал какво да прави нататък. Него-
вата беззвучна молитва Бог приравнил до 
вопъл поради силата на духовното напре-
жение!

Само такъв пламенен молитвеник би мо-
гъл да издържи Божието присъствие в про-
дължение на 40 дни на Синайската планина 
при шума на гръмотевиците и светлината на 
мълниите. И в същото време, когато остана-
лите израилтяни от страх казвали на Мои-
сей: „Говори ти с нас, ние ще слушаме, но да 
не говори с нас Бог, за да не умрем“ (Изход 
20:19), самият Моисей дръзновено се обър-
нал към Твореца: 
„Покажи ми сла-
вата Си“ (Изход 
33:18). Толкова 
дръзновен е 
този, който вече 
е вкусил Божия-
та благодат и се е 
изпълнил с нена-
ситното желание 
да я вкусва отно-
во и отново. 

Такъв пламе-
нен дух изменя 
и плътта. На ли-
цето на Моисей 
се отобразило сиянието на Божествената 
слава. Затова и след Богоявяването на пла-
нината Синай, Моисей слагал на лицето си 
покривало всеки път, когато излизал сред 
народа, и го свалял, влизайки в скинията. 
Такъв съвършен водач, чрез когото се изри-
ча Божията воля, би трябвало да е с неопро-
вержим авторитет. Но не и сред израилтя-
ните! Много пъти евреите роптаели против 
Моисей и веднъж даже се опитали да оспо-
рят неговото правото му на водач. Аарон и 
Мариам - братът и сестрата на Моисей, за-
почнали да го упрекват, че не се оженил за 
израилтянка. Те го упреквали, въпреки че 
нямало причина, защото той избрал жена си 
още преди началото на своята обществена 

служение. Както пише блаженият Теодорит 
Кирски, Моисей е имал една жена, Сепфора, 
която оставил, когато Бог го призовал да по-
веде израилския народ. 

„Само на Мойсея ли говори Господ? Не 
говори ли Той и нам?“ (Числа 12:2) – казали 
Аарон и Мариам, като подсказвайки за ду-
ховно равенство с Моисей. И това те дръ-
знали да кажат на човека, който покривал 
лицето си заради неземното сияние, което 
го осенявало!

Тук писателят на битието ни дава още 
една интересна характеристика на Моисей: 
„А Моисей беше най-кроткият човек меж-
ду всички човеци на земята“ (Числа 12:3). 

Думата „кротък“ 
се среща тук 
единствен път в 
Библията. Крот-
кият Моисей... 
Това даже зву-
чи странно и не 
може да се свър-
же с образа на 
пророка, в гне-
ва си строшил 
скрижалите на 
завета на плани-
ната Синай, как-
то и с образа на 
пълководец, во-

дещ с меч в ръка израилските полкове сре-
щу врага. Въпреки това, този строг пророк и 
пълководец в отговор на завистливи обви-
нения кротко мълчал, ставайки предобраз 
на мълчащия при разпита Спасител. Когато 
ставало дума за Божията слава, Моисей ви-
наги се изявявал като ревностен служител 
на Господа, незнаещ нито страх, нито умора, 
но когато ставало дума за неговата собстве-
на личност, той предпочитал безславието. 
Така е било при горящата къпина, така се 
държал Моисей и сега. 

Но Сам Господ се застъпил за Своя из-
браник: „Чуйте Моите думи: ако между вас 
има пророк Господен, Аз му се откривам 
във видение, насън говоря с него; не е тъй 
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обаче с Моя раб Мойсея, - той е верен в це-
лия Ми дом: Аз говоря с него уста с уста, и 
явно, а не с гатанки, и той вижда образа на 
Господа; а вие как се не побояхте да укоря-
вате Моя раб Мойсея?“ (Числа 12:6-8). И въз-
ропталите били наказани за своята дързост. 

Но Моисей бил човек от плът и кръв и не 
му било чуждо да се препъва. Може би точ-
но чрез грешките, образът на пророк Мо-
исей ни е по-близък, отколкото ако го въз-
приемахме като някакво небесно същество. 
Грешката е печатът на земния човек, само 
съвършените не грешат, а нашият земен път 
е изпълнен с изкореняване на духовните ни 
грешки.

На моменти и Моисей се поддавал на 
слабости и маловерие. След поредното въз-
мущение на народа, Моисей - духовно умо-
рен от маловерието на околните, скръбно 
се помолил на Господа: „Защо мъчиш Твоя 
раб? И защо не намерих аз милост пред очи-
те Ти, та сложи върху ми бремето на целия 
тоя народ? Нима аз съм носил в утробата си 
целия тоя народ, и нима аз съм го родил, та 
ми казваш: носи го на ръце, както бавачка 
носи детето, до земята, която Ти бе с клет-
ва обещал на отците му?... Сам аз не мога 
да нося целия тоя народ, защото е тежък за 
мене. Щом тъй постъпваш с мене, по-добре 
ме убий, ако съм придобил милост пред 
Твоите очи, та да не гледам злочестината си“ 
(Числа 11:11-12, 14-15). 

Тук веднага си спомняме втория велик 
пророк – Илия. След явяването на слава-
та Господня на планината Кармел, когато 
огън от небето изпепелил жертвата на Илия 
и всички пророци, които се покланяли на 
идолите, също били умъртвени, нечестива-
та царица Йезавел изпратила да го убият. 
Пророк Илия се отправил в пустинята, в съ-
щата тази Аравийска пустиня, където преди 
500 години странствал пророк Моисей с из-
раилтяните, седнал под една хвойна, изто-
щен от това удивително неверие от страна 
на своите съплеменници и умолявал: „Стига 
вече, Господи, прибери душата ми, понеже 
аз не съм по-добър от отците си“ (3 Царства 

19:4). Така понякога и на нас ни е тежко да 
виждаме около себе си тоталното отстъ-
пление от вярата, а ако сме и отговорни за 
околните, то тази тежест е просто непоноси-
ма. Това неверие на иудеите, по думите на 
св. Йоан Златоуст, е причина и Христос да 
възкликне: „О, роде, неверен и развратен! 
Докога ще бъда с вас? Докога ще ви търпя?“ 
(Матей 17:17). 

Маловерието е подобно на отрова или 
на концентрирана киселина. То разяжда 
всичко, до което се докосне. Затова и Све-
тите отци забраняват на хора, които не са 
твърди във вярата, да четат еретически 
книги, защото опасността от от заразяване 
с духовна болест е твърде голяма. От вре-
ме навреме всички ние изпадаме в греха на 
маловерието. Даже великият Моисей е из-
падал в този грях. Израилтяните се оказали 
в пустинята Цин, където не е имало и капка 
вода – нито за хората, нито за животните. 
Хората са били 600 хиляди войници. Целият 
народ, който напуснал Египет, е бил около 2 
милиона човека. Когато започнали да се оп-
лакват от липсата на вода, Господ казал на 
Моисей: „Вземи жезъла и свикай народа, ти 
и брат ти Аарон, и пред очите им кажете на 
скалата, и тя ще даде от себе си вода; и тъй 
ти ще им изкараш вода от скалата“. Моисей 
събрал народа и казал: „Чуйте, непокорни-
ци, нима можем от тая скала да ви изкараме 
вода?“, но в сърцето си той имал съмнение, 
че Господните думи ще се изпълнят. Той не 
заповядал на скалата с думи, както Бог му 
заповядал, а вместо това ударил по нея с 
жезъла си и потекла вода. Затова Бог казал 
на Моисей и на Аарон: „Задето Ми не повяр-
вахте, и с това не явихте Моята светост пред 
очите на синовете Израилеви, вие няма да 
въведете тоя народ в земята, която аз Му да-
вам“ (Числа 20:8-12). 

Какво сурово наказание за Моисей! Не-
напразно пророкът умолявал Господ пре-
ди смъртта си: „Владико Господи, дай ми 
да мина и да видя оная хубава земя отвъд 
Йордан и оная прекрасна планинска страна 
и Ливан“ (Второзаконие 3:24-25). Но Господ 
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пожелал в новите мехове да бъде налято 
ново вино, както и в обетованата земя да 
влязат мъже със съвършена вяра. Блажени-
ят Теодорит Кирски още указва, че обетова-
ната земя е символ на благодатта на Новия 
завет, затова и краят на закона в лицето на 
Моисей настъпва с преминаването на из-
раилтяните през Йордан. Затова и Моисей 
нарекъл своя най-верен служител – Осия, 
Навинов син, - Иисус, т.е. спасител (Числа 
13:17). Именно Иисус Навин въвел иудеите 
в обетованата земя, като предобраз на Ии-
сус Христос, който ще въведе своя народ в 
Царството на Благодатта. 

И както законът се явявал „възпитател“ в 
Христа (срв.Гала-
тяни 3:24) и отда-
леч преоткривал 
на човек благо-
датните заповеди 
на блаженствата, 
така и Моисей се 
удостоил да види 
отдалеч обетова-
ната земя. Преди 
смъртта му, Гос-
под му заповядал 
да се възкачи на 
планината Нево 
и там му показал 
цялата земя, обещана на Авраам, чак до 
Средиземно море. Там и умрял Моисей.

Преди да почине, той предрекъл на Из-
раилския народ: „Господ, Бог твой, ще ти из-
дигне Пророк изсред тебе, от твоите братя, 
като мене, - Него слушайте“ (Второзаконие 
18:15). Тези слова се изпълнили в своята 
пълнота едва с идването на нашия Спасител 
Христос, защото както свидетелства Писа-
нието: „И в Израиля нямаше вече такъв про-
рок, като Мойсея“. 

Както Моисей бил през целия си живот 
„най-кроткият“ и не търсил своята слава, 
а само прославянето на Господа Бога, така 
кротък останал и след смъртта си. Моисей 
„се скрил“ от прекалено почитане от страна 
на неговите съплеменници, както се казва и 

в Библията: „и дори до днес никой не знае де 
е погребан“ (Второзаконие 34:6). 

Моисей успял да избегне и почитането 
си от страна на християнското общество, 
защото почти никой (дори сред църковните 
хора и свещенството), ако не погледне на-
рочно в календара, не може да назове деня 
на неговата памет. А този ден е 17 септем-
ври по нов стил, и дори в Църковния типик 
денят не е отбелязан като празничен, а е от 
скромните богослужения, които се отслуж-
ват. 

Но Боговидецът Моисей наистина е бил 
велик! За това имаме и свидетелството, че 
в часа на Преображението на планината 

Тавор, на Христос 
се явили двамата 
велики староза-
ветни праведни-
ци, пророците 
Моисей и Илия, 
„като се явиха в 
слава, те говоре-
ха за смъртта му, 
с която щеше да 
свърши в Йеруса-
лим“ (Лука 9:31). 

Странстване-
то на израилския 
народ в продъл-

жение на 40 години толкова наподобява 
нашия собствен живот! Това, което казва 
Моисей на своите съплеменници, може да 
бъде отнесено и към самите нас: Бог ни сми-
рява и ни изпитва, мъчи ни с глад, но и ни 
храни с манна, именно за да се научим да 
се уповаваме Нему. Той винаги има проми-
съл за нас, даже когато ни се струва, че ни е 
изоставил. Така и Израил в определени мо-
менти е страдал от глад и жажда, но всичко 
е ставало по Божия промисъл. Ненапразно 
Моисей се обърнал към народа с: „Дрехата 
ти не овехтя на тебе, и ногата ти не отече, 
ето вече четирийсет години“ (Второзаконие 
8:4). 

Като пътуваща скиния и храм сме длъжни 
постоянно да носим в сърцата си паметта за 
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Господ. Да се вслушаме отново в думите на 
Моисей, които след около 1500 години пов-
тори и Христос, нашият Спасител, защото до 
този момент вече мнозина ги бяха забрави-
ли: „Обичай Господа, твоя Бог, от всичкото си 
сърце, от всичката си душа и с всичките си 
сили. Тия думи, които ти заповядвам днес, 
да бъдат в сърцето ти (и в душата ти); и вну-
шавай ги на децата си, и говори за тях, кога 

седиш вкъщи и кога си на път, кога си лягаш 
и кога ставаш; и завържи ги на ръката си за 
знак, и да бъдат те превръзка над очите ти, 
и напиши ги върху спонците на къщата си и 
върху вратите си“ (Второзаконие 6:5-9)! 

Превод от руски език: Теодора Витвитска
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ÈÇ „ÇÀÏÈÑÊÈÒÅ ÍÀ ÊËÈÑÀÐß”
ВАЛЕРИЙ АНДОНОВ

„Залягай да се представиш пред Бога достоен, безукорен работ-
ник…във всичко бодърствай, скърби претърпи, дело на благовест-

ник извърши, службата си добре изпълни” (2 Тим.3:15 и 4:5).

Ñпоред обичайната си визия клисарят 
е едно, общо взето, невзрачно мирско 
лице с непретенциозна външност на 

скромен човек със строго лице, въоръжено с 
чифт евтини очила, обикновено в пенсионна 
или предпенсионна възраст, от мъжки или по-
често женски пол, което посреща влизащите 
в църквата с поглед иззад прозорчето на пан-
гара.

Търпеливо изчаква посетителя с поръч-
ката му за свещи, записване на литургии, 
закупуване на стоки от църковния магазин 
и връща рестото. В представите на повече-
то хора той е само един вид продавач, само 
че от по-особен характер. В действителност 
обаче, клисар е длъжност многофункцио-
нална, която отговаря и за ред други раз-
лични неща. Той е първият човек, който 
отключва вратата на храма и влиза в него. 

Запалва кандилата, забърсва иконите, по-
среща посетителите. Грижи се за чистотата и 
реда в Божия дом, за градината в църковния 
двор, подготвя и подрежда необходимото 
за требите, които предстоят – кръщения, 
венчавки, панихиди, маслосвети и пр.

Помага на свещеника при нужда, на мес-
та изпълнява и длъжността на иподякон. 
Записва предстоящи треби и молитви в те-
традката, обяснява кое, как и защо се прави 
в църковния живот според канона, за пове-
дението в храма, облеклото и други аспекти 
на хора, които обикновено нямат и елемен-
тарни познания за това. Когато се наложи, 
на клисаря в отсъствието на свещеника му 
се налага да влиза и в ролята на катехизатор, 
та дори и на психолог и утешител. Принуден 
е да изслушва какви ли не драматични ис-
тории за заболявания, семейни скандали и 
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причудливи суеверия, нямащи нищо общо с 
правилното християнско учение. Хора с мъ-
чителни проблеми, обикновено оставени 
без внимание у дома, идват с тях и ги оста-
вят пред прозорчето на клисаря с надежда 
да получат съчувствие. Е, случват се и таки-
ва, които идват, за да тръснат лошото си на-
строение и изобщо неудовлетворението си 
от всичко като кална торба, пълна със забе-
лежки относно цените на свещите, требите, 
църковните стоки, наред с недоволството 
си от реда в храма, в енорията, служителите, 
епархията, та чак до Синода…

Няма как, трябва да си търпелив, сдър-
жан, обран в поведението и изказа си, лю-
безен, но не и със сладникавата любезност 
на продавача, го-
тов на всичко, за 
да предразположи 
клиента да купи 
стоката му. В някои 
по-особени ситуа-
ции да се стараеш 
да запазиш само-
обладание и да не 
наливаш масло в 
огъня, а ако е въз-
можно, напротив, 
да се опиташ да го 
изгасиш.

Не е лесно. Изобщо не е лесно. А в някои 
случаи никак, ама никак даже не е лесно!

Това може да се каже най-вече за недел-
ни и празнични дни, когато в храма влизат 
не само въцърковени християни, но и вся-
какви „външни”. Идва ми наум една пого-
ворка от старо време, която гласи, че кога 
пожар пламне в Цариград, три тумби народ 
се стичат – едни да гасят, други да крадат, а 
трети – сеир да гледат. Универсално – може 
да се приложи за всяко голямо обществе-
но събитие, за съжаление – и за място като 
църквата.

И тук клисарят, ще не ще, обира всички 
позитиви и негативи от това струпване на 
„разни хора – разни идеали” (цитат от едно-
именното произведение на Алеко Констан-

тинов).
Първата група са „оптима класа” – редов-

ните енориаши и изобщо въцърковените 
християни, които отлично знаят за какво 
идват, как да се държат в храма и т.н. От тях 
клисарят получава усмивки, поздравления, 
топло отношение и всичко онова, което 
радва и сгрява.

Втората група, слава Богу, са малоброй-
на, но извънредно опасна и рискова – оне-
зи, които са дошли с недобри намерения, 
търсят „пробойна в отбраната”, за да отмък-
нат нещо и за такива клисарят трябва си от-
варя очите на четири.

Третата група, за съжаление е най-мно-
гобройна. Това са хора „номинални христи-

яни”, идващи в хра-
ма два, три пъти 
годишно и за които 
важи онзи популя-
рен анекдот за чо-
века, който, щом 
влезнел в храма и 
му давали върбова 
клонка (т.е. веднъж 
в годината – на 
Цветница). Всички 
го знаят.

О б и к н о в е н о 
хората от тази гру-

па идват, само за да запалят някоя и друга 
свещ и са убедени, че с това приключва дъл-
гът на християнина към Бога. Тук клисарят е 
подложен на най-голямо изпитание, особе-
но когато трябва да почисти свещниците от 
изгорели или догарящи свещи, или да пре-
подреди горящите, за да отвори място и за 
други. И се сблъсква със стена от различни 
суеверия, считани обаче за единствено пра-
вилни и без изпълнението на които, свещта 
ще е запалена напразно, като например:

1) Свещта трябва да е запалена непре-
менно със запалка или кибрит и в никакъв 
случай от друга горяща, защото така се взе-
ма чужда енергия, която може да е негатив-
на и да донесе зло.

2) Тя трябва да се държи в ръка, докато 
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се молиш и чак тогава да я поставиш в свещ-
ника (докато, междувременно не окапеш 
хубавичко пода около теб с восък). Даже и 
да обиколиш с нея храма, докато целуваш 
иконите, и така да оставиш навсякъде диря 
от восъчни капки.

3) Свещта не трябва в никакъв случай да 
се пипа и мести от друг човек, за да се пре-
подреди (от клисаря!) - това не е на хубаво.

4) Ако свещта не бъде оставена да изго-
ри докрай, напразно си я запалил, молитва-
та ти не е чута.

Списъкът може да бъде и продължен. В 
такива и подобни ситуации бедният клисар 
често е подложен на какви ли не критики и 
възмущения от страна на „поклонниците на 
огъня”, както ше-
говито ги опреде-
ли веднъж един 
свещеник. И опи-
тът да обясниш на 
подобни „поклон-
ници”, че това 
няма никакво от-
ношение към мо-
литвата и съвсем 
не е най-важното 
за християнина, 
идващ в храма, 
обикновено се пресича с категоричното „аз 
тъй си го знам още от баба ми”.

Друго предизвикателство е свързано 
с реда в Божия дом, особено по време на 
служба. Да обърнеш внимание на хора, 
които забравят, че не са в магазин или ня-
кое друго обществено място, разговарят 
на висок глас помежду си или по телефо-
на си, постоянно се бутат насам – натам и 
създават безредие, не обръщат внимание 
на ревящите си или тичащи из храма деца. 
Клисарят е и в ролята си на разпоредител, 
когато види мъж, стоящ с шапка на глава в 
църквата, на жена с оскъдно облекло - поч-
ти като на плаж, или на някой, вкарал кучето 
си в двора.

Не подхожда на църковнослужителя 
да се държи като жандарм, нужна е дели-

катност, но и съчетана с повече строгост и 
категоричност, когато насреща си вижда 
явно незачитане, безхаберие и нежелание 
за съобразяване с църковния ред. Но в бол-
шинството от случаите се вижда, че всичко 
произлиза от незнание. Да, още Сократ го е 
казал – незнанието е в корена на човешките 
грешки. И това те кара да възпреш възмуще-
нието си от типа на „я ги гледай, ама това не 
се прави така, не ги е срам”.

Тук човек трябва да се самосезира и да 
избегне осъждането. Например аз, само 
като си спомня как съм се държал притес-
нено, неуверено и плахо в началото, когато 
пристъпих в Божия дом, след като нямах 
нужното образование и катехизиране от 

млада възраст…
Постигнах го 

постепенно, учех 
се от грешките си. 
Щом човек има 
желание, всичко 
се постига. Тъжно 
е, само когато гле-
даш как при ня-
кои хора съвсем 
отсъства намере-
нието да научат 
каквото и да е из-

вън бабешката наука как се пали правилно 
една свещ.

Оказа се междувременно, че наглед 
простичкото клисарство си е отделна про-
фесия със своите тънкости. Когато за пръв 
път, преди почти десетилетие встъпих в тая 
длъжност на църковнослужител от нисък 
ранг, между съветите и инструкциите, кои-
то получих, бе да се пазя от изкушенията на 
сребролюбието и блудството. Ще се наложи 
да оперирам с парични средства и ще заста-
вам лице в лице с посетители от всякакъв 
род. Тогава служех в манастира „Св.св. Кон-
стантин и Елена” в едноименния курорт и 
особено през лятото предупреждението за 
подобни изкушения съвсем не се оказаха 
безпочвени. Практиката през годините го 
доказа.
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И още нещо важно – отецът свещеник на-
търти, че клисарят е лицето на всеки храм, 
защото хората срещат него пръв от всички 
служители и от неговото поведение и дър-
жание оформят първото си впечатление. 
Реномето и на най-красивата и благолепна 
църква може да пострада от един клисар, 
който се държи грубо, непочтително и не-
хайно. Ти не си просто продавач на свещи, 
кръстчета, тамян и иконки. Нито пък пор-
тиер, разпоредител, чистач на помещение, 
градинар в църковния двор и общ работ-
ник. Ти представля-
ваш лицето на храма 
зад прозорчето на 
пангара. Първа бойна 
линия на църковния 
фронт! Трябва да си в 
постоянна бойна го-
товност, независимо 
от това колко си из-
морен.

А колко е трудно 
понякога това, когато 
денят ти е започнал 
още от ранни зори 
поради празничния 
ден, в който, освен 
обичайната утреня 
и светата Литургия, 
следват още поре-
дица от кръщения, 
венчавки, панихиди, 
изискващи подготовка и разтребване след 
тях. Наред с неспиращия поток от хора пред 
пангара с непрекъснати покупки, запит-
вания, недоволства. Особено към края на 
работния ден, когато главата ти дотежава, 
мозъкът почва да блокира, а очите се прем-
режват.

Човешка немощ, няма как! Но се стягаш 
с по някой откраднат миг на набързо изпи-
то горещо кафе и се чувстваш малко гузен 
при мисълта колко по-трудно им е в тоя ден 
на свещениците например, разкъсващи се 
между служение в олтара, треби след това, 
изповеди, посещения в домове за осве-

щаване, гробища за опела и какво ли още 
не. Техните отговорности са многократно 
по-тежки и отговорни, те са постоянно във 
фокуса на вярващи и невярващи, към тях 
се обръщат и след работното време, на път 
към дома. Изобщо не става и въпрос за срав-
нение с монасите, особено пък за големите 
подвижници – техният кръст е неизмеримо 
по-тежък, като дебела греда пред летва.

Най-сетне денят е превалил, време е за 
последно почистване и затваряне на храма. 
Клисарят пак е този, който е дошъл първи 

и трябва да излезе по-
следен. Гаси кандила-
та, оглежда дали не е 
забравил нещо. В па-
дащата тъмнина очи-
те на светците от ико-
ните, толкова строги 
в утрото, сега гледат 
някак меко и милос-
тиво. Приканват да си 
починеш от дневните 
трудове.

Катинарът на го-
лямата желязна врата 
щраква. Клисарят по-
ема към дома, а пред 
очите му като на филм 
преминават кадрите 
от поредния дневен 
епизод – и хубавите, 
и не дотам хубавите. 

Гледа да забрави недоволния мърморещ 
мъж, свадливата старица и оплескания във 
восък под и да задържи в ума си някоя дет-
ска усмивка с протегната шепа стотинки за 
свещичка, някоя мила дума за благодар-
ност, някое искрено произнесено благопо-
желание. Нещо, което да стопли душата му и 
да му даде сили за още един такъв ден.
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Âеднъж, младеж, попаднал в сложна 
жизнена ситуация, ми каза: „Хлъзгам 
се надолу към бездната и не намирам 

сили у себе си да се спра“. Попитах го: „И как-
во ще правиш?“. Той ми отговори: „Истината е 
там, че когато се свличаш надолу, това е краят, 
няма изход“. Аз не се съгласих, нямаше как да 
се съглася. Решения и изходи има винаги, чес-
то такива, за които не можеш дори да пред-
положиш. Помощта понякога идва откъдето 
изобщо не я очакваш.

И така, първата крачка към спасението за 
теб може да се окаже създаването на един 
реален и дълбок кръг за общуване, а не вир-
туален и повърхностен. Тоест, така че да мо-
жеш да кажеш на приятеля си: „Болно ми е, 
притеснявам се, боя се…“ Да можеш да спо-
деляш проблемите си с приятел. Ако това се 
получи, то вярвам, че заедно, поддържайки 
един друг, ще успеете да се противопоставя-
те на различни трудности и неблагоприятни 
жизнени обстоятелства.

Но обикновено, ако някое момче се ос-
мели да каже: „Страшно ми е“, то какво ще 
чуе в отговор? „Засрами се! Ти мъж ли си или 
парцал?“ Това се отнася за мъжете. Нашите 
момчета определено се възпитават така, 
че да пораснат груби и безчувствени. Още 
от петгодишна възраст им повтарят: „недей 
плака, защото мъжете не плачат“. А това оз-
начава: потискай чувствата в себе си, никак 

не проявявай чувствената страна на душата. 
Единственото, което е позволено да изпит-
ват момчетата е гняв. А знаеш ли, че сърце-
то е устроено еднакво и при момчета, и при 
момичета. То не е нито женско, нито мъжко. 
С други думи потребностите на сърцето у 
всички са еднакви. Само че мъжете потис-
кат тези потребности в себе си, не си поз-
воляват да ги удовлетворяват. Не случайно 
ужасяващо количество инфаркти се случват 
тъкмо при мъжете, които никому не откри-
ват сърцето си, които го държат заключено.

Много образно за това се изказа Лио Бус-
калия (американски мотивационен лектор, 
писател, професор – бел. прев.): „Невъзмож-
но е да се изживее живот и да не се разбе-
ре, какво са сълзите. Затова в нашия орга-
низъм съществуват слъзните жлези. Ако не 
ни беше необходимо да плачем от време на 
време, то и слъзните жлези биха ни били из-
лишни. Да се плаче е полезно. След плача се 
подобрява зрението“.

Като свещеник и духовник многократно 
съм се убеждавал, че всички ние таим в себе 
си множество чувства, и ни е необходимо да 
ги изразяваме, да позволяваме на сърцето 
да говори, а на очите да плачат. Изповедта 
е мястото за покаяние и сълзи. Много пъти 
по време на изповед хората са ми открива-
ли сърцата си и, отхвърляйки всякакви усло-
вности, са плакали като малки деца. Младе-

ÈÌÀ ËÈ ÈÇÕÎÄ?
МИТРОПОЛИТ НЕКТАРИЙ (АНТОНОПУЛОС)

(Откъс от книгата на Митрополит Нектарий (Антонопулос), насочена към 
тийнейджърите, посветена на необичайно важни теми: взаимоотношенията 
с родители, първата любов и приятелството, опасните компании, избора на 

професия и смисъла на живота)
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жи, привидно затворени в себе си или дори 
брутални, забравяйки за сдържаността, са 
ридаели като деца.

 „Никога не съм плакал, а сега ми е тол-
кова добре“ – си признават впоследствие. 
Помня думите на едно момче: „Когато ид-
вам в църквата на изповед, от една страна 
малко се страхувам, но от друга – изпитвам 
огромна радост. Това е единственото място, 
където ще ме изслушат и където мога да си 
поплача на воля, без да се боя, че някой ще 
ми се присмива или подиграва“.

Никога няма да забравя удивителната 
история, която се случи, когато бях ръково-
дител на епархийски детски лагер в Парнас. 
В лагера имаше 
сто и седемде-
сет деца, кои-
то разделихме 
на дванадесет 
групи. Беше 
горещо време. 
Не е леко да си 
ръководител 
на сто и седем-
десет тийней-
джъри, всеки 
със своите 
прелести на 
възрастта. В 
първата група 
бяха старшите деца на по около 16 – 17 го-
дини, повечето от които бяха отличници в 
училище и бяха дошли на лагер не за първи 
път. В петата група бяха най-трудните деца, 
бих ги нарекъл групата на риска. И затова 
повече внимание реших да отделя тъкмо на 
тях.

В края на сезона организирахме фина-
лен футболен мач. Водеше първата група. 
Но в края на мача съдията отсъди дузпа към 
вратата на първата група. Момчетата реши-
ха, че това не е справедливо (в действител-
ност се оказа точно така). С цялото възму-
щение те напуснаха стадиона, решиха да си 
съберат нещата и да си заминат. Реакцията 
им ми се стори отначало прекалено бурна, 

опитах се да говоря с тях, но те мълчешком 
ме подминаха и се затвориха в палатката си. 
Седяха там около три-четири часа, активно 
обсъждайки нещо с повишен тон. Пред-
ложението ми да излязат, за да си погово-
рим, се отхвърли жестоко и безцеремонно. 
Седнах наблизо върху едно възвишение и 
започнах да чакам, без да разбирам какво 
да правя. Времето клонеше към полунощ. 
Най-накрая те един по един започнаха да 
излизат от палатката. Подминаваха ме с ка-
менни лица, отвръщайки погледи настрани. 
Лидерът на групата ме попита: „Искахте ли 
нещо от нас?“

Опитах се спокойно, с две думи да им 
обясня всичко. 
Но така и не 
можах. Един от 
тях, прекъсвай-
ки ме, започна 
да се възму-
щава, защо 
повече внима-
ние и интерес 
п р о я в я в а м 
към момчетата 
от пета група. 
След това друг 
го подхвана 
и избухна, че 

има много про-
блеми, а аз през целия сезон така и не съм 
поговорил с него. После трети, четвърти, 
пети… Те започнаха един през друг да ми 
разказват за личните си и семейни пробле-
ми, трудности, преживявания, недоволства. 
В процеса на разговора изведнъж започна-
ха да плачат. Бях потресен! Не ми е минава-
ло през главата, че всичко може да се обър-
не така. Шестнадесет здрави младежи стоят 
и плачат, всеки за своето. Седнахме в кръг. 
Отначало ги изслушах мълчешком, а после 
много внимателно започнах да беседвам с 
тях. Говорихме до три часа след полунощ. 
След това беседвах с всеки поотделно. Об-
щуването ни продължи до изгрева на слън-
цето. На следващия ден момчетата се чуде-
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ха на себе си, не проумявайки как така се 
разчувстваха и даже пророниха сълзи - не 
можеха да повярват, че са чувствителни и 
раними до такава степен. Но това е толко-
ва естествено! Тяхно право беше да свалят 
маската на безчувствието и да си поплачат.

И така, втората стъпка е да свалиш мас-
ката, която, някой ти е внушавал, че задъл-
жително трябва да носиш. Вярвам, че ще 
успееш да се сприятелиш с някого дълбоко 
и истински тогава, когато бъдеш сам себе си.

И съм сигурен, че ще срещнеш множе-
ство препятствия по този път. За съжаление, 
в училището невинаги се получава да се на-
мерят приятели. Случва се в класа да лидер-
стват проблемните деца, често с по-ниска от 
средна успеваемост. По-силните в ученето 
или са обект на подигравки и притеснения, 
или и те започват да се държат „подобава-
що“, за да ги приемат в глутницата, където 
ще трябва да говорят и правят неща, които 
се разминават с жизнените им принципи и 
душевното устроение.

И още един по-малко тъжен факт. В тий-
нейджърска възраст ти се усещаш сякаш 
си в заточение, в изолация. Струва ти се, че 
само с теб се случват определени неща, кои-
то с другите не се случват. Затова ти е тол-
кова зле и не очакваш някой да те разбере. 
Ти се виждаш некрасив и непривлекателен. 
Усещаш се непълноценен, пълен с недос-
татъци и за нищо не ставащ. Мислиш си, че 
никому не си нужен и никой не те обича. 
Но ако се решиш да поговориш откровено 
с връстниците си, то ще видиш, че подобни 
неща се случват и с другите. Например, чес-
то изпитваш чувството на страх и си мислиш, 
че се страхуваш само ти. Но, ако споделиш 
преживяването си с други, ще видиш, че те 
те разбират и също изпитват страх. Колко е 
приятно да осъзнаеш, че не си сам!

И все пак напълно разбирам колко ти е 
трудно да се откриеш на друг човек, какво 
напрежение изпитваш! „Как да намеря ис-
тинският приятел? Как да се открия пред 
другиго? Ами, ако се възползва от моята от-
кровеност за собствени цели? Ако ме пре-

даде? Този живот е пълен със зло!“ Подобни 
мисли ти идват в главата.

Ето откъс от писмото на едно момиче:
 „Мисля, че в наше време няма нито ис-

тинска любов, нито истинско приятелство 
и човек не може да се довери на никого. 
Всичко е твърде относително. Не искам да 
пребивавам в някакви илюзии. Страхувам 
се от хората, страхувам се да се доверя на 
когото и да е, защото съм убедена, че този 
„някой“ ще ме нарани. Ако всичко това в 
действителност е така, не искам да се лъжа. 
И ето, така си и живея, с чувството на пълна 
безнадеждност, разочарование във всички 
и във всичко“ 

Хриса, 17 години.
Мислите ти са напълно логични, но ми 

се иска тук да добавя нещо. Действително, 
няма по-голям страх, от страха от хората. 
Когато някой човек се открива пред друг, 
той рискува. Не го отричам и не се опитвам 
да разкрасявам. Но най-голямата опасност 
за човека е да не се рискува изобщо. С други 
думи, рискувайки, можеш да изпиташ скръб, 
разочарование. Но щетата, която ще поне-
сеш, без да рискуваш изобщо, не се сравня-
ва с нищо.

Горко на онзи, който израства с мисълта, 
че светът е враждебен и опасен. Той така и 
ще живее, сякаш е в ада. За него животът ще 
е пълен кошмар. Тийнейджъри, които чупят 
витрини на магазини, носят вериги, пишат 
гадни неща по стените, употребяват нарко-
тици и т.н., живеят тъкмо с такова послание. 
Те пребивават в някаква постоянна паника. 
И чрез безобразията си сякаш ни крещят: 
„За какво съм дошъл в този мрак, от който 
няма изход?! Тук няма на кого да се надявам. 
Всички хора са врагове, навсякъде са само 
опасности“.

Но тези мисли не са верни. Всички хора 
дълбоко в душите си са добри, защото във 
всички има Божия искра, образ Божий. 
Всички ние, в една или друга степен, сме 
уплашени, нещастни. Ще ви разкажа случка, 
която ми направи дълбоко впечатление:

Веднъж на Света Гора срещнах един мла-
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деж, анархист. На около шестнадесет-седем-
надесет години. Външният му вид говореше 
за едно, но в сърцето му се криело съвсем 
друго. Това беше необикновено чувствител-
но момче. Когато той ми показваше изрез-
ки от вестници със снимките си и статии за 
актове на вандализъм в Атина, на които той 
беше подстрекателят, не вярвах, че на сним-
ките и пред очите ми е един и същи човек. 
Попитах го защо е дошъл на Света Гора и за 
какво иска да се помоли. Той отговори: „Ха-
ресвам екстремалните хора. Монасите тук 
си приличат с нас. Те по свой начин също 
са анархисти. Един монах ми каза, че Бог е 
безначален и затова те са анархисти („анар-
хист“ от гръцки „безначален“, който няма 
началство над себе си – бел. прев.). И това е 
яко! Но главното 
за мен е, че тук 
ме обичат и ме 
приемат!“

Доста про-
дължително си 
говорихме с 
него - няма да 
преразк азвам 
цялата ни бесе-
да, ще се спра 
само на един 
епизод. 

Той ми каза: „Знаеш ли, отче, в бандата 
ни има доста яки момчета. Много пакости 
вече сме направили… Имахме едно момче, 
анархист- брутален! Той държеше в страх не 
само полицията, целия квартал, но и сами-
те нас. Никой не искаше да му се изпречва, 
всички се бояха от неприятности. Ако ня-
кой го закачеше, веднага получаваше един 
по главата. Всички се стараеха да се държат 
настрани.

Една сутрин идваме и гледаме: нашият 
разбойник седи тих и умислен. Но никой 
не посмя да го доближи, за да не си докара 
неприятности. Времето минаваше, а той все 
седеше мълчешком. В един момент, вече по 
обед, няколко момчета от нашите все пак 
се престрашиха да го доближат. Попитаха 

го дали могат ли да му помогнат с нещо. И 
тозчас това непробиваемо „чудовище“ се 
разрида. Рида като дете и се заоплаква: „Цял 
ден стърча тук с температура, висока до та-
вана, а никой от вас не дойде да попита как-
во ми е!“

Бях потресен. Представи си, дори един 
корав човек, побойник и бунтар се оказва, 
че се нуждае от малко топлина и нежност! 
Когато разказах случая на един познат па-
триарх, той отбеляза: „На всички тези мом-
чета им е нужно само едно – баща, който да 
им къса ушите от време на време. Жизнено 
им е необходимо някой да се интересува от 
тях, тогава те ще се чувстват в безопасност. 
Убеден съм, че на онова момче просто му е 
липсвал баща…“

Ако няма лю-
бов, се появява 
страх. Деца, из-
раснали без лю-
бов, започват да 
крещят силно, 
да рушат всич-
ко по пътя си, 
,,да си показват 
зъбите“. Всичко 
това го правят от 
страх, както зми-
ите. Змията хапе, 

само когато се защитава. И кучето лае чове-
ка, когато се бои от него. Учените са доказа-
ли, че когато човек се страхува, той залпово 
произвежда адреналин, кучето го усеща и 
започва да се защитава от потенциалната 
опасност. То винаги се спуска на човек, кой-
то се бои, защото усеща заплаха.

Ако почетеш житията на светии, ще ви-
диш как дивите зверове не са се спускали 
срещу тях, защото не са усещали заплаха 
от тяхната страна. Цялото същество на све-
тците е изпълнено с любов. Те буквално са 
излъчвали любов и тази любов във вид на 
вибрации се предавала на дивите животни. 
Затова те не им причинявали вреда, и даже 
им ставали приятели. Повярвай, дори най-
злият човек може да откликне на истинска-

Ïðèçèâ



60

та любов.
И все пак как можеш да се откриеш пред 

друг човек? По какъв начин може да се слу-
чи сближаването?

Съществуват определени техники, про-
верени методи, които помагат да се намери 
и създаде истинско приятелство.

Първо трябва поне малко да опознаеш 
себе си, тоест поне частично да разбереш 
себе си и какво се случва в теб, какво чувст-
ваш в действителност, вместо да се самоза-
лъгваш. По този начин ще успееш да свалиш 
маската, която носиш, зад която се опитваш 
да скриеш истинското си лице.

Второ, ще трябва да се опиташ да зао-
бичаш хората. Веднъж в една книжарница 
стените, на която бяха изписани различни 
цитати, на очи ми се наби едно двустишие: 
„Опознах хората и затова обикнах животни-
те“. Няма да скрия, че тези думи ме озадачи-
ха. Колкото и прекрасни да са животните, те 
не могат да се сравняват с хора. Човекът е 
многократно по-ценен за Бога, отколкото 
всяко останало Негово творение. Ценност-
та на човешкия живот е несравнима с нищо 
друго. Освен това ние не можем да живеем 
в пълна изолация, откъснати от други хора. 
Френският философ-атеист Жан-Пол Сартр 
е твърдял, че „адът – това са другите“. Не, хи-
ляди пъти не! Другите не са ад, те са нашите 
братя! Без тях животът ни се превръща в ад. 
Светите отци ни учат на съвсем друго -про-
тивоположно на Сартр. Ето какво казват те: 
„Видял си своя брат? Значи, си видял Госпо-
да“. В лицето на другия човек те са виждали 
Бога.

Трето, трябва полека да овладяваш из-
куството на любовта, да се учиш да обичаш 
истински. За съжаление, в наше време зна-
чението на думата „любов“ е много изопа-
чено. Често приемаме за любов някое тър-
говско споразумение: ти – на мен, аз – на 
теб. Или бъркаме любовта с желанието да 
се притежава, с ревността и така нататък. В 
тази връзка трябва да прочетеш тринадесе-
та глава от Първото послание на св. ап. Пав-
ла до Коринтяни, която наричат още химн 

на любовта. Това са най-хубавите думи за 
любовта, писани някога. Когато ги проче-
теш, ще видиш, че истинската любов отдава, 
жертва, а не търси нещо насреща, не изис-
ква. И онзи, който знае само да консумира, 
да употребява, да „изсмуква всичките соко-
ве“, е дълбоко болен човек. Такъв човек ни-
кой не го обича, всички се отвръщат от него.

Четвърто, трябва да се научиш да откри-
ваш сърцето си: искрено, но с разсъждение. 
Това не означава, че трябва да обръщаш на-
опаки цялата си душа пред първия срещнат. 
Не се изисква от теб да излезеш на централ-
ния площад и публично да разкриеш душата 
си пред всички. Това ще прилича на някакъв 
спектакъл. Така постъпват само истерични-
те личности.

Истински да се откриеш пред другиго 
е отговорна задача, изискваща сериозно 
осмисляне. Можеш да откриеш душата си 
само на човек, на когото можеш да имаш 
доверие. Какво влагаме в понятието „да се 
откриеш“? Това не означава още при първа-
та среща да снесеш цялата информация за 
себе си. Не трябва също така да разказваш 
за съкровените си тайни. Но по малко, по-
лека-лека. Отначало сякаш даваш другиму 
малка частица от себе си, нещо безобидно, 
и го проверяваш. Как той ще го възприеме? 
Как ще реагира? Дали ще се отнесе с уваже-
ние? Ако да, тогава му откриваш още нещо, 
и пак изчакваш, и така полекичка, все пове-
че и повече… Когато сближаването протича 
по този начин, има вероятност това да про-
работи да станете приятели. Но ако забеле-
жиш, че другият не уважава чувствата ти, из-
ползва откровеността ти срещу теб, тогава 
се спри. Важното е, че нищо не си загубил, 
като не си успял все още да му споделиш 
нещо важно и съкровено.

 „Ами, ако ме предадат?“ – този въпрос 
чувам често, основно от момичета. Свикна-
ли сме да прехвърляме отговорността вър-
ху други. Това е най-простият изход, познат 
е на всички още от времената на Адам и 
Ева. Зрелият човек не прехвърля отговор-
ност върху друг, не гледа чуждите грешки, 

Ïðèçèâ



61

но поема отговорността върху себе си и 
следи собствените си грешки. Ние сами си 
изграждаме отношенията с други, затова 
и отговорността за това в по-голямата сте-
пен е върху нас. И най-доброто в случая е 
да виждаме и разбираме какво изграждаме, 
какъв е нашият дял от отговорността и как-
ви грешки допускаме. 

От другата страна, трябва да знаеш, че 
всеки отрицателен опит може да е от полза. 
Той може да те научи какви грешки трябва 
да избягваш по-нататък. Ако виним другия 
човек за всичко, е малко вероятно да успе-
ем да направим следващото приятелство 
по-добро от предишното.

Има и още 
няколко важни 
момента. Пове-
чето хора правят 
грешката, вяр-
вайки, че прия-
телите във всич-
ко трябва да са 
на едно мнение. 
Подобно явле-
ние се среща и в 
съпружески от-
ношения, особе-
но в началото на 
брака. Искат да 
видят в другия човек собственото си копие. 
Но в някакъв момент става ясно, че такова 
нещо не съществува. Хората се оказват на-
пълно различни. И тогава настъпва разоча-
рование. Въпреки че би било много тъжно, 
ако всички хора бяха еднакви. Всеки човек, 
както вече подчертахме, е изключителен и 
неповторим. И той трябва да пази уникал-
ността си, трябва да бъде себе си.

Също така мнозина се опитват да при-
вържат другия към себе си, сякаш искат да 
го завладеят напълно. Това е един вид рев-
ност. Хората се опитват чрез потисничество 
над другия, да го „оковат“ и да властват над 
душата му. Те търсят абсолютна зависимост 
на другия човек от себе си. Но в този слу-
чай не може да става и дума за приятел-

ство. Желанието да подчиниш другия човек, 
стремежът той да зависи от теб, е бомба със 
закъснител, особено когато се отнася до 
приятелството и любовта. Това отнема ра-
достта на човек.

В приятелството, както и в любовта, да 
се обича истински означава да не се пося-
га на свободата на другия човек, да му се 
дава правото да се отличава от теб, да бъде 
различен, да има възможност да не се съ-
гласява с теб. „Приятелството е, не когато 
се съгласяваме с всичко, а когато обичаме“, 
– пише Димитрис Саввопулос, гръцки поет, 
композитор и певец. Дори караниците, ако 
те не разрушават отношенията, са признак 

на това, че връз-
ката е силна. Ко-
гато обичаш дру-
гия, понякога се 
изисква да му 
се скараш, ако 
нещо не е наред. 
Понякога имаш 
правото да из-
ясниш отноше-
нията с човека, 
когото обичаш и 
за когото те боли 
душата. Ако нито 
веднъж не си 

достигнал „точката на кипене“ в спор с дру-
гия човек, ако нито веднъж не си му изказал 
право в лицето каквото мислиш, значи от-
ношенията ви буксуват на едно място, в тях 
има топлохладност и равнодушие.

Но ако не се получава да се изгради ис-
тинското приятелство, струва си да се за-
мислиш и да се посъветваш с по-възрастен, 
на когото имаш доверие. Някои, разбира 
се, предпочитат да са самотни. Обаче съм 
убеден, че това не е най-добрият вариант. 
„Живот в самота изстудява сърцето“, гласи 
народната мъдрост.

Превод от руски език: Марина Тодорова

Ïðèçèâ
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ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÈßÒ ÑÎÔÈÀÍ (ÁÎÃÈÓ) - 
ÈÇÏÎÂÅÄÍÈÊ È ÖÅËÈÒÅË

АРХИМАНДРИТ МИХАИЛ (СТАНЧИУ)

Àрхимандрит Софиан (Богиу) - 1912-
2002г, е един от малкото хора, на които 
с точност им подхожда името, понеже 

„Софианос“ значи „мъдър“ (от гръцки σοφός). 
Името му отразява подвига на целия му живот 
и етоса на един мъдър човек, просветен от 
Божията благодат и премъдрост, който, бла-
годарение на тази премъдрост, с течение на 
времето, през което се умножаваха изпитани-
ята, стана апостол и духовен отец на Букурещ, 
жив член на Христовата Църква в пределите 
на Румъния.

Неговото служение като свещеник и ду-
ховен пастир започва в манастира Антим в 
Букурещ, където беше ръкоположен и под 
покровителството на свети Антим Иверски, 
възрастваше духовно, като беше получил 
три образования: първо в Богословската 
академия, след това в Академията на изящ-
ните изкуства и, накрая, в най-силната и су-
ровата „спец-академия“ на комунистически-
те затвори, както ги наричаше самият отец 
Софиан.

Но не само в академиите отчето трупаше 
мъдрост - тази съвкупност и цвят на Божест-
вените дарове. Получавайки ги от Бога, той 
с голяма стриктност, усърдие, търпение и 
молитва ги възрастваше цял живот, особено 
в манастирския живот, в послушанието към 
Бога и духовния си наставник. Отец Софиан 
стана духовен отец и пастир, като сам мина 
духовното училище и се упражняваше в 
смирено послушание.

Отец Софиан беше и винаги ще остане 

пример за пастир. Той притежаваше не само 
прекрасно образование, но и богословска, 
литургическа и пастирска култура, дълбока 
и безупречна. Не казвайки нищо от себе си, 
той винаги с точност се уповаваше на уче-
нието на светите отци, просветените учите-
ли на Църквата.

Като служител на светия олтар, отец 
Софиан беше превъзходен познавач на 
църковния устав, на църковните богослу-
жебни последования, съставени по обра-
зеца на небесния порядък, затова всички 
свещенослужители, посещавали църквата 
на манастира Антим, получаваха прекрасна 
подготовка в изкуството на литургическото 
служение, научили от отец Софиан не само 
устава, чина на каденето, последованието 
на литургически действия и възгласи, но и 
на църковното пеене, а също така пастир-
ско-мисионерски прийоми, които са тол-
кова необходими за един духовник. Отец 
Софиан притежаваше дара на проникнове-
ното, мелодично и величествено изпълне-
ние на църковните песнопения, а също така 
дара на мъдростта и правилната преценка в 
пастирското служение.

,,Не можеш да дойдеш при Бога, молейки 
Го да ти прости, докато в сърцето ти живее 
обида към твоя брат. Бог приема само оно-
ва, което Му принасяме от любящо сърце, а 
не от сърце, пълно с ненавист, отмъщение и 
изкривено разбиране за справедливост. Да 
не забравяме, че угодната на Бога жертва, - е 
дух съкрушен“ - казваше отец Софиан.
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Той беше не само свещеник, духовен 

наставник и църковен живописец, но и ин-
телектуалец и художник, монах, украсен с 
добродетели, надарен с много Божествени 
дарове, които с благост, кротко и радостно 
изливаше върху заобикалящите го хора.

Като проповедник, отец Софиан не гово-
реше на сложен академичен език, макар че 
и той не му беше чужд. Със своите пропове-
ди, съвети и беседи смекчаваше и сгряваше 
сърцата на слушателите. Говореше красиво 
- не заради звуковата естетика и не заради 
хорската похвала, а 
за да вдъхнови хора-
та да търсят Бога и да 
изпълняват Неговите 
заповеди, за да при-
добият Неговата бла-
годат и вечен живот 
в Него. Главни теми 
на неговите пропо-
веди бяха покаяние, 
прошка, неосъжда-
не, молитва, милос-
тиня, смирение и 
любов.

,,Ние можем да 
питаме себе си: кога 
Бог по-бързо изпълнява нашите молби? 
Можем да отговорим по няколко начина. 
Но най-правилният е, когато молитвата ни е 
придружена от пост, милостиня и безупре-
чен живот. Милостиня и пост това са крила, 
които възнасят молитвата нагоре. Тези три 
добродетели – молитва, пост и милостиня 
тясно се преплитат и се поддържат взаимно 
за наша полза“ - казваше отец Софиан.

Съветите на отеца, епитимиите и начи-
ните за изправяне не бяха еднообразни, 
еднакви за всички, но най-разнообразни, 
отговарящи на вътрешната възраст и мяра-
та на всеки, насочени за помощ в борбата 
с неговите страсти. Обаче, препоръката да 
се хранят със Свещеното Писание и с поу-
ченията на светите отци беше универсална, 
а свети Силуан Атонски беше един от люби-
мите светци, чиито думи отец Софиан пре-

поръчваше да се четат и се следват,
,,Свети Силуан е написал книга, която 

много се четеше в християнския свят. Кога-
то аз я четох, усещах как се просвещавам. В 
тази книга се съдържа самата цел на живота 
– да живеем в Божия Дух. Както той самият 
казва, ако живеем с това смирение, с тази 
любов и добрина, към които ни призова-
ва Спасителят, то самите ние, всеки от нас, 
сме доволни и изпълнени с живот и добри 
пожелания, подвизаваме се и поддържаме 
добри отношения с други хора, отношения 

основани върху ис-
тинска любов. Когато 
в нас живее Светият 
Дух (ние за това и сме 
създадени, за да Го 
имаме в себе си), жи-
вотът ни е изпълнен 
със светлина, чове-
щина, любов и сми-
рение. Божията Бла-
годат е доста тънка. 
Когато се отклонява-
ме от пътя на смире-
нието, послушанието 
и любовта в различ-

ни ситуации на нашия 
живот, благодатта ни напуска. И ние, Боже, 
опази! да останем без благодатта! – ставаме 
като мъртви“ - казваше отецът.

Отец Софиан не светеше сам, подобно на 
самотна звезда на небесния свод, той сияе-
ше заедно с други отци, други звезди и све-
тии на румънското Православие.

,,Затворническите молитви са сродни на 
молитвите на светите отци-пустинници и на 
множеството мъченици, изгорени на клада, 
които, когато огънят под тях гореше, бяха 
весели и благодаряха на Бога за тази жерт-
ва, която те принасяха на Неговата святост. 
Приблизително такива бяха и тези затвор-
нически молитви за многото политически 
затворници. На нас, в днешно време, тях-
ното въодушевление и техният подвиг ни 
внушават мисълта, че е благо да се смиря-
ваме, да се подвизаваме, да водим аскети-



64

чен живот - доколкото е възможно – в пост, 
молитва, земни поклони, да прощаваме 
оскърбления, които получаваме в живота, 
с търпение, без да роптаем, и тогава наши-
те молитви ще бъдат приети от Бога, както 
бяха приемани молитвите от комунистиче-
ските затвори“ - признаваше отецът.

,, Наличие на разсъдителност и уравно-
весеност в нашия живот, означава да вър-
вим по Божия път, по средният път. Нека 
винаги имаме това равновесие в живота. 
Защото се случва да се отклоним наляво 
или надясно. Който е благочестив и иска да 
върши Божията воля и да изпълнява запо-
ведите, той се захваща с пост, молитва, ми-
лостиня, строг живот и това е хубаво. Само 
да върви по уравнове-
сен път.

Бъдете истински 
смирени и ще придоби-
ете любов, имайте сми-
рена любов и, уверявам 
ви, ще се спасите. Който 
не изпълнява тази запо-
вед за любов към ближ-
ния, той не може да се 
смята за християнин.

Няма по-жалко със-
тояние, от това да не на-
мериш сили да простиш на брата си, дори 
в най-трудните моменти в живота. Който 
не може да прощава, той не може да обича. 
Който не може да обича хората, той не може 
да обича Бога. А за да можем да обичаме 
Бога, трябва да сме в мир с ближните.

Смирение, любов и искреност ни прина-
сят велика полза, за да се поправи животът 
ни, и като цяло животът на румънското об-
щество“ - така ни поучаваше свети Софиан.

Като духовен наставник отец Софиан, по-
вече утешаваше, отколкото изобличаваше, 
така че човекът започваше да се срамува, 
слушайки неговия бащински съвет и брат-
ско поучение. Кротко, но твърдо, смирено-
то и любящо слово на отеца пронизваше 
сърцето, и подтикваше да се придобива жи-
вот и безценното съкровище на Светия Дух, 

имайки пред себе си Христа, възлагайки 
всичкото си упование на Него. Със съвети-
те си, той убеждаваше хората да променят 
своя живот, да простят най-напред на оне-
зи, които са съгрешили пред тях, без да ги 
осъждат и без да говорят лошо за тях, а след 
това да възнасят към Бога чисти жертви на 
хваление и благодарност. 

,,Смирението помага на Благия Бог да 
разкъса всички мрежи на сатаната. Смире-
нието в съвкупност с любовта са много сил-
ни, понеже произтичат от самата Личност 
на Спасителя Христос, който ни призовава: 
„поучете се от Мене, понеже съм кротък и 
смирен по сърце, и ще намерите покой за 
душите си“ (Мат 11:29).

Бог, нашият покой, 
е самата Любов, изпъл-
нена със смирение, 
която защитава Своето 
създание от врага-дя-
вола, смъртния враг на 
човека, наречен така 
от Самия Спасител, по-
неже ,,дяволът си беше 
открай човекоубиец“ 
(Иоан 8:44).

Блажен е онзи, бра-
тя, който има смирение; 

смирението не се гневи и не може да раз-
гневи никого. Смирението не клевети, не 
осъжда никого, не унижава. Смиреният чо-
век, дори в мислите си не презира своя бли-
жен. И, ако го вижда да греши, или да има 
един или няколко недостатъка, почтител-
но, на четири очи, му обръща внимание на 
това, за да не го оскърби, да не го опозори, 
така той се опитва да го поправи, истински 
да му помогне. Ето това е смирение“ – казва-
ше свети Софиан.

Отчето беше и си остава пример за ду-
ховен наставник, духовен пастир, както със 
своя безупречен живот на отговорен и лю-
бящ отец, така и с постоянно увещание за 
молитва и Причастие, понеже на изповед 
той винаги ни питаше и ни наставляваше:

,,Какви последици ще има вашата грешка 
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по отношение на вашето единение помежду 
ви и с цялата Църква? Затова, най-много се 
придържайте към разбирателство и любов, 
единение помежду ви!“.

През цялото си свещеническо служение, 
отец Софиан въплъщаваше трезвена цър-
ковна съвест. Той се чувстваше едно цяло с 
Вселенската Христова Църква, свързана със 
светци и ангели на небесата и с православ-
ните християни на земята, с цялата отговор-
ност носеше своята мисия на свещеник и 
служител на Бога и на хората.

Всеки ден, часове наред, заедно с други 
енорийски клирици той прочиташе в светия 
олтар стотици списъци с имена. 

Затова по време на богослуженията, той 
поменаваше пред Бога всяко име с голя-
мо внимание, казвайки, че „всяко име това 
е душа – вечен образ Божий“. Не оставаше 
нито ден да мине без поменаване, а когато 
нямаше възможност да отиде в храма, взе-
маше помениците и се молеше над тях в 
своята килия.

,,Ние живеем в много опасна епоха и за-
това, сега трябва да сме много силни, особе-
но важно е да сме смирени. Дяволът е горд, 
докато Бог е смирен. И заради гордостта 
дяволът надделява, защото на човека му 
харесва да бъде горд, а не смирен. И тогава 
мнозина минават – на тълпи – на страната 

на дявола, и царството му расте. Затова ние 
трябва да пазим себе си, и онзи, който е до 
нас, и ти също го пази и му помагай да вър-
ви по Божия път, който е пътят на живота. А 
другият път е път на смъртта, на мрака и ни-
щожеството.

Щеше да е възможно да се отложи краят, 
ако започне велико покаяние и поправяне, 
но това ми се вижда по-сложно. Аз не по-
знавам толкова добре всички политически 
вътрешни дела, но несъмнено, в днешния 
свят, който върви по широкия път на удо-
волствия и страсти, съществува някакъв ли-
дер, който вкарва хората в тази надпревара 
за самоунищожение.

Има институции, които не говорят откри-
то, че тяхната политика е разрушаване на 
човечеството, защото тогава никой нямаше 
да ги слуша. Тези институции водят народа 
към катастрофа, но казват, че водят към сво-
бода (такава, каквато я виждат някои, а не 
такава, каквато е в същност).

Още веднъж казвам: светът щеше да се 
обнови, ако направим усилие и истински 
съжалим за греховете си; ако се покаем 
всички, от царя до последния слуга, както 
беше станало във старозаветния град Нине-
вия“- казваше свети Софиан.

Превод от руски език: Вера Рачева

Ãëàñúò íà îòöèòå

Öúðêîâåí æèâîò

ÑÂÅÙÈ È ÑÂÅÒÈËÍÈÖÈ
ИКОНОМ ЯСЕН ШИНЕВ

Õристос призовава всеки свой после-
довател по дълбоко личен и съкровен 
начин и този призив е неповторим и 

абсолютно автентичен. Той си избира хората, 

докосва ги и ръководи през всички перипе-
тии на техния противоречив житейски път. 
Всеки християнин е уникален и различен от 
другия, носи своя идентичност и душевен 
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свят. Както слънчевата светлина пада върху 
различни по цвят стъкълца и се отразява, и 
дава различни нюанси, така и откровението 
на Иисус пречупва живота на последователи-
те Си неповторимо и самобитно. 

Всеки носи своя атмосфера и семантика, 
но в общуването си с хората и в контактите 
с неповярвалите могат да се забележат два 
психологически типа православни христия-
ни:

Първият тип са онези, които с нищо не 
изпъкват пред околните. Те посещават бо-
гослуженията, пишат редовно молитви в 
храмовете, имат духовни наставници, при 
които се изповядват и при-
частяват, но в поведението 
си към „външните“ са някак 
си затворени, плахи и дори 
прикрити. Избягват да го-
ворят за вярата си, ,,свиват 
се“ в собствения си свят и от 
поведението им лъха някак-
ва особена злободневност 
и дори сивота. Те всячески 
избягват да благовестят и 
не само не правят вярата 
си достояние на другите, 
но дори не отговарят на 
нападките срещу нея. Това 
са особени егоцентрици, 
които живеят някакъв си 
свой, неразбран за други-
те вътрешен християнски 
живот. Някои ги приемат за 
„социални аутсайдери“, защото те с нищо 
не проявяват жив интерес към процесите 
около тях, сред колегите си и на работните 
си места. Приели са вярата и я държат дъл-
боко в себе си, като я пазят и „стискат“ само 
за тях. Живеят някак си „отвъден” начин на 
живот и нямат почти никаква обществена 
активност. Нещо повече – мнозина от окол-
ните дори не подозират, че те са християни. 
Странят от компании и са потопени в една 
особена духовна стерилност. Хората до тях 
могат да страдат, да са потопени във вър-
топ от проблеми, но въпреки, че знаят това, 

те дори не правят опит да им помогнат по 
какъвто и да е начин. Не протягат ръка към 
никого, или ако го правят това е толкова не-
убедително и страхливо, че е белязано от 
предварителен неуспех. Те са се самозатво-
рили в своята топлохладност, изолирали са 
се в личната си християнска самодостатъч-
ност. Приличат на свещици, който горят но 
светлината им е тъжна и бледа и не топли 
никого. Тази светлина не може да бъде ори-
ентир за намиране на път в безизходицата и 
не привлича никого.

Вторият тип са тези, които горят в своята 
лична вяра. В жилите им тече „небесен огън“ 

и се стараят да запалят все-
ки и всичко около тях. Това 
са убедени харизматици, 
които действат със замах 
във всяко свое начинание. 
Социално ангажирани и 
широко скроени, те вътреш-
но са решили да променят 
този скучен и пошъл свят. 
Обичат да цитират стихове 
от Светото Писание или тво-
ренията на Светите отци и 
да наблюдават отражението 
на това върху слушателите 
си. Щедро предлагат книги 
на неповярвалите, убеж-
дават ги в откровенията на 
вярата и говорят, говорят, 
говорят… С всякакви греш-
ки на логиката и дори дър-

жейки се арогантно, правят личната си вяра 
достояние на околните. Не се съобразяват 
с обстановката и пръскат бисери навсякъде 
и пред всички. Изживяват се като апостоли 
и дълбоко в себе си са приели мисълта на 
великия Павел: ”Горко ми, ако не благове-
стя!”/1 Кор.9:16/.

Те са знаменосците на Светото Правосла-
вие и са решили да го направят достъпно и 
приемливо за всекиго. Смятат другите до 
тях за заблудени и окаяни в своето неверие 
и всячески искат да ги спасят. Неглижират 
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недостатъците им и търсят в техния харак-
тер само и единствено доброто Вярват, че 
хората са по принцип добри и са изпълнени 
с доверие към тях. Със сълзи на очи им про-
щават, въздъхват като виждат техните немо-
щи и провокират в тях доброто и само до-
брото… Хвърлят се в различни мисии и не 
се страхуват за последиците. Те са убедени в 
своята правота и никой не може да ги убеди 
в обратното или да ги отклони от пътя им. 
Защитават вярата пред познати и непозна-
ти и търпят всякакви обиди и поидгравки 
от тях. Влизат в спорове и дори конфликти 
и проявяват чувство за жертвоготовност. С 
енергичността си вдъхновяват свещеници-
те и движат много 
процеси в ено-
рията. Бликат от 
идеи и отделят 
голяма част от 
личното си време 
за храма и хрис-
тияните. Привли-
чат неповярвали 
и ги насочват 
към духовници 
за молитви, съвет 
или беседи. Как-
то могат помагат, 
поддържат, раз-
дават… С насмешка приемат твърденията 
на другите, че са „луди“, или че „не са добре“ 
и храбро продължават напред. Завихрят 
всичко около себе си и дори, без да искат, 
провокират крайни реакции - или биват 
обичани, или ненавиждани. Никого не оста-
вят безразлични и навсякъде, откъдето ми-
нат, оставят следа. За тях се отнасят словата 
на Спасителя: ”Вие сте светлината на света. 
Не може се укри град, който стои навръх 
планината. Нито запалят светило и го турят 
под крина, а на светилник и свети на всички 
в къщи. Тъй да светне пред човеците свет-
лината ви, та да видят добрите ви дела и да 
прославят Небесния Ваш Отец!”/Мат.5:14/.

Те са светилници, които не могат да бъ-
дат скрити, които няма как да бъдат потуле-

ни, съкровища, които не могат да не блестят. 
Истински вестители на благовестие, синове 
на светлината. Те и пак те са посланиците 
на Бог в този свят. Те стоплят, освещават, 
водят, горят… Дълбоко са приели заветите 
на Христос като всеобщи спасителни рецеп-
ти и не искат да живеят само за себе си. Те 
са приятелите на Иисус, които за нищо на 
света не биха Го предали и го носят нався-
къде и във всичко. Техният идеализъм води 
другите напред, намагнетизира дори и про-
тивниците им. Понясат хули, завист, укори, 
преживяват всякакви предателства от при-
ятели и близки, но се утешават с мисълта, 
че така е било винаги с искрено вярващи-

те служители на 
Спасителя. Това 
са хора с мисия, 
които няма да се 
укротят, докато 
не я изпълнят 
докрай! Минават 
през огън и вода, 
но не се отказват 
пред нищо. Те но-
сят атмосферата 
на Небето в този 
свят!

Дай, Боже, по-
вече такива ра-

ботници на духовната нива! Наспори труда 
на тези неуморни труженици на Духа, които 
са готови да се борят с вятърни мелници и 
да предизвикват на бой великани! Те са ис-
тински и въпреки недостатъците им трябва 
да бъдат примери за другите вярващи! За 
тях Словото е винаги живо и не могат да се 
успокоят, докато не го приведат не само аб-
страктно до всеки, но и до всяка една душа. 
Те са водоносци, които не се уморяват да 
носят във ведрата си жива вода и да я изли-
ват върху тази изсъхнала и напукана от грях 
земя. Нека има повече от тях, за да пръскат 
Неговата светлина и да бъдат като светил-
ници по пътя към Царството Божие!
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Енорийски живот
Православни беседи - петък от 18:00 ч
Неделно училище за деца - неделя от 10:30 ч
Библиотека - петък от 18:00 - 19:00 ч и неделя от 10:30 - 11:00 ч
Поклоннически пътувания по манастирите

Богослужение
Акатист към Света Богородица Всецарица пред чудотворната ù икона - сряда от 17:00 
ч 
Акатист към Свети Георги пред чудотворната му икона - четвъртък от 17:00 ч 
Молебен канон към Света Богородица - петък от 18:00 ч
Вечерня - събота от 17:00 ч
Утреня - от 8:00 ч
Св. Литургия - неделя от 9:00 ч и всеки понеделник, четвъртък и петък от 8:30 ч
Св. Литургия се отслужва и на всички по-големи църковни празници

Редакционен екип

Ставрофорен иконом
Дончо Александров

Свещеноиконом
Теодор Стойчев

Иконом
Ясен Шинев

Йоанна Калешева

Весела Митева - Костова Крикор Андреасян Диана Янчева Валя Марчелова

Йоанна Калешева

Редакционен екип

Крикор Андреасян
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