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ПРИКАЗКА ЗА ПРИКАЗКА ЗА 
РОЖДЕСТВО ХРИСТОВОРОЖДЕСТВО ХРИСТОВО

Приказен свят

ило мое, сега ще ти разкажа 
най-хубавата и най-истинска-
та приказка на света. Това е 
приказката за най-красивото 
и най-добро-
то Дете и за 

най-красивата, и най-до-
брата девойка, и за техния 
приятел Данил.

Но защо се чумериш? Та 
нали всички деца са краси-
ви и добри. Това са нашите 
земни ангелчета. Все пак 
това е нещо особено.

Девойката се казвала 
Мария. Тя се е родила пре-
ди повече от две хиляди 
години, но е жива и днес. 
Тя е тук, в твоето сърце. 
Ако не вярваш, повикай я 
в молитва така: ,,Пресвета 
Богородице, спаси нас!” и 
ще почувстваш колко благо 
те милва тя.

А момченцето? Е, нека 
това засега да бъде тайна.

А знаеш ли кой е Да-
нил? Това е този малък тъ-
жен пастир, който е свирел 
толкова хубаво на кавал, че 
и овцете и агънцата са го 
слушали. Само едно малко 
палаво агънце не е обръща-
ло внимание на това и се 
отделило в гората. Заради това и Данил е 
бил тъжен.

Но виж ти чудо! Той видял в сумрака 

прекрасна девойка на магаре и човек, в 
чиито очи искряла доброта и праведност. 
Това били Пресвета Дева Мария и нейни-
ят защитник Йосиф.

На Мария наистина ѝ
трябвала защита, защото 
нямала никакъв близък. 
А с нея се случило нещо 
невиждано и нечувано, 
най-голямото чудо на све-
та.

Но за това ще ти разка-
жа по-късно.

Един лош цар издал за-
повед за преброяване на 
населението. Затова Пре-
света Дева Мария и пра-
ведният Йосиф тръгнали 
за своето родно място Вит-
леем.

Вървейки през гората, 
те видели едно премръзна-
ло агне и го взели със себе 
си. На влизане във Витлеем 
срещнали младия Данил. 
Като видял, че е тъжен, 
Йосиф извадил палавото 
агне от пазвата си и му го 
дал.

Данил благодарил на 
своите нови приятели и ги 
попитал накъде са се запъ-
тили в тази студена нощ. 
Тогава Йосиф му казал, че 

отиват във Витлеем да потърсят място за 
нощувка.

- О, трудно ще намерите сега свободна 
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стая, защото селото е препълнено с хора 
заради преброяването. Ако не намерите 
къде да се настаните, там, при онова голя-
мо дърво има обор. Сега той е свободен - 
казал Данил и се сбогувал със своите нови 
приятели.

И наистина, Пресве-
та Дева Мария и Йосиф 
напразно търсили място 
във Витлеем, където да 
се настанят. Но за тях не 
се намерила нито една 
свободна стаичка в ця-
лото село.

Пресветата Дева била 
много скромна. Зато-
ва помолила праведния 
Йосиф да отидат в обора, 
който им показал мал-
кият овчар Данил. Пъ-
тят до обора бил осветен 
по-ясно отколкото през 
деня. Никога звездите 
не били блестяли така, 
както през тази нощ! Но 
една от тях била по-свет-
ла и по-чудна от всички 
останали.

Това била нощта в на-
вечерието на Рождест-
во. На Пресветата Дева 
ѝ предстояло да роди. 
Всичко било чудесно и в 
тази тишина тя започна-
ла да си спомня как, ко-
гато била на три години, 
нейните прекрасни ро-
дители Йоаким и Анна я 
отвели в храма, за да жи-
вее там.

Ти знаеш, че тога-
ва Църквата всъщност е 
била училище.

Със своето пречисто сърце тя обикнала 
Бога, както никой преди нея и след нея. А 
нашият Бог всичко вижда и всичко знае, 
и като видял сърцето на Мария, изпратил 
архангел Гавриил да ѝ каже, че по свръх-

естествен начин ще роди Богомладенеца 
Иисус. Пресвета Дева Мария била толкова 
послушна, че отговорила на архангела с 
най-хубавата молитва: ,,Нека бъде Божия-
та воля!“. И ти казвай така в своята молит-
ва, и винаги ще ти бъде добре!

Родителите на Ма-
рия - Йоаким и Анна, се 
преселили в Царството 
небесно и свещеникът 
поверил грижата за нея 
на праведния старец 
Йосиф. Ала не само до-
брият Йосиф, но и не-
бето и земята, и самият 
Бог, се грижели за нея в 
тази свята нощ.

Но какво се случило 
с младия Данил? Нещо 
чудесно трепкало в не-
говото сърце.

“Как да спя в топло-
то легло, докато моите 
уморени и премръзна-
ли приятели се лутат 
по улиците на Витлеем? 
Трябва да ги намеря и да 
им помогна!” - мислел си 
Данил.

Като погледнал през 
прозореца, той въз-
кликнал: ,,О, Боже мой, 
каква чудесна звезда 
има на небето! Виж ти, 
и в обора блести светли-
на! Може би все пак са 
тук? Може би им трябва 
помощ? Трябва бързо да 
отида при тях“.

Оборът бил много 
близо и Данил бързо до-
тичал до него. Неговото 

малко палаво агънце го следвало неот-
стъпно по петите. ,,О, Боже мой, каква е 
тази чудесна светлина?“ – питал се мал-
кият пастир.

Той боязливо почукал. И ето, на вратата 
се показал праведният Йосиф, но озарен с 
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такова щастие и радост, че Данил на мига 
се стъписал. ,,Какво ли толкова чудно се е 
случило с моя нов приятел?“ –запитал се 
малкият пастир.

- Даниле, Христос се роди!
- Моля? - попитало смутеното пастир-

че.
- Казвам ти малък при-

ятелю, Христос се роди! 
Ела и виж!

- Терирем, терирем, те-
рирем...

- О, Господи, та това е 
най-хубавата приспивна 
песен, която някога съм 
чувал - тихо прошепнал 
смутеният Данил.

В главата му започна-
ли да се появяват мно-
го въпроси: ,,Дали така 
Майката приспива Детето 
или пеят самите ангели? 
И дали това е Дете или е 
Слънце? Къде се нами-
рам? Нима обикновеният 
обор може да бъде по-кра-
сив от царския дворец?“

- Виж как волът и ма-
гарето топлят със дъха 
си Детето и Майката! О, 
Боже, дали това е сън или 
е истина? – прошепнал 
Данил. – И дали това е Бог 
или е Дете?

- Това е Богомладенец. 
Казва се Иисус. Ето, на-
истина Христос се роди! 
Йосиф казал на смутения 
пастир: - Приближи се 
спокойно към Него!

Данил се приближил 
бавно до Пресвета Богоро-
дица, която приспивала в своя скут Божия 
Син и Свой Син. Изведнъж някаква тъга 
завладяла чистото му сърце.

- Защо сме такива ние хората? Вместо в 
царски палати, позволихме най-красиво-
то Дете да се роди в обор!

- Даниле, това е Божията воля! - казал 
му Йосиф.

- Но какво ще стане, ако настине? – по-
питал Данил, и бързо свалил своя топъл 
шал и го подал на Пресвета Богородица.

- Моля те, повий Го в този шал! Това 
ми е най-скъпият дар от 
мама.

След това извадил от 
джоба си своя кавал, по-
дал го на Йосиф и му ка-
зал:

- Моля те, свирете с 
този кавал на Христос 
приспивна песен; това ми 
е най-скъпият подарък от 
татко. Нямам какво друго 
да Му подаря.

Тогава Пресвета Бого-
родица казала:

- Ти му подари най-скъ-
пия дар на света – любовта 
си!

А Христос, като че ли 
искал да каже:

- Да, любовта е най-кра-
сивият дар!

Но вместо думи, само 
отворил клепачите на 
Своите красиви небесно-
сини очи и се усмихнал 
на Данил.

Но тишината била на-
рушена от някакви нео-
бикновени гласове. Йосиф 
и Данил излезли пред 
обора.

И, ето чудо, там стояло 
множество народ, които 
носели безброй подаръци. 
Те се били събрали око-
ло един пастир, който им 

разказвал как в полето сред пастирите из-
ненадващо слезли много бляскави ангели 
и един от тях им разкрил, че в обор във 
Витлеем се е родил Иисус Христос, Спа-
сителят на света.

- Дойдохме да се поклоним на Царя и 



Спасителя, на нашия Господ. Пуснете ни 
при Него, - викнали всички в един глас.

- Елате! - поканил ги Йосиф.
Изведнъж настанала пълна тишина. 

Полека-лека всички влизали в обора с ня-
какво чудесно страхопочитание, покла-
няли се до земята на Богомладенеца и ос-
тавяли своите дарове пред яслите, в които 
спял Той.

След това коленичили, а една необик-
новена жена започнала да пее боговдъ-
хновено.

Всичко било чудесно, изпълнено с 
празнична молитвена радост.

Опиянен от щастие, Данил се върнал в 
къщи, легнал в своето топло легло и зас-
пал блажен сън.

Няколко дни по-късно във Витлеем 
пристигнали трима мъдреци от Изтока. 
По този дълъг и опасен път денонощно ги 
водела една необикновена, много, много 
сияйна звезда.

Според техните мъдри и много стари 
книги, тази звезда била знак, че се е родил 
Царят на царете. Те дошли да Му се пок-
лонят. Донесли Му като дар царски пода-

ръци – тамян, злато и смирна.
Минали дни и години, а свидетелите 

на Христовото раждане разказвали за пър-
вата Рождественска нощ, за раждането на 
Сина Божий.

А Данил? Когато и да погледнел към 
обора или към небето и започнел да се 
моли на Христос, бързо си спомнял, че 
Христос е тук в неговото сърце и препъл-
нен с любов, възкликвал:

- Ела, Господи Христе, моля Ти се, ела 
и се всели в сърцата на всички деца и на 
всички хора!

Това се случило преди две хиляди 
години. Тогава Христос дошъл и завина-
ги останал в сърцата на всички деца и на 
всички добри хора.

Ако не ми вярваш и ти го потърси с 
молитва в своето сърце, точно както и Да-
нил. Тогава ще видиш, че Христос е тук и 
че ти, както и Данил, никога, но наистина 
никога, няма да го забравиш.

С благословението на Бачки Епископ Ириней,
Превод: Свилен Тутеков
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За да се родим, е нужно да имаме:
2 родители,
4 баби и дядовци,
8 прабаби и прадядовци,
16 пра-прабаби и пра-прадядовци,
32 тетра-баби и тетра-дядовци,
64 пента-баби и пента-дядовци,
128 хекса-баби и хекса- дядовци,
256 хепта-баби и хепта- дядовци,

512 окта-баби и окта- дядовци,
1024 нона-баби и нона- дядовци,
2048 дека-баби и дека- дядовци.

Общо за последните 11 поколения са 
нужни 4096 предци, и всичко това при-
мерно за 300 години до нашето раждане! 
Колко съдби, характери? Ние чувстваме 
благодарност и любов към всички наши 
предци, защото всеки от тях е в нас!

Интересно!

Оцветете семейството.
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Оцветете
Дорисувайте рождественския ангел, като добавите ореол около главата му, 
красиви орнаменти върху дрехата и подаващи се крачета, обути с чорапки, 

за да не му е студено.
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къпи деца,
Названието християнин за първи път се споменава в Антиохия. Това се случва 
към края на 40-те години на 1 век. Думата означава „последовател на Хрис-
тос”. Най-вероятно са я употребявали езичниците, за да именуват вярващите 
в Христос. Постепенно прозвището се разпространява широко и е възприето 
и от самите Христови следовници. Названието е уместно и се отнася за хора, 

които изповядват Христос за Господ и вярват в Него. Те поставят в центъра на живота 
си Христос и се стремят да Му служат с цялата си душа и сърце. Да си християнин е 
чест, достойнство, но и голяма отговорност да живееш според Христовите слова, за да 
не посрамиш името, което носиш.

ставрофорен иконом Дончо Александров

КАКВО ОЗНАЧАВА НАЗВАНИЕТО КАКВО ОЗНАЧАВА НАЗВАНИЕТО 
ХРИСТИЯНИН?ХРИСТИЯНИН?

Децата питат

Антиохия била основана 300 години 
преди Рождество Христово от сирийския 
цар Селевк Никатор, който основал по-
вече от десет града с името Антиохия, с 
което искал да увековечи името на баща 
си Антиох. Сирийските царе и римските 
императори много се грижели за украся-
ването на този град, така че той поразявал 
с великолепието си и разкошния блясък 
на постройките си. Христовите апостоли 
Варнава и Павел проповядвали там; те 

“поучаваха доста народ, и учениците в 
Антиохия бидоха наречени християни” 
(Деян. 11:20-26). В Антиохия възникнала 
първата християнска мисия; апостол Па-
вел оттук извършвал своите мисионер-
ски пътешествия; църквата в Антиохия 
управлявал и апостол Петър. В Антиохия 
процъфтявала знаменитата богословска 
школа, която дала много видни учители 
на църквата; там ставали много събори на 
пастирите на църквата.

Интересно!

Ихтис - тайният знак на първите християни.
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Децата по света

РОЖДЕСТВЕНСКИ ЛИТИЙНИ РОЖДЕСТВЕНСКИ ЛИТИЙНИ 
ШЕСТВИЯ В ГРУЗИЯШЕСТВИЯ В ГРУЗИЯ

рузинците имат много благого-
вейно отношение към Рождест-
во Христово. То сеизразява на-
пример в това, че в Грузия не е 
прието да се отбелязва Нова го-
дина на 31 
декември. 

Причината е рож-
дественския пост. 
Празнуването на 
Новата година се 
пренася на 7 януари, 
когато по стар стил 
се отбелязва Рож-
дество Христово. А 
самото Рождество 
там се нарича „Шоба 
– Ахали цели”, то 
ест „Рождество и 
Нова година”. Има 
обща традиция в 
грузинските семей-
ства в рождествен-
ската нощ на прозо-
реца да се поставя 
горяща свещ, която 
е символ на Христо-
овата светлина, коя-
то освещава всички. 
Още един обичай, 
който съществува от незапомнени време-
на и обединява грузинския народ в деня 
на Рождество. Това е провеждането на ли-
тийни шествия. По време на атеистичния 
режим те са били забранени, но преди 20 
години грузинският патриарх Илий II 
ги възобновява. Рождественските литий-

ни шествия се наричат „алилооба”, което 
идва от еврейската дума за възхвала на 
Бога „алилуя”.

В деня на Рождество Христово по цяла 
Грузия минават празнични литийни шест-

вия, в които участие 
вземат много деца. 
Участниците са об-
лечени с бели дре-
хи, често ушити от 
овча кожа. Те носят 
овчарски геги, ико-
ни и красиви свещ-
ници, символизи-
райки пастирите, 
които преди две 
хиляди години до-
шли в пещерата при 
родиля се Спасител. 
Съгласно Евангели-
ето пастирите пър-
ви разбрали за Рож-
деството на Христос 
и разнесли тази вест 
на другите хора. 
Участниците в рож-
дественското ли-
тийно шествие пеят 
особено песнопение 
– „алило”, което се 

изпълнява само в деня на празника.
„Алило” звучи не само по улиците на 

градовете, но и на празничната трапеза. 
Рождество е празник, който обединява 
грузинския народ. 
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ЖИТИЕ НА СВЕТИ ПРЕПОДОБНИ ЖИТИЕ НА СВЕТИ ПРЕПОДОБНИ 
СЕРАФИМ САРОВСКИСЕРАФИМ САРОВСКИ

Чества се на 2 януари

Жития на светии

реподобни Серафим, Саровски-
ят старец, бил родом от Курск 
и произхождал от благочестиви 
и състоятелни родители, по фа-
милия Мошнини, принадлежа-
щи към известно търговско съ-
словие в града. Той 

се родил на 19 юли 1759 г. и 
в светото Кръщение бил на-
речен Прохор. Баща му Ис-
идор имал голямо усърдие в 
строежа на Божиите храмове, 
а майка му Агатия, още по-
вече от мъжа си, била почи-
тана за своето благочестие и 
благотворителност. В третата 
година от живота си, Про-
хор загубил баща си и него-
ва единствена възпитателка 
останала благочестивата му 
майка, под чието ръководство 
той израснал в християнско 
благочестие, в любов към мо-
литвата и Божия храм.

От ранно детство над бла-
жения се проявявал дивният 
Божий покров, явно посоч-
вайки в него благодатен Бо-
жий избраник. Веднъж майка 
му, оглеждайки постройката 
на църквата, започната още 
от мъжа ѝ, взела със себе си седемгодиш-
ния Прохор на самия връх на строящата 
се камбанария. По невнимание детето 
паднало от камбанарията. Агатия с ужас 
изтичала, мислейки, че се е пребило до 
смърт, но с удивление и радост го видяла 

стоящ на нозете си, здраво и невредимо. 
Така над благодатния отрок се изпълни-
ли думите от Писанието: "зло няма да ти 
се случи, и рана няма да се приближи до 
твоето тяло; защото ще заповяда на анге-
лите Си за тебе, да те опазват във всички 

твои пътища: ще те понесат на 
ръце, да се не спънеш о камък 
с ногата си" (Пс. 90:10 - 12).

В десетата му година за-
почнали да го учат да чете и 
пише и той бързо усвоявал 
църковния език, показвайки 
светъл ум и памет, и същевре-
менно се украсявал с кротост 
и смирение. Но внезапно се 
разболял тежко, така че до-
машните му не се надявали 
да оздравее. В това трудно за 
него време, Прохор видял в 
сънно видение Пресвета Бо-
городица, Която обещала да 
го посети и да го изцели от 
болестта му. Скоро думите 
на Божията Майка се сбъдна-
ли. По това време през Курск 
минавало кръстното шествие 
начело с чудотворната икона 
на Пресвета Богородица "Зна-
мение". Поради дъжда и калта 
кръстното шествие, за да съ-

крати пътя си, преминало през двора на 
Мошнина. Благочестивата Агатия побър-
зала да изнесе болния си син, допряла го 
до чудотворната икона на Божията Май-
ка, след което детето оздравяло напълно.

Благочестивият Прохор се трудел с 
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Интересно! 

любов над книжното учение, изучавайки 
Свещеното Писание и други божествени 
и душеполезни книги, устремявайки це-
лия си ум към Бога, от любов към Когото 
пламтяла чистата му душа. Междувре-
менно, по-големият му брат, който се за-
нимавал с търговия, започнал по малко да 
го приучава към нея, но той не чувствал 
влечение към тази работа; душата му се 
стремяла да придобие духовно съкрови-
ще, нетленно и неизчерпа-
емо. Нямайки възможност 
да посещава божествената 
Литургия в делничните 
дни, Прохор, въпреки това, 
не пропускал нито един 
ден без посещение на Бо-
жия храм и на разсъмване 
ставал, за да изслуша утре-
нята; в неделните и праз-
ничните дни той особено 
обичал на свобода да се 
занимава с четене на ду-
ховно-поучителни книги, 
при което понякога четял 
на глас на своите връстни-
ци, но повече предпочитал 
уединението и безмълвие-
то. За майката не останали 
скрити наклонностите на 
сина ѝ, но тя не се противя-
ла на желанието му. И кога-
то благочестивият младеж 
навършил седемнадесет 
години, той твърдо решил 
да остави света и с одобре-
нието на майка си, която 
го благословила с меден 
кръст, с който никога не се 
разделил, се посветил на монашеския жи-
вот.

Като оставил света, блаженият най-на-
пред отишъл на поклонение в Киево-Пе-
черската лавра, където един прозорлив 
затворник, на име Доситей, предвиждай-
ки в лицето на младежа добър Христов 
подвижник, го благословил да отиде да се 
спасява в Саровската пустиня.

Изпълнявайки завета на прозорливия 
старец, Прохор дошъл в Саровската пусти-
ня, където бил приет с любов от настояте-
ля, стареца Пахомий, кротък и смирено-
мъдър монах, който много се подвизавал в 
пост и молитва и бил образец за монасите. 
Предвиждайки добрата воля на Прохор, 
той го причислил към послушниците и го 
дал да се учи при стареца Йосиф, който 
бил касиер на обителта. Намирайки се в 

килийно послушание при 
стареца, Прохор с ревност 
изпълнявал всички мана-
стирски правила и устави и 
различните братски послу-
шания: в хлебопекарната, в 
просфорната, в дърводел-
ската работилница; освен 
това изпълнявал и задъл-
женията на клисар в храма. 
Никога не стоял без работа, 
но винаги се стремял да 
се пази с работа от скука-
та, която смятал за едно от 
най-опасните изкушения 
за монаха.

На църковните служби 
Прохор идвал преди всич-
ки и стоял неподвижно по 
време на цялото богослу-
жение, колкото и продъл-
жително да било то. Извън 
църквата обичал да се уе-
динява в килията си. За-
нимавайки се с ръкоделие 
или с някакво друго послу-
шание, той непрестанно 
имал в паметта и сърцето 
си Иисусовата молитва, с 

чиято сила побеждавал различните вра-
жески изкушения. Като не се задоволявал 
с тишината и безмълвието на Саровската 
обител, младият подвижник, съревнувай-
ки на някои старци, които, с благослове-
нието на настоятеля, се отдалечили в пъл-
но уединение от манастирската ограда 
във вътрешността на манастирската гора 
- с благословението на своя старец Йосиф 
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в свободните си часове също се уединя-
вал в гората за молитвено безмълвие. Към 
молитвата прибавял въздържание и пост, 
като в сряда и петък не вкусвал никаква 
храна, а в другите дни я приемал само 
веднъж. Всички имали уважение и любов 
към необикновения подвижник, чиито 
постоянни и дивни подвизи било трудно 
да се скрият, въпреки дълбокото му сми-
рение. Особена любов и доверие към него 
проявявали, като към свое 
родно чедо, старците Пахо-
мий и Йосиф. Тази любов и 
всеобщо уважение на Саров-
ските монаси към младия 
Христов подвижник осо-
бено ясно се проявили при 
следния случай.

След като прекарал в 
Саровската пустиня осем 
години като послушник, 
на 18 август 1786 г. - на 27-
ата година от раждането си, 
Прохор се удостоил с пост-
рижение в монашески образ, 
при което му било дадено 
ново име - Серафим. С при-
емането на монашески чин, 
самото значение на новото 
име, му напомняло за чисто-
тата и пламенното служение 
на Ангелите на Бога, та той 
със свята ревност да служи 
на Господа. Младият монах 
удвоил своите трудове и 
подвизи и започнал да дър-
жи себе си още по-уединено, 
потапяйки се във вътрешно 
богомислено съзерцание.

След малко повече от година, препо-
добният бил посветен в йеродяконски 
чин. Оттогава той около шест години, 
почти непрестанно служел в този сан, 
прибавяйки към трудовете – трудове, и 
към подвизите - подвизи, горейки духом 
и пламтейки от Божествена любов. Но-
щите на неделните и празничните дни 
той прекарвал в бодърстване и усърдна 

молитва, без отдих, стоейки на молитвено 
правило до самата литургия; след края на 
Божествената служба оставал дълго в хра-
ма, привеждайки в ред свещената утвар и 
грижейки се за чистотата на Господния 
олтар. И при всичко това, блаженият Се-
рафим почти не чувствал трудовете, не се 
изморявал, не се нуждаел от продължите-
лен отдих след тях, често съвсем забравял 
за храна и питие и като отивал да почива, 

скърбял за това, че човек не 
може, подобно на Ангелите, 
непрестанно да служи на 
Бога.

В 1793 г., в тридесет и 
петата си година, препо-
добният бил ръкоположен 
в йеромонашески сан. И в 
този сан, както и преди, но 
с още по-голяма любов, той 
продължавал непрестанно-
то свещенослужение, при-
частявайки се всекидневно 
с вяра и благоговение със 
светите Христови Тайни.

Скоро след това препо-
добният Серафим приел 
върху себе си още по-висш 
подвиг и се отдалечил в пус-
тинята. Това станало след 
смъртта на неговия любим 
ръководител и наставник, 
блажения старец Пахомий, 
който преди смъртта си го 
благословил за този подвиг.

Килията на преподоб-
ния се намирала в гъста бо-
рова гора, на брега на река 

Саровка, на висок хълм, на 5-6 версти от 
манастира, и се състояла от една дървена 
стаичка с печка. Под килията преподоб-
ният устроил неголяма градина, а след 
това и пчелин, които заградил с огра-
да. Недалече от него живеели в уедине-
ние други саровски отшелници и цялата 
околна местност, състояща се от различ-
ни възвишения, осеяна с гори, храсталак 
и килии на пустинножители, напомняла 
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светата Атонска гора. Затова преподобни-
ят нарекъл своя пустинен хълм Атонска 
гора, като дал и на другите, най-уединени 
места в гората, имена на различни свети 
места: Йерусалим, Витлеем, Йордан, пото-
ка Кедрон, Голгота, Елеонската планина, 
Тавор.

Преподобният Серафим винаги носел 
едни и същи дрехи, прости, дори бедни: 
износена калимавка, подрасник от бяло 
платно, кожени ръкави-
ци, кожени дълги чорапи и 
цървули; върху подрасни-
ка му неизменно висял съ-
щият кръст, с който някога 
го благословила майка му; 
на гърба му висяла торба, в 
която постоянно носел със 
себе си светото Евангелие, 
напомнящо му за спасител-
ното носене на благото иго 
и лекото бреме Христово. 
Цялото време на ревност-
ния Христов подвижник 
преминавало в непрестанни 
молитви и псалмопения, че-
тене на свещените книги и 
телесни трудове.

При студено време пре-
подобният събирал съчки и 
сечал дърва за отопляване 
на килията си. През лятото 
работел в малката градинка, 
от която се прехранвал. За 
наторяване на земята той хо-
дел за мъх по блатисти места 
в горещите летни дни. Ко-
гато отивал там, съблечен и 
препасан само през кръста, 
комарите и други насекоми жестоко уяз-
вявали тялото му, така че то се подувало 
и дори посинявало. Но Божият подви-
жник доброволно търпял заради Господа 
и дори се радвал, защото, както казвал 
впоследствие, "страстите се премахват със 
страдания и скърби – доброволни или 
изпращани от Промисъла", и затова, за 
най-съвършено и надеждно очистване на 

душата, той приемал върху себе си добро-
волни страдания.

Преподобният всеки ден извършвал 
монашеското молитвено правило по чина 
на древните християнски пустинножите-
ли; често, вместо вечерно правило, правел 
по хиляда поклона на един път. Изучил 
от собствен опит всички начини и степе-
ни на молитвата, той възлизал не само до 
подвига на така наречената умна молитва, 

но и до най-високата степен 
на молитвено съзерцание, 
когато умът и сърцето би-
ват съединени в молитва, 
помислите не са разсеяни и 
сърцето се съгрява от духов-
на топлота, в която възсиява 
Христовата светлина, изпъл-
вайки с мир и радост целия 
вътрешен човек.

Така, спасявайки се в 
пустинята през седмицата, 
свети Серафим в навечерие-
то на празничните и недел-
ните дни идвал в Саровската 
пустиня, слушал вечернята, 
всенощното бдение или ут-
ренята и след ранната ли-
тургия се причастявал със 
светите Тайни, след което до 
вечернята приемал идващи-
те при него по свои нужди 
братя и след това си взимал 
хляб за през седмицата, връ-
щал се в пустинната си ки-
лия. Цялата първа седмица 
на Великия пост прекарвал 
в манастира и в тези дни по-
стел, изповядвал се и се при-

частявал със светите Тайни.
Към молитвените подвизи блажени-

ят старец прибавял подвизите на голямо 
въздържание и пост. В началото на своя 
пустинен, отшелнически живот той се 
хранел с твърд и сух хляб, който вземал 
със себе си от обителта в неделя за цяла 
седмица, но и от това количество той от-
делял голяма част за горските животни и 
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птици, които много го обичали и често 
посещавали мястото на молитвените му 
подвизи. Впоследствие преподобният още 
повече усилил своя пост, отказвайки се и 
от хляба, и приучил тялото си на такова 
въздържание, че се хранел, по думите на 
Апостола, "работейки с ръцете си", само 
със зеленчуците от своята градина. През 
първата седмица на Великия пост той 
не приемал никаква храна до причастя-
ването със светите Тайни в събота. След 
като съвсем престанал да взема хляб от 
обителта, в продължение на две години 
и половина живял без никаква издръжка 
от нея и братята недоумявали с какво се 
хранел старецът през това време - не само 
през лятото, но и 
през зимата; едва 
преди смъртта 
си старецът раз-
казал на някои 
близки, че око-
ло три години 
се хранел само с 
отвара от тревата 
сладък бъз, коя-
то събирал през 
лятото и сушал 
за зимата.

В 1806 г. на-
стоятелят на Са-
ровската обител, 
старецът Исаия, поради своята болест и 
преклонна възраст, се оттеглил от делата 
на настоятелството и братята единодуш-
но избрали на негово място преподобния 
Серафим. Но той се отказал, както поради 
своето дълбоко смирение, така и поради 
изключителната си любов към пустинята 
и безмълвието.

Приближавайки края на многотруд-
ния си живот, преподобният, не само не 
облекчил скърбите си, но към предиш-
ните си подвизи добавил нови трудове и 
подвизи. В последните години от живота 
си старецът спял седнал на пода, облегнат 
с гръб на стената и протегнал нозе; по-
някога прекланял глава на камък или на 

дървен пън или лягал на чували, тухли и 
пънове, намиращи се в килията му. Храна 
вкусвал веднъж на ден, вечер; носел прос-
ти и бедни дрехи.

Вестта за смъртта на светия старец 
бързо се разпространила навсякъде и ця-
лата Саровска околност бързо се стекла 
в обителта. Особено тежка била скръбта 
на дивеевските сестри, изгубили в негово 
лице своя любим духовен отец и пазител, 
и скръбта им била още по-безутешна, тъй 
като нямало човек, който да бъдел в със-
тояние да го замени в качеството му на 
духовен ръководител.

В продължение на осем дни тялото 
му стояло открито в Успенската църква. 

Гроба на бла-
жения старец 
приготвили на 
същото място, 
което било набе-
лязано от него. 
Още преди по-
гребението, Са-
ровската обител 
се изпълнила 
с хиляди хора, 
събрали се от 
околните стра-
ни и губернии. 
Всички едино-
душно оплаква-

ли смъртта на благодатния старец. В деня 
на погребението му, след Литургията 
имало толкова много народ, че свещите 
около ковчега му гаснели от задуха. По-
гребението било извършено от Саровския 
игумен Нифонт и многочисленото брат-
ство; тялото било предадено на земята от 
дясната страна на църковния олтар. Над 
гроба впоследствие бил построен чугунен 
паметник във вид на гробница, с надпис: 
"Живя за слава Божия 72 години, 6 месеца 
и 12 дни."

© Жития на светиите, преведени на български 
език от църковно-славянския текст на Чети-минеи-

те ("Четьи-Минеи") на св. Димитрий Ростовски.
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Лабиринт
Намерете пътя на свети Серафим от Дивеевския манастир до неговата колибка.

Подготви: Данаил Стаматов



о наши дни са се съхранили ня-
колко изображения на свети 
Серафим Саровски, нарисува-
ни приживе, но 
именно Ново-Ди-
веевският образ 
вече повече от 

век се почита като икона. 
Това е така, благодаре-

ние на последния руски 
император Николай II и 
неговото семейство. Те се 
молели пред портрета на 
стареца, като пред ико-
на в Дивеево през 1905 
година, благодарейки на 
светията за раждането на 
наследника — княз Але-
ксий. След Революцията, 
по време на разоряването 
на Дивеевската обител, 
образът бил пренесен в 
Киев. Там се намирал и 
в годините на немската 
окупация.

При отстъплението на 
немците от Киев, портре-
тът-икона бил изнесен от 
един германски служещ в 
Берлин, където после бил 
предаден на протопрез-
витер Адриан Римаренко, 
който тогава бил настоя-
тел на православния Свя-
то-Възкресенски събор.

Независимо от това, 
че впоследствие Берлин 
нееднократно бил бом-
бандиран и от съветската 

авиация, и самолетите на съюзниците, 
нито един снаряд не паднал върху храма, 
закрилян от молитвите на свети Серафим. 

След края на войната 
много руски емигран-
ти заминали в Америка. 
Заминал и отец Адриан 
Римаренко. Той отне-
съл със себе си образа на 
преподобния Серафим. 
Днес светинята се пази в 
Ново-Дивеевския женски 
манастир до Ню-Йорк в 
САЩ.

Интересно!

Този гоблен е извезан в 
началото на 20 век от све-
тите мъченици-дъщери на 
свети император Николай 
II и света императрица 
Александра. Гобленът е 
подписан така: „Този свят 
образ е избродиран от ръ-
цете на Великите Княги-
ни Олга, Татяна, Мария и 
Анастасия”.

Гобленът се съхраня-
ва в Йоановския мана-
стир на Карповка, в град 
Санкт-Петербург, Русия
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И ПОРТРЕТ, И ИКОНАИ ПОРТРЕТ, И ИКОНА

Иконостас

Интересно!
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еднъж един младеж, стигайки до 
оазис посред Юдейската пустиня, 
срещнал стареца Елисей и го попи-
тал:

– Какви хора живеят на това 
място, геронда?

– Какви хора живеят в мястото, откъ-
дето идваш, детето ми? – попитал на свой 
ред старецът.

– Едно общество от егоисти и зли хора 
– отвърнал младежът, – радостен съм, че 
се махнах от тях.

– Същите ще намериш и тук, детето ми! 
– отвърнал замислено старецът Елисей.

Същия ден се насочил към оазиса, за да 
пие вода и да отмори, един друг младеж, 
който попитал стареца Елисей:

– Геронда, какви хора живеят тук?
Старецът отговорил със същия въпрос:
– Какви хора живеят в мястото, от кое-

то идваш, детето ми?
Младежът отговорил:
– Чудесна общност от хора, дружелюб-

ни, искрени, страннолюбиви. Много е 
тъжно, че трябва да ги оставя.

– Същия тип хора ще срещнеш и тук, – 
казал старецът Елисей.

Малкият му внук, който чул разгово-

рите, го попитал, като останали двамата:
– Дядо, как е възможно да дадеш тол-

кова различни отговори на един и същ 
въпрос?

И старецът Елисей отговорил:
– Слушай, детето ми! Всеки от нас носи 

в сърцето си образите, които виждат очи-
те на душата му. Този, който не е съзирал 
нищо добро в местата, през които минал, 
и тук няма да намери нищо добро. Онзи, 
който е срещнал приятели там, ще намери 
и тук. И това е така, защото в действител-
ност, каквото сме научили очите на душа-
та ни да търсят, това и срещат.

Също така добронамереният човек ще 
прослави Бога за това, което вижда, че Той 
му е дал, а злонамереният ще Го похули за 
това, че не му е дал.

Това, което е от полза на всички ни, е 
да се научим виждаме хората през очите 
на Бога! През призмата на Неговата любов 
да прекарваме всички и всичко и да сме 
признателни. Тогава само ще постигнем 
мир!

Истории от Патерика



или читателю, всеки ден виж-
даш и чуваш всякакви неща 
от телевизията, от интернет, 
от приятели и роднини, от 
случайно срещнати хора. Но 
дали чутите и видени неща са 

правилни или не? Дали 
са истина или лъжа? Чес-
то не може да се разбере.

Когато бях ученичка, 
все не можех да си на-
меря приятели, всички 
ми се струваха скучни и 
глупави. Учителите, ма-
кар че всичко знаех, ся-
каш нарочно ми пишеха 
ниски оценки. А роди-
телите ми все намираха 
за какво да ми се скарат. 
Исках животът ми да се 
промени, да стане хубав 
и радостен. 

Бях чула, че ако човек 
носи червен конец на ръ-
ката си, ще се предпази 
от злото. И аз си сложих 
червен конец. А когато 
излизах от къщи, тръг-
вах с десния крак, за да 
ми върви. Изобщо правех 
какви ли не неща, за да 
стане животът ми уж по-добър. Един ден, 
майка ми, разтревожена за мен, виждайки 
отчаяните ми опити да променя ситуаци-
ята, в която се намирах, ме прегърна и ми 
разказа за един старозаветен пророк - про-
рок Йеремия.

Йеремия бил още момче, когато Бог 

му заповядал да възвестява волята Му на 
юдейския народ. „О, Господи Боже- казал 
Йеремия – аз не умея да говоря, защото 
съм още млад.” Господ му отвърнал: „Не 
казвай”млад съм”, защото до всички, до 
които ще те пратя, ще идеш и всичко що 

ти заповядам, ще кажеш. 
Не бой се, защото Аз 
съм с тебе!” Така Йере-
мия станал пророк, тъй 
като предавал Божии-
те думи на хората. А по 
онова време, юдейският 
народ изоставил истин-
ския Бог и започнал да 
почита идоли. Идолът е 
статуя на човек или жи-
вотно, на която хората се 
кланят като на божество. 
Така юдеите нарушили 
Божията заповед да не 
си правят идоли и ку-
мири и да не им се кла-
нят, и служат. Дори до 
самия храм Господен, те 
строяли идоли. Йеремия 
укорявал народа заради 
идолопоклонството и 
предупреждавал, че ако 
продължава да живее по 
този начин, неговият на-

род скоро ще бъде нападнат от силен на-
род, който ще превземе градовете му и ще 
опустоши страната му. Юдеите с гняв слу-
шали пророка и по подстрекателството на 
своите жреци яростно го преследвали. 

И не след дълго бедствията започнали. 
Юдея била нападната от египетския фара-
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Библейски разказ



он. Но това не довело юдеите до покаяние. 
Те продължавали да грешат и да не изпит-
ват вяра и любов към Бога. Господ запо-
вядал на пророк Йеремия да застане при 
вратите на храма и да говори на влизащия 
народ: „Тъй казва Господ Саваот, Бог Из-
раилев: „Изправете вашите пътища и ва-
шите дела и Аз ще ви оставя да живеете на 
това място. Не се уповавайте на лъжливи 
думи... но ако изправите напълно вашите 
пътища и вашите дела, ако вярно извърш-
вате съд между човека и съперника му, не 
притеснявате другоземец, сирак и вдо-
вица, не проливате невинна кръв на това 
място и не тръгне-
те след други бо-
гове за ваша беда, 
Аз ще ви оставя да 
живеете на това 
място... Как! Вие 
крадете и убивате, 
прелюбодейства-
те и се кълнете в 
лъжа и ходите след 
други богове, кои-
то не познавате, 
а после дохожда-
те и се изправяте 
пред лицето Ми в 
тоя дом, на който 
е призовано Моето 
име...”” (Йеремия 
7:3-10) Господ от-
крил на Йеремия и 
бедствията, с които 
ще накаже юдеите, 
ако не се вслушат 
в думите Му и не 
се поправят: робуване на чужд народ, за-
пустяване на цяла Юдея. Пророк Йеремия 
непрестанно проповядвал и поучавал хо-
рата, но напразно. 

Веднъж той, по повеля на Господ, взел 
глинен съд и го счупил пред всички, като 
предвещал, че точно така Господ ще уни-
щожи и съкруши народа, който върши 
беззакония. Но думите му не вразумявали 
слушателите му, а само събуждали в тях 

негодувания и ярост. Не след дълго вави-
лонският цар Навуходоносор опустошил 
Йерусалим и други градове. Бързо цялата 
страна попаднала в плен на вавилонците.

Като приключи разказа, майка ми пов-
тори думите на пророк Йеремия: „Изпра-
вете вашите пътища и вашите дела”. Ето 
това трябва да направя, за да бъда доволна 
и щастлива! Да се надявам, че различни 
ритуали и предмети могат да ми помог-
нат, е празна и вредна надежда. Това само 
би отдалечавало мислите ми от истинския 
Бог. За да изправя пътя и делата си, е нуж-
но да следвам десетте Божии заповеди: 

не лъжи, не кради, 
почитай родители-
те си, не си прави 
кумири... и най-ва-
жните, дадени ни 
от Божия син Ии-
сус Христос: оби-
чай Бога и ближ-
ните си като себе 
си. Не съм имала 
приятели, защото 
не съм проявявала 
разбирателство и 
добронамереност 
към съучениците 
си. Държала съм се 
надменно и грубо 
с тях. Имала съм 
ниски оценки, не 
заради учителите, а 
защото не съм могла 
да открия грешката 
в себе си, а тя е, че 
не уча достатъчно. 

Когато моите родители са ме поучавали и 
наставлявали, съм мислила, че ми се карат 
и че са лоши. Ако живея според Божиите 
заповеди, несъмнено животът ми ще бъде 
по-хубав, защото ще изпитвам истинската 
духовна радост на чистото сърце.

Подготви: Филка Лефтерова
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Пророк Йеремия, изобразен от Микеланджело на 
тавана на Сикстинската Капела

духовна радост на чистото сърце.

Подготви: Филка Лефтерова
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Истински истории за доброто

ТОПЛИ ПИСМАТОПЛИ ПИСМА
 семейството на последния руски император Николай II и неговата съпруга 
Александра царяли мир, любов и разбирателство. Те имали 4 дъщери: Татяна, 
Мария, Анастасия и Олга и един син: царевич Алексей. Особена топлота и 
нежност в ежедневието на семейството привнасяли писмата на императрица 
Александра към съпруга ѝ, към децата ѝ, които тя пишела, когато виждала, че 
някой има нужда от нейната духовна и емоционална подкрепа. Ето едно от тях:

„Мое мило, скъпо момиче… Така много мислих за теб, мое бе-
дно момиче, добре знаейки от опита си, колко неприятни могат да 
бъдат такива недоразумения. Чувстваш се така нещастна, когато ня-
кой ти се сърди. 

Ние винаги трябва да понасяме изпитания: и възрастните хора, 
и малките деца, – Бог ни преподава урок по търпение. Зная, че за 
теб това е особено трудно, тъй като ти много дълбоко преживяваш 
всичко и имаш горещ нрав. Но ти трябва да се научиш да обузда-
ваш езика си и, когато чувстваш, че искаш да кажеш нещо недобро 
или грубо, старай се да се въздържиш от това. Бързо се помоли, за 
ти помогне Бог. Аз имах толкова различни истории с моята гувер-
нантка, и винаги считах, че най-добре е да се извиня, даже ако бях 
права, само защото съм по-млада и по-бързо бих могла да подтисна 
своя гняв. … Старай се винаги да съчувстваш и не мисли за себе си. 
Тогава с Божията помощ ще ти бъде по-лесно да търпиш. Бог да те 
благослови. Целувам те много нежно.

Твоята майка”
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28.10.1911 г., Ливадия.
„Моя скъпа, родна, мила Мамо,
Моля те да ми простиш, че не те слушам, че споря с теб, че съм 

непослушна. Отначало никога нищо не чувствам, а после се усе-
щам толкова тъжна и нещастна от това, че съм те отегчила, защото 
през цялото време ти се е налагало всичко да ми повтаряш. Моля 
те, прости ми, моя безценна Майчице. Сега наистина ще се поста-
рая да бъда, колкото се може по-добра и по-добродушна, защото 
знам как не харесваш, когато една от дъщерите ти не те слуша и 
се държи лошо. Аз знам колко ужасно от моя страна е да се държа 
лошо, моя скъпа Мамо, но аз наистина, мила моя, ще се старая да 
се държа, колкото се може по-добре, и никога да не те отегчавам, 
и винаги да те слушам от първата ти дума. Прости ми! Моля те, 
напиши ми само една дума, че ти ми прощаваш, и тогава ще мога 
да си легна да спя с чиста съвест. Бог да те благослови винаги и 
навсякъде! Никому не показвай това писмо.

Целувка от твоята любяща, предана, благодарна и вярна дъщеря
Татяна.”

Децата също пишели писма на майка си.

Писмо на една от царските дъщери - великата княгиня Олга до приятелката и Мар-
гарита, написано в гр. Тоболск, където царското семейство било изпратено на заточе-
ние, писмото разказва кратичко за празнуването на последното Рождество Христово на 
царското семейство: „Ето, че вече настъпиха празниците! В ъгъла на залата имаме елха 
и се носи чудна миризма, съвсем не такава, като в Царско село. Някакъв особен сорт и 
се казва „балсамова елха”. Ухае силно на портокал и мандарина, и по ствола през цяло-
то време тече смола. Украси няма, а само сребърен дъжд и восъчни свещи, разбира се, 
църковни, т.к. тук няма други. Следобед на Бъдни вечер раздаваха подаръци, повечето 
различни бродирани от нас неща...” В царското семейство имало традиция за празника 
децата сами да изработват подаръци за близките си. По време на заточението те напра-
вили подаръци от подръчни материали. Великата княгиня Татяна ушила на майка си 
тетрадка с калъф от лилавия шал на самата императрица. 

През лятото на следващата година цялото царско семейство приело мъченическа 
смърт. Днес те всички са светци.
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ПОЗНАТИ СЛЕДИПОЗНАТИ СЛЕДИ

„Камбанка“ 
ви разказва...

ядото на Ники беше градинар, а 
през свободното си време обичаше 
да ходина лов. Той беше добър ло-
вец и знаеше всички горски тайни.

Веднъж той взе внука си със 
себе си в гората. Искаше да му по-
каже следите на животните. 

— Човек цял живот се учи, внимавай и 
във всичко вниквай. Никакво знание не е 
вредно за човека.

А Ники слушаше и си мислеше: „Всич-
ки старци обичат да поучават децата. Но 
защо ми е да познавам животинските сле-
ди, когато искам да стана машинист на 
електрически влак.”

Само влакове му бяха в главата на Ники. 
Все ходеше да ги разглежда. Оглеждаше 
всяко болтче, всяка дреболия. Децата също 
тичаха с него на гарата. Веднъж им се на-
ложи да се прибират напряко през гората. 

Колко хубаво им беше да тичат по прес-
ния сняг. Но не само те оставяха следи, 
имаше още много различни следи в гората. 
Децата обаче не знаеха коя следа на кого 
е. Интересно им беше да ги проследяват и 
се чудеха дали няма да видят лисица, или 
диво козле, или зайче. 

Бягаха, тичаха по следите и се загубиха. 
Изплашиха се децата. Някой заплака.

— Това беше твоя идея, Ники... Как ще 
се приберем сега, когато всички пътеки са 
затрупани със сняг?

Ники мълчеше, не се оправдаваше. Ми-
слеше, как да изведе децата от гората. За-
почна да вика. Ала кой ще го чуе в зимната 
глуха безлюдна гора.

И изведнъж Ники видя познати следи. 
От всички следи, които му показваше дядо 
му, той беше запомнил само тези.

— Ура, момчета! — викна Ники. — Вър-
вете след мен. Ще ви изведа към селото.

Децата вървяха дълго по тези следи и 
стигнаха до къщичката на лесничея. А от 
там до селото имаше асфалтиран път, по 
който даже нощем нямаше как да се изгу-
биш.

— По какви следи ни изведе, Ники? — 
попита едно от децата.

— По кучешки, — отвърна той. —Ку-
чешките следи винаги водят до хората. 
Защото колкото и да тича кучето из гора-
та, обезателно после ще се прибере вкъщи. 
Така ме научи моят дядо. 

Ники се прибра уморен, но щастлив. В 
подходящата минута той прегърна дядо си 
и започна да му шепне нещо на ухото. На-
вярно казваше благодаря на милия си дядо.

Автор: Евгений Пермяк
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Намерете 10 разлики.

Решете задачата.



Галилея* Господ Иисус Христос Галилея* Господ Иисус Христос 
прекарал детството и младостта 
Си. Галилея била и главно мяс-
то на Неговата проповед, затова 
Го наричали още Галилеец. В IV 
век гръко-римският император 
Юлиан Отстъпник умрял (в 363 

г.) с думите: „Ти ме победи, Галилеецо!” 
- откъдето и последователите на Господа 
Иисуса носели името галилейци. 

По това време Галилея била една от 
четирите административни области в Па-
лестина. На север граничела със Сирия и 
Ливанските плани-
ни, на запад - с Фи-
никия, на юг - със 
Самария, а на изток 
опирала до река 
Йордан. В началото 
Галилея била ези-
ческа страна. Зато-
ва юдеите казвали 
подиг ра вателно: 
„от Галилея пророк 
не се е явил”, „Нима 
от Галилея ще дой-
де Христос? ”. Галилейския град Назарет, 
в който се родил Спасителят, те смятали 
за последен сред градовете. („От Назарет 
може ли да излезе нещо добро? ”). Но га-
лилейците много се отличавали от иудеи-
те от другите области на Палестина, както 
рязко се отличавала природата на Галилея 
от природата на Южна Палестина. В Га-
лилея природата била жизнерадостна и 
населението живо и чистосърдечно; а в 
Южна Палестина - безплодна пустиня и 
народ, нежелаещ да признае нищо друго 
освен буквата и формите на правилата. 
Галилейците били пламенни, отзивчиви, 
стремителни, благодарни, честни, храбри 
обичали да слушат поучения за вярата и 
Бога, били откровени, трудолюбиви, пое-
тични... И тъй като галилейците възпри-

емали и разпространявали Христовото 
учение по-ревностно от иудеите от дру-
гите области на Палестина, в началото 
наричали всички последователи на Спа-
сителя Христа „галилейци”. 

Синът Човечески се родил в бедност 
в една пещера, в която във Витлеем при-
бирали животните. Негова люлка били 
най-прости ясли. Неговата Майка могла 
да принесе в Божия храм в жертва, пола-
гаща се за новородено, само два млади гъ-
лъба, поради семейна бедност. В малкия 
галилейски градец Назарет Христос жи-

вял до двадесети-
деветата Си годи-
на също в бедност, 
като член на семей-
ството на св. Йосиф 
Обручник, в което 
бил възпитан. Св. 
Йосиф Обручник 
изкарвал прехра-
ната от трудовете 
на ръцете си. Той 
бил дърводелец и 
беден човек, макар, 

че произхождал от царски род. Господ по-
желал да се роди в нищета, вземайки от 
царския род само плътта, но не и царска-
та слава, богатство и владичество. Затова 
Той намерил за добре да има бедна Пре-
чиста Майка и беден мним баща, давайки 
с това пример за смирение. Христос нямал 
никакво имущество освен дрехата, която 
носел… На земята, която дошъл да спаси, 
Той не притежавал нито едно парче земя. 

Oбичайната храна на Спасителя се 
състояла както храната на най-простия 
и беден галилеец, от ечемичен хляб и от 
уловената в Галилейското езеро и сварена 
в топла вода на брега риба, а понякога и от 
късче див мед, който жителите свободно 
събирали. Укорът на лукавите фарисеи, 
че Син Човечески, обича да яде и да пие 
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Знаете ли, че... 
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вино, се отнасял към това, че Христос не 
отказвал да сподели трапезата с покани-
лите Го, като обществен учител. Там учи-
телите се ползвали с гостоприемство. 

Галилея станала родина и люлка на Галилея станала родина и люлка на 
християнството;християнството; Първозваните Христови 
апостоли били галилейци, с изключение 
на Иуда Искариот - предателя. Апостоли-
те и някои последователи на Христа има-
ли неголямо имущество - апостол Петър 
имал дом в Капернаум, Иоан в Иеруса-
лим, а другите почитатели на Христа се 
занимавали с някои занаяти и поради това 
имали общо ковчеже с пари за плащане на 
разходите по насъщните потребности, за 
помощ на други бедни и за милостиня на 
нямащите. Света равноапостолна мироно-
сица Мария Магдалина, особено просла-
вила се в християнската Църква със своята 

пламенна, непоколебима, самоотвержена 
любов към Господа Иисуса Христа, била 
родом от богатия по това време град Ма-
гдала, който се намирал в Галилейската 
област на Палестина, на брега на Гениса-
ретското езеро, или Галилейското море, 
между градовете Капернаум и Тивериада. 

Всички те проявили в своя живот мно-
го от прекрасните отличителни качества 
на своите прародители галилейци, първи 
и най-ревностни християни. 

Галилея Галилея - област в Северна Палестина

Източници: Житие на света равноапостолна 
мироносица Мария Магдална 

св. Димитрий Ростовски
www.pravoslavieto.com

Подготви: Миглена Стаматова

ЧЕРВЕНИЯТ ОСТРОВ РОЖДЕСТВОЧЕРВЕНИЯТ ОСТРОВ РОЖДЕСТВО

Чудесата в природата

 света има три острова, кои-
то носят името Рождество. 
Два са в Тихия океан и един в Ин-
дийския океан. Австралийският 
остров Рождество се намира в 
Индийския океан. Той е открит 
на 25 декември 1687 г. от англий-

ския мореплавател Уилям Дампир. На ос-
трова живеят над 20 вида раци (крабове). 
Два от тях са изключително интересни и 
носят голяма слава на Ко-
ледния остров. Големият 
кокосов краб е най-го-
лемият представител на 
членестоногите на Земя-
та. Смята се, че е реликт, 
т. е. се е запазил от стари 
геоложки времена. Той 
живее единично и може да бъде видян на 
различни места из острова. 

Най-популярният обитател на острова 
е червеният краб. Често островът е нари-

чан „Червеният остров” именно заради 
малкото червено раче. Всяка година чер-
вените крабове на острова, които според 
изчисления са с численост около 100 млн. 
екземпляра, правят огромен преход през 
острова, за да осъществят размножител-
ния си ритуал. През по-голямата част от 
годината раците живеят във високите цен-
трални части на острова, където е гората. 
С настъпването на влажния сезон през 

ноември мъжките раци 
масово започват да се 
спускат към океанското 
крайбрежие. Те буквално 
заливат всичко по пътя 
си. Има специални туне-
ли и огради, изградени 
от хората край пътищата, 

които помагат на раците в пътя им. Мно-
го местни жители отказват да шофират 
през това време, защото всяко движение 
на кола е смърт за стотици животинки.

Задача: Намерете информация за тиxоокеанските острови Рождество.
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„...Кой от вас, имайки сто овци, като изгуби една от 

тях, не оставя деветдесетте и девет в пустинята и не 

тръгва подир загубената, докле я намери? ” (Лк 15:4)

Слово Христово

сякакви хора вървели след 
Христос, за да чуят проповедите 
Му. Често, докато Учителят поу-
чавал, до Него заставали митари 
и грешници, та и те да чуят спа-
сителните Му слова. Митарите 
били презирани от останалите, 

понеже събирали големи данъци от тях 
за Римската империя, 
а грешниците имали 
най-различни прови-
нения. 

Веднъж фарисеите 
и книжниците, кои-
то били най-почитани 
сред народа, тъй като 
винаги спазвали за-
коните, започнали да 
недоволстват срещу 
Иисус Христос и да го 
упрекват, че приема та-
кива хора до Себе Си, 
и че дори яде на една 
трапеза с тях. В отговор 
Учителят им разказва 
притчата за изгубената 
овца, като започва с въ-
проса: „...кой от вас, имайки сто овци, като 
изгуби една от тях, не оставя деветдесетте 
и девет в пустинята и не тръгва подир за-
губената, докле я намери?”. А когато я от-
крие, радостен я вдига на раменете си. И 
като се прибере у дома, събира приятели 
и съседи, и им казва да се порадват заедно 
с него, защото е намерил овцата.

На въпроса „...кой от вас...?”, всеки, 
който е добър стопанин, би потвърдил, че 
ще тръгне да търси изгубеното животно. 
Така постъпва и Христос, защото митари-
те и грешниците са като загубената овца 
в притчата. Както тя може да умре в пус-
тинята, така и душите на неправедните 
може да погинат поради многото грехо-

ве. Затова, вървейки по 
градове и села, Иисус 
Христос търси най-ве-
че такива човеци, кои-
то нарушават законите, 
отдалечили се от Бога, 
да чуят поученията 
Му, за да могат да ос-
мислят лошите си дела, 
да се покаят, поправят 
и спасят.

Накрая на притчата 
Господ заключава, че 
както в нея, подобно 
ще бъде и на Небесата 
– в Царството Божие. 
Там ще има повече ра-
дост за един разкаял се 
грешник, отколкото за 

деветдесет и девет праведници.
Бог обича всички хора, всички Свои 

чеда, но най-много се радва за спасението 
на тези, които са били загубени, но са се 
намерили и са се върнали при Него.

Подготви: Филка Лефтерова
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МОЛИТВАТА НА МИТАРЯМОЛИТВАТА НА МИТАРЯ
или деца, 

Има една кратка молит-
ва, известна като молитвата 
на митаря. Предполагам си 
спомняте Христовата притча 
за митаря и фарисея. Няма да 

я преразказвам тук. Само ще припомня, 
че двамата влезли да се помолят в храма. 
Най-отпред стоял фарисеят, който се въз-
приемал като праведник и се молел горде-
ливо, изтъквайки се. Митарят е събирач на 
данъци и осъзнавайки своята греховност 
се намирал в края на храма и с наведена 
глава, смирено, от все сърце изричал мо-

литвата: „Боже, бъди милостив към мене „Боже, бъди милостив към мене 
грешния!”.грешния!”. Бог приел неговата молитва и 
той си излязъл оправдан от храма. 

Именно тази кратка молитва и ние 
може да използваме всекидневно. Нужно 
е да я изричаме искрено, със съзнанието, 
че винаги има за какво Бог да ни проща-
ва и помилва. Колкото и да се стремим да 
бъдем праведни, грешим с мисъл, думи и 
дела. Господ е многомилостив и прощава, 
когато вижда нашето смирение и желание 
да вървим по пътя на правдата. 

Нека помним молитвата на митаря и 
сърдечно я казваме:

Боже, бъди милостив към мене грешния!Боже, бъди милостив към мене грешния!
ставрофорен иконом Дончо Александров

Молитва

Намери двете 
еднакви овчици.
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БЪЛГАРКАБЪЛГАРКА
ражението ставаше близо до града. 
Разнесе се слух, че неприятелски-
те войски са много и силно на-
пират. Тогава и стари, и млади, и 
жени, и деца, всички се втурнаха 
да помагат, кой с каквото може. Из-

празваха се здания за болници, нареждаха 
се легла, събираха се цели купища долни 
дрехи. Луксозни файтони сновяха непре-
къснато по шосето и пренасяха ранени, 
кервани с каруци отнасяха сандъци с гра-
нати и па-
т р о н и . 
Вода но-
сеха със 
саки, но 
те не ус-
пяваха да 
н а с м о г -
ват. Към 
п л а д н е 
слънцето 
п р и п е ч е 
и стана 
г о р е щ о . 
П о л е т о 
около по-
з и ц и и т е 
беше без-
водно и сухо, като пустиня. А с какво мо-
жеха да се сравнят няколко глътки вода, 
които ще разквасят засъхналите устни на 
тия, които изнемогваха от умора и жега! 
Упорито и тайнствено се мълвеше още, 
че от непрекъснатата стрелба топовете и 
картечниците тъй се нагорещили, че ако 
не се охладят... И ония, които се връщаха, 
още отдалеч викаха: „Вода! Вода носете 
по-скоро!“ 

Зазвънтяха бакъри по кладенци и чеш-
ми. И ето, многобройна тълпа, като голя-

ма и странна процесия, се заточи от гра-
да към полето: едноконни саки, каруци 
с всевъзможни каци, жени с кобилици, 
деца със стомни в ръце. Всички тия хора 
бързаха, подканяха се един други и върху 
всяко лице стоеше тревога и най-нежна 
грижа. 

Една от жените, които първи, с кобили-
ца на рамо, влязоха от града, беше и Шина. 
Тя е четиресетгодишна, чевръста и силна 
жена. В малките градове хората отблизо 

се позна-
ват по-
между си, 
но Шина 
имаше и 
друга. из-
вестност. 
Беше бе-
дна, но 
т р у д о -
л ю бие т о 
и беше 
п о с л о -
вично, а 
в благо-
нравието 
и строгата 
ѝ набож-

ност никой не смееше да търси лицеме-
рие. И строгият морал, и мъжествената 
енергия ѝ придаваха нещо странно, както 
беше странно и името ѝ. Когато станеше 
дума за нея, някой можеше да подигне 
рамене и неопределено да се усмихне, но 
нещо лошо едва ли намираше да каже. 

Жените и децата, които вървяха с 
Шина, се отбиха към превързочните пун-
ктове или чакаха да ги посрещнат войни-
ци. Но тя беше чула, че вода преди всичко 
трябва за картечниците. Где са те? Как ще 

„Камбанка“ ви разказва...
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ги намери? Тя не знаеше нищо за тия ма-
шини и не разбираше защо водата е необ-
ходима за тях. Из пътя отново чу някой да 
говори: „Сгорещили се много. Не ще могат 
да стрелят. Вода трябва.“ И тя разбра, че 
трябва да върви напред и да бърза. 

Битката ечеше пред нея с всичката си 
сила. Навсякъде по хоризонта се издига-
ха високи и черни стълбове от фугасните 
гранати, млечните кълба на шрапнелите 
замрежваха небето. Непрекъснато ечаха 
топовете, припряно и често пукаха пуш-
ки. Но сред тия гърмежи тя дочу и други 
едни - последователни, еднакви и кратки, 
като че сухо и остро тракаше някоя шевна 
машина. „Може би това са те!“ - си поми-
сли тя. Наблизо около нея нямаше никой. 
Вляво по шосето се виждаха войници, 
препускаха ракли и кола, но те бяха да-
леч. 

Само един човек идеше насреща ѝ и 
отблизо тя позна Киро Каруцарина. Като 
дойде при нея, той се спря и, както се 
виждаше, никак не се учуди, че я вижда 
тука. Киро беше съсед на Шина и добре я 
познаваше. 

- Как е сега, Киро? - попита го тя. 
- Добре е. Ще ги спрат. Нищо няма да 

направят ония. Ама хубаво си направила! 
Вода искат. Аз... 

Оттатък линията на хълма пак се зачу 
същото остро и бързо тракане, което от-
четливо се отделяше сред всички други 
гърмежи. Като че се обаждаше някаква 
зловеща и фантастична птица. Киро се 
обърна и се вслуша. 

- Чуваш ли ги? Те са. 
- Кои? 
- Картечниците! Чуй: ква - ква - ква! 

Косят, косят! Ама върви по-скоро, ей там 
до могилите са. Вода искат, сгорещили се 
много. Аз бях там. 

И някак важно, като човек, който добре 
разбира от тия работи, прибави: 

- Знаеш, туй картечницата е таквоз 
нещо - без вода не може. Таквоз тънко 
нещо, пък... 

Киро беше готов да разказва още, но тя 

го остави. Сега вече знаеше къде трябва да 
отиде, Каруцарят беше бъбрица и голям 
грешник, обичаше да се хвали и да говори 
за работи, които нито беше видял, нито 
беше чул. Той не беше служил войник, 
надали знаеше какво нещо е картечница 
и ако беше друго време, тя нямаше и да го 
слуша. Но сега и Киро изглеждаше, както 
всички, добър, искрен и тържествено се-
риозен, Днес поне можеше да му се вярва. 

- Там са, до могилите! - викаше той зад 
нея. - Направо, все направо! 

Но Шина не го чуваше. Тя виждаше 
добре ниските могили - до тях нямаше 
повече от хиляда крачки. И тя забърза 
още повече, като се мъчеше да стъпя леко, 
за да не разлива водата. Високо над нея 
префуча нещо, като че бързо минаваше 
тежка птица, замлъкна и веднага се чу 
тъп и глух гърмеж. Тоя шум из въздуха и 
тия тъпи гърмежи зачестиха. Вече съвсем 
близо и непрекъснато, като гръмотевици, 
ечаха топовете. Задавено и глухо, някъде 
се разнесе ура. Но всичко тоза тя слушаше 
като насъне и бързаше. Посред страшния 
и многогласен шум на битката, тя се мъ-
чеше да долови само тракането на картеч-
ниците. Няколко пъти тя ги чу, но сега 
вече не тъй продължително, както по-ра-
но, а кратко и между все по-големи паузи. 
Обзе я страх, че няма да свари навреме. 
И дали ще стигне водата? Може би те са 
много. Струваше ѝ се, че това са някакви 
живи същества, трудолюбиви и добри, но 
капнали от умора и от жажда, губят и по-
следните си сили. „Картечницата е таквоз 
нещо - без вода не може“ - спомни си тя 
думите на Кира. 

Неочаквано, като слизаше в един ма-
лък дол, тя се озова пред много войници 
и коне, натрупани на купчина, като че 
бяха потърсили убежище от буря. Конете 
бяха натоварени с малки зелени сандъче-
та, други сандъци имаше на земята и вой-
ниците бързо изваждаха от тях някакви 
дълги ленти, прилични на патрондаши. 
Войниците работеха трескаво и унесено, 
но като видяха жената, спряха и се изпра-
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виха. 
- Вода! - извикаха едновременно ня-

колко гласа. 
- Но Шина искаше да се увери, че е 

стигнала дето трябва. 
- Момчета! Тука ли са туй... картечни-

ците? 
- Па ние сме! - отговориха едновремен-

но всички. И в тия погледи, устремени в 
нея, имаше и радост, и учудване. 

Шина сне кобилицата. Откъм могили-
те тичешком се спусна един войник. Ли-
цето му беше загоряло, очите трескаво го-
ряха, по бузите му се чернееха лъкатушни 
вадички от засъхнала пот. Той беше рус, 
тънък и хубав момък. 

- Кой донесе водата? - попита той. - Ти 
ли, бульо? Браво! Още малко - и нямаше 
да можем да стреляме. Много се сгорещи-
ха... 

Той грабна един бакър и бързо се за-
тече нагоре към могилите. Войниците се 
натрупаха около другия бакър, пресяга-
ха един през други с канчетата, гребяха 
и жадно пиеха. Шина гледаше отстрани. 
Сълзи овлажниха очите и. 

- Полека, момчета, полека! - викаше тя. 
- Аз още ще ви донеса... 

Русият момък се завърна с бакъра. Той 
бързаше и дишаше тежко. 

- Поручикът каза - още вода тряб-
ва, още... Без да каже дума, Шина грабна 
кобилицата и заслиза бързо към града. 
Няколко минути по-късно тя чу, че кар-
течницата заграка. И някак по-бодро сега, 
продължително, спокойно. Тя се усмихна. 
Обаждаше се същата оная фантастична 
птица. Но тя беше утолила жаждата си и 
отново добросъвестно беше поела работа-
та си. 

До вечерта Шина донесе още много 
кобилици вода. И войниците, които вър-
вяха по шосето, ранените, които отиваха 
назад към превързочните пунктове, орди-
нарците, които препускаха на конете си, 
всички гледаха и се чудеха на тая жена, 
висока, облечена цяла с черно, която сама, 
с кобилица на рамо, прекосваше полето 

направо към позициите. Слънцето блеще-
ше в белите бакъри и наблизо, напред и 
встрани от нея, появяваха се белите кълба 
на шрапнелите. Наоколо бучеше страшна-
та буря на боя. 

Но последния път, когато отиде към 
позицията. Шина не намери никого в 
дола. Войниците и конете ги нямаше. 
Гърмежите се чуваха някъде по-далеч. Тя 
отиде към могилите. И там нямаше никой, 
окопите бяха празни, навсякъде бяха раз-
хвърляни гилзи. Тя сне кобилицата, изка-
чи се и се изправи на могилата. Слънцето 
залязваше. Далеч на изток, по гребена на 
пространния хълм, който затваряше хори-
зонта, виждаха се големи и черни маси от 
хора. Те бързаха и преваляха към отвъд-
ната страна. На друго място една безброй-
на тълпа, като черен мравунек, бягаше, 
разпръсната из желтите стърнища. Ниско 
над нея, като едър град, валяха белите 
кълба от дим. Чуваха се топовни гърмежи. 

И като че посочваше някому това, кое-
то виждаше, тя простря ръка. Под черната 
забрадка лицето ѝ беше бледно, очите ѝ 
горяха. И строгият профил, и тая веща-
телна поза напомняха вдъхновения образ 
на някоя сибилла. 

- Господи! - извика тя. - Господи, чу ни 
ти! Бягат, ей ги бягат! 

Тя се засмя нервно, неестествено и 
сухо. И едвам почувствува страшната 
умора, която смазваше тялото ѝ. Нозете ѝ 
се подкосиха и тя приседна на земята. 

Автор: Йордан Йовков

Оцветете шевицата.
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„Камбанка“ ви разказва...

В НЕДЕЛНОТО УЧИЛИЩЕВ НЕДЕЛНОТО УЧИЛИЩЕ
 неделното училище децата си 
бъбреха оживено, докато чакаха 
учителят да дойде. Говореха си 
за края на света. Всеки споделя-
ше това, което беше чул по те-
мата, някои говореха със страх, 
други с любопитство, трети – ва-

жно, защото считаха, че знаят повече от 
другите. Разговорът беше толкова развъл-
нувано шумен и децата така бяха потъна-
ли в него, че дори не забелязаха учителя, 
който вече беше в стаята. 

Той не побърза да прекъсне глъчката, а 
се потопи в детската атмосфера. Когато чу 
за какво говорят, се усмихна, а после поз-
драви с бодър глас учениците си. Децата 
притихнаха и отвърнаха на поздрава му. 
После се изправиха и започнаха занятие-
то, както винаги с молитвата „Отче наш”. 
След като седнаха по местата си учителят 
заговори: „В света съществува кантар с 
две мерилки - зло и добро. Всяка секунда 
на този кантар попадат постъпки, мисли, 

действия, желания. Добри и лоши. За да 
продължи да съществува така, както съ-
ществува сега, този кантар трябва да бъде 
в равновесие. Всеки човек избира една 
или друга постъпка свободно. Ако са ме 
обидили и аз обмислям план за отмъще-
ние, това попада в теглилката на злото. И 
ако в същата тази секунда никой не извър-
ши добра постъпка и добра мисъл, в този 
момент кантарът ще натежи към злото и 
ето в тази секунда ще дойде краят на све-
та. Пророчеството някога ще се изпълни, 
но това може да стане след много хиляди 
години. Нашата постъпка може да се ока-
же решаваща. 

Не можем да си позволим да постъп-
ваме лошо, защото в същата тази секун-
да може никой да не поиска да постъпи 
добре и равновесието ще се наруши. Тога-
ва край! Ето защо е важно да подтиснем 
злото и обидата в себе си. Винаги помнете 
това!“. 

Автор: Олга Савичева

Премести само една клечка, за да съставиш вярно равенство.



ордан Йовков е български писа-
тел, класик на българската лите-
ратура. Той е един от най-талант-
ливите, нaй - чувствитeлните и 
любими наши творци. „С изку-
ството на Йордан Йвков се живее 
по-леко: срещата с него е винаги 

задушевна, като срещата с приятел. И без 
да сме виждали този мъдър 
човек в живота, ние имаме 
чувството, че го познава-
ме отдавна, много отдавна, 
винаги. Неговите образи 
излизат от своето време и 
идват при нас…Неговото 
повествование тече съвсем 
естествено, просто, непри-
нудено. Но то е дълбока 
вода…“* Впечатлява с лю-
бовта към всичко красиво - 
и в природата, и в човешки-
те отношения, но най-вече 
затрогва с любовта към са-
мия човек. Героите на Йор-
дан Йовков са личности със запомнящи се 
характери и нищо човешко не им е чуждо. 
Почти винаги са изправени пред някакъв 
избор, който определя по-нататъшния им 
живот. Случва се да постъпват доброде-
телно, а често и да грешат, но в своя път те 
продължават да търсят истината и обичта.

Роден е на 9 ноември 1880 г. в Жеравна 
. Детските и юношеските му години пре-
минават в родното място. Учи първо там. 
Завършва гимназия в София. Учителят му 
по литература– поетът Иван Грозев, забе-
лязва таланта му и му предсказва бъдеще 
на писател. След дипломирането си жи-
вее в Добруджа, в с. Долен извор, къде-
то се преселва семейството му. Завършва 
школата за запасни офицери в Княжево, 

като по време на обучението си публику-
ва първата си творба. Същата година (на 
24 г.) се записва в Юридическия факултет 
на Софийския университет, но смъртта на 
баща му осуетява следването му. Завръща 
се в Долен извор и около осем години учи-
телства в различни добруджански села до 
1912 г., когато е мобилизиран. Участва в 

Балканската и Междусъю-
зническата война като ко-
мандир на рота в 41 пехо-
тен полк. Ранен е по време 
на битката край Дойран, а 
месец по-късно е повишен 
в чин. След войните Йов-
ков се установява в София 
и работи като редактор на 
списание „Народна армия“, 
където в брой № 1 публи-
кува очерк за Балканската 
война. След като списание-
то престава да излиза, той е 
принуден да търси работа 
и с помощта на Григор Ва-

силев е назначен за библиотекар и редак-
тор на списание „Преглед на Министер-
ството на вътрешните работи и народното 
здраве“ в Отделението за социални грижи 
и благотворителност. 

На 37 г. се запознава с Деспина Коле-
ва (по време на последния семестър от 
следването ѝ в София). Йовков споделя с 
нея замисли за свои творби. Тя е учила в 
Женева, в Швейцария, владее френски и 
му помага и с преводи. За нея си спомнят, 
че е обичала театъра, живописта, четя-
ла е много, отличавала се е с удивител-
на скромност и не търсела почести. След 
завършването на университета, тя става 
учителка в Добрич. Приятелството им 
прераства в любов и на 15 декември 1918 г. 
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Светли имена

ЙОРДАН ЙОВКОВЙОРДАН ЙОВКОВ

ството на Йордан Йвков се живее 


















